KHBD mén HDTN Iop 6 Nam hoc: 2023-2024
Ngay soan: 16/9/2023

TUAN 3 - TIET 8:
PIEU CHINH BAN THAN CHO PHU HQP
VOI MOI TRUONG HQC TAP MOI

I. MUC TIEU
1. Kién thirc
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 kha nang:
- Ké dugc nhitng kho khin cua ban than trong méi trudng hoc tap mdi;
- Néu duoc nhimg viéc da lam va nén lam dé diéu chinh ban than cho phu hop véi méi truong
hoc tap méi;
Xay dung va thuc hién dugc ké hoach hoc tap, rén luyén trong moi truong hoc tap mai;

2. Nang luec:

Ning lwe chung: Giao tiép-hop tac, tu chu-tu hoc, giai quyét van dé.

Nang luc riéng:

+ Lam chu duge cam xuc ctia ban than trong cac tinh hudng giao tiép, ing xtr khac nhau.

+ Rén luyén ki ning tu nhan thire ban than, ki ning ling nghe tich cuc, ki ning trinh bay suy
nghi, y tuong,...

3. Pham chét: Nhan ai, trung thuc, trach nhiém.

Il. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU

1. Pdivéi GV:

Céc tinh hudng, cac van dé nay sinh d6i véi HS méi vao 16p 6 (ctia nhitng nim hoc trudc).

2. DPoi véi HS:

Nhiing trai nghiém, nhiing b ngd, kho khin ciia ban than trong nhiing ngay dau vao 16p 6.
I1l. TIEN TRINH DAY HQC

A. HOAT PONG KHOI PONG

a. Muc tiéu: Tao tam thé hing thu cho hoc sinh va timg budc 1am quen bai hoc.

b. Noi dung: GV t6 chiic trd choi.

c. San pham: Két qua thuc hién cia HS

d. To chirc thue hién:

- GV cho HS hat hodc choi mét trd choi dé tao khong khi vui vé trude khi vao hoat dong.

B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC

Gido vién: Nguyén Thi Bach 1 Trwong THCS Hanh Tin Tay
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Hoat dong 1: Chia sé nhirng khé khan va nhirng viéc da lam trong moi trwomg hoc tap
moi
a. Muc tiéu: Nhan dién, néu dugc nhitng kho khan gdp phai va nhiing vi¢c da lam dugc dé
thich g v61 moi truong hoc tap mai.
b. Noi dung: GV yéu cau HS chia sé nhitng kho khin gip phai va nhiing diéu hoc duoc tir
cac ban trong viéc thay doi cho phul hop véi méi trudng hoc tap méi.
c. San pham: Két qua thao luan cta HS.
d. To chirc thue hién:

HOAT PONG CUA GV-HS DU KIEN SAN PHAM
Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip
- GV chia HS thanh 2 nhém: 1 va 2, cac em sé& | - Nhirng khé khin d6i voi HS c6 thé la:
thao luan trong nhom 16p. Yéu cau cac thanh | + Khdi luong kién thirc cia cdc mon hoc

vién trong nhém chia sé vé nhirng ndi dung sau: | ting; yéu cau cao hon;

+ Em da giap nhitng kho khin ndo trong mdi | + Nhiéu mon hoc hon; nhiéu thay c6 day;
truong hoc tap maéi? + Ban bé méi, quan h¢ moi;

+ Em di tim su hd tro, tw van cta ai dé khic | + Tam li chua quen véi su chuyén tiép tur
phuc nhitng khé khan ma em gép phai? tiéu hoc 1én THCS;...

+ Nhing viéc em da lam duogc trong moi truong
hoc tap mai. - Nhirng nguoi ¢é thé xin tw vén, hd tro
- GV khich 1&¢ HS chia sé¢ trong nhom nhimg | @é khic phuc khé khin:

didu ma ban than tu 1ap vuot qua nhitng kho | + Thay, ¢ gio.

khin gip phai va nhitng diéu hoc duoc tir cac | + Cac anh, chi 16p trén.

ban trong viéc thay ddi cho phii hop v&i méi | + Ban bé cing 16p, cung khéi,...

truong hoc tdp mai.

Budc 2: HS thue hién nhiém vu hoc tap

+ HS doc SGK va thuc hién yéu cAu.

+ GV dén cac nhom theo ddi, hd trg HS néu can
thiét.

Buéc 3: Bao cdo két qui hoat dong va thio
ludn

+ GV goi 2 ban dai di¢n ctia 2 nhom tra 101.

+ GV goi HS khéc nhan xét, danh gia.

Budéc 4: Panh gia két qua, thue hién nhiém
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vu hoc tap
+ GV danh gia, nhan xét, chuan kién thuc.
+ HS ghi bai.

Hoat dong 2: Xac dinh nhirng viéc nén lam phu hop véi méi treomg hoc tap moi.

a. Muc tiéu: Xéac dinh dugc nhitng viéc nén 1am dé diéu chinh ban than cho phu hop véi moi

truong hoc tap moi.

b. N@i dung: GV yéu ciu HS néu nhiing viéc nén lam dé ban than phi hop v6i méi trudng

hoc tap méi.
c. San pham: Két qua lam viéc cua HS.
d. To chirc thye hién:

HOAT PONG CUA GV-HS

DU KIEN SAN PHAM

Budée 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip
- GV yéu cau ting HS suy ngdm vé nhimg
viéc HS 16p 6 nén lam dé phu hop voi sy thay
d6i trong moi truong THCS.

- T6 chtrc cho HS théo luan theo yéu cau sau:
Xéc dinh nhing viéc nén lam dé phu hop véi
su thay ddi trong méi truong THCS. Co thé
go1y cho HS nhu trong SGK.

- Moi dai dién cac nhom trinh bay két qua
thao luan cua nhom. Khich 1€ HS chia sé
nhiing y kién khong tring 1ap, cho dén khi hét
y kién.

Buwéc 2: HS thuc hién nhiém vu hoc

+ HS doc SGK va thyc hién yéu cau.

+ GV dén cic nhom theo ddi, hd tro HS néu
can thiét.

Buéc 3: Bao cio két qua hoat ddng va thao
luan

+ GV goi 2 ban dai dién ctuia 2 nhém tra 101.
+ GV goi HS khac nhan xét, danh gia.

- Nhimg viéc nén lam dé diéu chinh ban than
cho phu hgp vé1 moi trudong hoc tap maoi:

+ Chu dong lam quen v61 ban be mai.

+ Hoi thay ¢0, cac anh chi 1p trén vé phuong
phap hoc cdc moén hoc méi.

+ Hoc hoi kinh nghiém tir cac ban trong viéc
thay doi cho phi hop voi méi truong méi.

+ Xin y kién tu van cia can bo tu van hoc
duong caa nha truong.

+ Thay d6i nhitng thoi quen khong phu hop
trong moi trudng hoc tap mai.

+ Vuot qua cic rao can tam li, chu dong thich
ung vo1 moi truong hoc tap mai.

+ Lap thai gian biéu pht hop véi méi truong
hoc tap mai.

Gido vién: Nguyén Thi Bach 3
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Buéc 4: Panh gia két qua, thure hién nhiém
vu hoc tap
+ GV danh gia, nhan xét, chuan kién thie.
+ HS ghi bai.
C. HOAT DONG LUYEN TAP
a. Muc tiéu: Lap duoc ké hoach rén luyén trong méi trudng hoc tap méi.
b. N@i dung: Sir dung SGK, kién thirc d3 hoc dé hoan thanh bai tap.
c. San pham: Két qua cia HS.
d. Té chirc thue hién:

- GV yéu cau timg HS cin ctr vao nhirng kho khin ban than gip phai trong méi truong hoc tap

moi di xac dinh trong Hoat dong 1 dé x4c dinh nhiing diéu can tiép tuc diéu chinh hoic thay
d6i cho phu hop v6i méi trudng hoc tip méi.

- T6 chutc cho HS xay dung ké hoach diéu chinh ban than dé phu hop véi méi truong hoc tap
mdi theo mau goi y sau:

} Kho khin/ Bién phap khic o
Linh vuc 3 2. Thoi gian
Pieu can thay doi phuc
Hoc tap
Ren luyén

- GV moi mot s6 HS chia sé ké hoach rén luyén trong moi trudng hoc tap maoi.

- Khich 18 HS chia sé ké hoach va yéu cau HS lang nghe tich cuc nhiing ¥ kién gop y dé hoan
thién ké hoach diéu chinh ban than cho phu hop véi méi truong hoc tip méi.

- Nhic nhd HS hoan thién ké hoach cia minh nham phat trién nang luc dac thu cua Hoat dong
trai nghiém, hudéng nghiép.

KET LUAN:

- Khi thay ddi moi truong hoc tap tu tiéu hoc 1én THCS, cac em c6 thé gap mot s6 kho khan
nhét dinh. Cac em can thuc hién nhirng viéc nén lam va tu diéu chinh, thay dbi ban than dé
thich ng véi méi trudmg hoc tip mdi. Vi sy tu tin ciia ban than va su hd trg clia ban be, thﬁy
cb gio va gia dinh, nhat dinh cac em s& nhanh chéng vuot qua kho khan va thich nghi véi moi
truong hoc tap moi.

Gido vién: Nguyén Thi Bach 4 Trwong THCS Hanh Tin Tay
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D. HOAT DPONG VAN DUNG

a. Muc tiéu:

- Thyc hién dugc ké hoach diéu chinh ban than dé pht hop véi méi trudng hoc tap méi;

- Biét tim kiém sy hd tro, tu van dé khic phuc kho khan trong vi¢c thuc hi¢n ké hoach.

b. Noi dung:

- Thuec hién ké hoach hoc tap, rén luyén da xay dung.

c. San pham: Két qua cua HS.

d. To chirc thue hién:

GV yéu cau va huéng dan HS sau gio hoc tiép tuc thuc hién nhiing viéc dudi day:

- Thuyec hién ké hoach hoc tip, rén luyén di xay dung.

- Tim kiém su hd tro, tu van cta can bd tam 1i hoc duong, thy cd, ban bé va nhimg ngudi 6
kinh nghiém khac khi gap kho khan trong vi¢c thuc hién ké hoach hoc tap, rén luyén.

=> GV yéu cau HS chia sé nhimg diéu thu hoach/ hoc duoc/ rit ra duge bai hoc kinh nghiém
sau khi tham gia cac hoat dong.

Gido vién: Nguyén Thi Bach 5 Trwong THCS Hanh Tin Tay
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TUAN 3 - TIET 9: SINH HOAT LOP

XAY DUNG CAM KET THI PUA CUA TO, LOP
I. MUC TIEU
1. Kién thire
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 kha ning:
- So két tuan va xay dung ké hoach tuan méi.
- Xay dung duoc cam két thi dua cua t6, 16p;
- Néu duogc nhiing diéu da rén luyén theo ké hoach rén luyén ban than.
2. Nang luc:
- Ndng lwe chung: Giao tiép, hop tac, tu chu, tu hoc, giai quyét van dé
- Nang luc riéng:
+ Lam chu dugc cam xtc ciia ban than trong cac tinh hudng giao tiép, tmg xir khac nhau.
3. Pham chat: Nhan 4i, trung thuc, trach nhiém.
II. THIET BI DAY HOC VA HQC LIEU
1. Poivéi GV:
Gi4o an, tai liéu lién quan cam két thi dua cua 6, 16p.

Ké hoach tuan hoc mai.
2. Doi voi HS:
Bio céo tong két tuan.

- Noi dung theo huéng dan ciia GV.

I1l. TIEN TRINH DAY HQC

A. HOAT PONG KHOI PONG

a. Muc tiéu: Tao tdm thé htng thu cho hoc sinh va timg budc lam quen bai hoc.
Noi dung: GV t6 chuc hoat dong.

San pham: Két qua thuc hién cua HS.

o oo

T6 chirc thue hién:

- GV 6n dinh 16p va huéng HS vao chuan bj tiét sinh hoat 16p.

B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC

Hoat dong 1: So két tuan

a. Muc tiéu: HS nim dugc ndi dung cua tuan va ké hoach tuan hoc méi.
b. Noi dung: HS bao cdo va GVCN nhan xét, b sung.

c. San phiam: Két qua 1am viéc cua HS.

Gido vién: Nguyén Thi Bach 6 Trwong THCS Hanh Tin Tay
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d. To chirc thue hién:
- GV yéu cau ban can su 16p diéu hanh 16p tu danh gia va so két tuan, xay dung ké hoach day
hoc tuin mai.
Hoat dong 2: Sinh hoat theo chu dé.
a. Muc tiéu:
- Xay dyng dugc cam két thi dua cua to, 16p;
- Néu duoc nhimg diéu da rén luyén theo ké hoach rén luyén ban than.
b. Noi dung: GV xiy dung cam két thi dua t0, 19p.
c. San pham: HS ki cam két.
d. To chirc thue hién:
* GV t6 chtrc cho HS xay dung cam két thi dua cua to, 16p.
- Yéu cau HS thao ludn cac chi tiéu phan dau trong tuan, trong thang cua to va bién phap thuc
hién dé dang ki chi tiéu phan dau véi 16p. (Bang 1.1 — Cam két thi dua cua t6, 16p).
- Lép trudng didu hanh thao luan xac dinh chi tiéu phan ddu hoc tot trong tuan, trong thang va
bié€n phap thuc hién.
* HS thuc hién cam két.
C. HOAT PONG NOI TIEP
a. Muc tiéu: HS chia sé nhimng diéu d lam trong mdi trudng hoc tap.
b. Noi dung: HS chia sé nhitng diéu da 1am trong moi truong hoc tap.
c. San pham: Két qua cua HS.
d. To chirc thye hién:
- GV khich 1&¢ HS chia sé nhimg diéu em da rén luyén duogc theo ké hoach cho phu hop véi
moi truong hoc tap ¢ THCS.
* HO SO DAY HQC (Dinh kém cdc phiéu hoc tdp/bdng kiém....)
Bang 1.1: Cam két thi dua ciia t6, 16p.

1. Lép thao luan, gop y kién va biéu quyét cac van dé cu thé nhw sau dé vach ké hoach
thuc hién theo diing cam két thi dua:

1.1 Pao dirc: .....% doi vién cd hanh kiém dao duc tir kha tot trorlén. ... % doi vién biét kinh
trong thay co gido va ngudi 16n tudi. Thuc hién tot 5 Diéu Bac Ho6 day thiéu nién va nhi dong.
1.2 Hoctap: ......... % d6i vién c6 day da sach vo hoc tap, 16p c6 xay dung phong trao hoc tap,
thi dua hoc tap. Cubi nam cb géng dat ...... e, % c6 hoc luc tur trung binh tro 1én. .......
% doi vién thyc hién tt 15” truy bai dau gio.

Gido vién: Nguyén Thi Bach 7 Trwong THCS Hanh Tin Tay
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1.3 Vin nghé - Thé dyc — Vé sinh — Né nép va cong tac khac: ......... % doi vién thyc hién tét
cdng tac vé sinh, 16p hoc sach s&, gon gang. Tham gia day du cac hoat dong VHVN —TDTT
trong nha trudng. Thuc hién cac phong trao cua lién doi dé ra.

1.4 Chi tiéu chung cudi nim: Cudi nam chi doi phan déu co ........% doi vién c6 hanh kiém xép
loai tir kha trg 1én. ........ % ddi vién cb hoc luc tir trung binh tr¢d 1én, trong d6 co ... hoc
sinh dat danh hiéu hoc sinh Gioi, ...... hoc sinh dat danh hiéu hoc sinh tién tién. Lén I6p

-Pang ky la chi @01 ..o
2. Diing ky danh hiéu thi dua: Cudi nam Chi d6i dat danh hiéu: .....................
* Phan dau: Hoc luc Gioi .... ban. Hoc luc Kha ..... ban. Pat .... ban.

* Hanh kiém Tét: ..... ban. Hanh kiém Kha: ........ ban.
* Pang ky chi tiéu dat Chéu ngoan Bac Ho cip Lién Poi ............ ban.
* Pang ky chi tiéu dat Chau ngoan Bac H6 cap huyén  ............ ban.

Gido vién: Nguyén Thi Bach 8 Trwong THCS Hanh Tin Tay



