PHIEU BAO GIANG

Tuén: 06 ( Tir ngay 9/10/2023 dén 14/10/2023)

Tiét Tiét Ping Ky sir dung thiét bi day hoc
hir nga] Buoi _1|:_fll<eg Mon | Lép PP*CT Tén bai day Tén db diing h:;:l . C6 & phong TB
1
2
Sang 3
Tht 2 4
5
(09/10/ 1
2023) 2
Chiéu| 3
4
5
1
2
Sang 3
4
5
Thit 3 1 |GDTC| 6A | 11 |Chudé: Ném bong Coi, bong ném 1
(10/10/ > |epTC| 6A | 12 Egsgd‘-’“g tic b0 tro'ky thuat ném Coi, bong ném 1
2023) ‘ '
Chitu| 3 |GDTC| 6B | 11 |Chidé: Ném béng Cdi, béng ném 1
4 lootel e | 1o |Cécdong tic b6 trg ki thuat ném Coi, béng ném 1

bong.




= OR[N

Thur 4 Bai TD phat trién chung - chay ngan - Coti, co, dong ho
TD 9A 11 N 4 e ga ey
che;v bén. : barr_l g10. dav dich
(11/10/ 5 ™ | 9a 12 Bai le phat trién chung - chay ngan - 901, c'c‘r, d(zng %10
2023) chqy bén. _ bam 210, day dich
3 ™ 9B 11 Bai TD; phat trién chung - chay ngan - 901, c‘c\n d(zng %10
chay bén. 7 i bam gi0. dgv dlC‘h
4 ™D 9B 12 Bai TI?A phat trién chung - chay ngan - 901, cg, dczng 1,10
chay bén. bam gio, day dich
5
1
2
3
Thit 5 4
5
(12/10/ 1
2023) 2
3
4
5
1
2
3
4
Tht 6 5
1 |GDTC| 7A | 9 |Chu dé: Nhay xa kiéu ngdi.




(137107 ~hua an Khone v 191 xud
2023) 5 aptcl 7a 10 Ic(éltthuat bay trén khong va roi xudng
3 |GDTC| 7B 9 [Chu dé: Nhay xa kiéu ngdi.
4 eptel 7B 10 K,1 thuat bay trén khong va roi xudng
cat.
5
1
2
Sang 3
4
5
Thua 7 3 . di, ¢d, dong ho
. 1 |GDTC| 8A | 9 |[Chi dé: Chay cu li ngén 100m. Coi, c0, dong ho
T bam gio, day dich
(14/10/ . o .. | Coi, co, dong ho
2023) 2 GDTC| 8A 10 |Phoi hop céc giai doan chay cu li ngan. bém gio, day dich
h- A . . N\ - \ A h)\
Chitul 3 leprc| 88 | 9 |Chii dé: Chay ew li ngén 100m. Coi, c0, dong ho
v bam gio, day dich
N L .. | Coi,cd, dong hd
4 GDTC| 8B 10 [Phoi hop cac giai doan chay cu li ngan. bém gio, day dich
5
1 |GDTC| 7A | 11 [Chudé: Nhdy xa kicu ngdi.
h ? ~ A A A \ . A
C }1 ) aDTCl 7A 12 K,1 thuat bay trén khong va ro1 xudng
nhat cat.
Chitdu| 3 [GDTC| 7B | 11 |[Chu dé: Nhay xa kiéu ngdi.
(15/10/ 4 leptel 7B 12 I(II thuat bay trén khong va roi xuong
2023) cat.
5
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Nguyén Hitu Cén



