Trwong THCS hanh Tin Tay Ké hoach bai day mén KHTN/ Sinh -Lop 7

BAI 28: TRAO POI KHi O SINH VAT
Mon hoc: KHTN/Sinh - Lop 7
Ngay soan: 28/112023; Tiét (theo PPCT): 17,18,19
Thoi gian thyuc hién: 03 tiét

I. MUC TIEU: Qua bai hoc nay, HS cdn dat dwoc:

1. Kién thirc

- Néu dugc khai niém trao doi khi ¢ sinh vat.

- St dung hinh anh dé mé ta dugc ciu tao va chirc nang cua khi khéng.

- Dya vao hinh anh, mo6 ta dugc qua trinh trao ddi khi qua khi khéng o la.

- Dya vao so d6 khai quat mo ta duoc dudng di cia khi qua cic co quan ctia hé ho
hép & ngudi, dong vat va qua trinh trao doi khi & nguoi.

- Van dung duogc nhiing kién thtcc vé trao d6i khi & thuc vat, dong vat va con
ngudi trong trong trot, bao vé co thé va moi trudng sdng dé co6 hé ho hap khoe
manbh.

2. Nang luc

2.1. Nang lwc chung

- Nang Iyc tir chii va tw hoc: tim kiém thong tin, doc séch gido khoa, quan sat
tranh anh dé mo ta duoc ciu tao va chirc ning cua khi khong, qué trinh trao doi
khi qua khi khong & 14, dudng di cta khi qua cac co quan cta hé ho hap & ngudi,
dong vat va qua trinh trao ddi khi & ngudi.

- Nang lyc giao tiép va hop tac: thao ludn nhom dé xac dinh qua trinh trao doi khi
qua khi khong ¢ 14, duong di cua khi qua cac co quan cua hé ho hap & nguoi, dong
vét va qua trinh trao d6i khi ¢ nguoi.

- Nang luc gidi quyét van dé va sang tao: GQVD trong thuc hién quan sat hinh
anh, phan tich thong tin dé tim hiéu vé trao doi khi & sinh vat.

2.2. Ning luc khoa hec tw nhién

- Nang luc nhdn biét KHTN: Néu duogc khai niém trao doi khi ¢ sinh vat, cau tao
ctia khi khong, ciu tao ctia co quan trao d6i khi & dong vat.

- Néng lyc tim hiéu t nhién: Phan tich, xac dinh dugc qua trinh trao doi khi

qua khi khong ¢ 14, duong di ctia khi qua cac co quan cta hé ho hap ¢ nguoi, dong
vét va qua trinh trao doi khi & nguoi.

- Vdn dung kién thizc, ki ndang da hoc: Van dung duoc nhimg kién thirc vé trao d6i
khi & thuc vat, dong vat va ngudi trong trong trot, bao vé co thé va méi trudng
song dé co hé ho hap khoe manh.

3. Pham chit

- Thong qua thuc hién bai hoc s& tao diéu kién dé hoc sinh:

- Cham hoc, chiu khé tim toi tai liéu va thuc hién cac nhiém vu c& nhan nhiam tim
hiéu vé su trao doi khi & sinh vat.

- C6 trach nhiém trong hoat dong nhom, cha dong nhan va thuc hién nhiém vu tim
hiéu qua trinh trao d6i khi qua khi khong & 14, duong di ctia khi qua cac co quan
ctia hé ho hap & nguoi, dong vat va qua trinh trao doi khi & nguoi.

nhom.

Thong qua thyc hi¢n bai hoc s€ tao diéu kién dé hoc sinh:
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ILTHIET BI DAY HQC VA HQC LIEU

- Hinh anh 28.1, 28.2, 28.3, 28 4.

- Phiéu hoc tap bang 28.1.

- Chuan bi cho mdi nhém hoc sinh: phiéu hoc tap.

- Poan video: + co ché dong mo khi khong

I11. TIEN TRINH DAY HQC

1. Hoat dong 1: Khéi dong (mé dau)

a) Muc tiéu: Kich thich tri td mo va gioi thiéu vé bai hoc.

b) Néi dung: HS quan sat SGK dé tim hiéu noi dung kién thirc theo yéu cau caa
GV.

¢) San pham: Tir bai HS van dung kién thac dé tra 1i cau hoi GV dua ra.

d) Té chirc thuc hién:

DAn dat: GV huéng dan hs thyc hién dong tac hit vao tho ra ( hit su 3 giay sau
d6 thd ra nhe nhang). Hoat dong hit tho hs vira thuc hién ciing nhu sy the dién ra
hang ngay goi I sy trao doi khi & ngudi. Vay trao doi khi 1a gi? Trao d6i khi dién
ra nhu thé ndo & ca dong vat va thuc vat? Ching ta cling tim hiéu vao noi dung bai
hoc hom nay: “trao doi khi & sinh vat”.

2. Hoat dong 2 : Hinh thanh kién thirc méi

Hoat dongl: Tim hiéu trao d6i khi & sinh vat.

a) Muc tiéu: HS néu 1én dugc khai niém trao ddi khi & sinh vét.

b) Néi dung:

HS dya vao hinh anh va thong tin trong SGK dé tim hiéu noi dung kién thic theo
y&u cau caa GV, hoan thién bang 28.1.

¢) San pham:

HS dua ra duogc cau tra o1 phu hgp véi cau héi GV dua ra, bang 28.1 hoan thién.
d) T6 chirc thuc hién:

Hoat dong cua giao vién va hec sinh Noi dung

*Buéc 1: Chuyén giao nhiém vu I. Trao d6i khi ¢ sinh vat
HS doc SGK, quan sét hinh anh so d6 trao
ddi khi tim hiéu cac khi co thé sinh vat ldy
vao va thai ra, hoan thién bang 28.1 sgk, dé
néu lén khai niém trao doi khi & sinh vat.

- Trao d6i khi 12 qua trinh sinh vat
lay O, hodc CO, tir méi truong vao
co thé, dong thoi thai ra moi trudng
khi CO,, hOElC 0O,.

- Trao d6i khi gitta co thé sinh vat
véi moi trudng dién ra theo co ché
khuéch tan.

i - Bang 28.1:
B, Trao ddikhi  |Khi | Khi

GV bo sung: O PV trao déi khi 1a bidu hlen Iﬁ\y thai ra

bén ngoai cua hd hap con ho hap te bao la vao

biéu hién bén trong caa ho hap. Thyc [Quang [CO, |O,
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Gv dat ra cau hoi lién quan dén hoat dong vat hop

trao doi khi: Ho hap | O, CO,
+ Trao déi khi la gi? ) pong |Héhap | O, CO,
+ Trao doi khi dién ra theo co ché nao? vat

+ Trao d6i khi c6 lién quan gi dén ho hap té

bao?

+ Néu séng trong moi truong thiéu oxi thi
diéu gi xay ra vdi co thé BV noéi chung va
con nguoi Noi riéng?

* Bwoc 2: Thuc hién nhiém vu

HS quan sat hinh két hop thong tin SGK dé
hoan thién bang 28.1 tra loi cau hoi trong
phan hoat dong.

* Bwéc 3: Bao cao, thao luan

HS phat hiéu truéc 16p, HS con lai nghe va
bé sung

* Buéc 4: Két luan, nhan dinh

Gv nhan xét danh gié.

Bo sung kién thirc: TPK 1a co s, diéu
kién dé xay ra quéa trinh hd hap trong té
bao, vi vay moi sinh vat déu can dién ra
qua trinh trao d6i khi.

Hoat dong 2: Tim hiéu qua trinh trao d6i khi & thue vat.

a) Muc tiéu:

- St dung dugc hinh anh dé mé ta ciu tao va chirc nang cua khi khéng, mo ta
dugc qua trinh trao d6i khi ¢ khi khong.

- Van dung duoc nhimg kién thic vé trao d6i khi & thuc vat trong trong trot.

b) No¢i dung:

HS dya vao hinh anh va thong tin trong SGK dé tim hiéu noi dung kién thic theo
y&u cau cua GV.

c) San pham:

HS dwa ra duoc cau tra 1oi phu hop vai cau hoi GV dua ra.

d) T6 chirc thwe hién:

Hoat dong cuaa giao vién va hoc sinh Noi dung
* Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu I1. Qua trinh trao do6i khi &
HS doc SGK, quan sat hinh 28.1 tra 16i cac cau | thuc vat )
hoi. 1. Cau tao cua khi khong

- Thuc Vvat trao ddi khi véi moi
truong cha yéu qua khi khong
(& bidu bi la cay). M&i khi
khong gém hai té bao hinh hat
dau nim 4p sat nhau, thanh
ngoai mong, thanh trong day.
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Quang hop

T& béo khi khdng

o Ho hdp o,
+ Co quan trao doi khi & thuc vat la gi? Mo ta
ciu tao co quan d6?
+ Néu chtrc nang cta khi khong?
HS hoat d¢ong theo nhdm ( 16p chia 8 nhdm hoat
dong 5 phut) tra o1 cau hoi l1énh sgk:
+ C4u tao té bao khi khong phu hop véi chuc
nang trao doi khi ¢ thuc vat nhu thé nao?
+ Quan sat Hinh 28.1, cho biét su khac nhau
gitra qua trinh trao d6i khi qua khi khong trong
h6 hap va quang hop?
+ Qua trinh trao d6i khi chju anh huéng cua
nhitng yéu t6 nao? Cay bi thiéu nuéc anh huong
nhu thé nao dén qua trinh trao do6i khi?
* Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu
HS quan sat hinh két hop théng tin SGK thao
luan nhom dé tra 16i cdu hoi trong phan hoat
dong.
* Bwéc 3: Bao cao, thao luan
HS phét hiéu trude 16p, HS con lai nghe va bo
sung.
* Buwéc 4: Két luan, nhan dinh
GV nhan xét danh gia.
Bo sung kién thirc: Khi khong tap trung cha
yéu & mat dudi 1a (d6i véi cay trén can) va ¢
mat trén dbi vai cay thay sinh, khi khong khdng
bao gid dong hoan toan, d6 mo caa khi khong
tang tir sang dén trua roi giam dan va nho nhat
lic chiéu ti.

2. Chuae nang cua khi khong

- Chuc nang: trao d6i khi va
thuc hién qua trinh thoat hoi
nudc cho cay.

- Qua trinh TPK chiu anh
huong caa cac yéu té nhu anh
sang, d6 am, khong khi.

Hoat dong 3: Tim hiéu su trao doi khi & dong vat.

a) Muc tiéu:

- Sir dung duoc so do khai quat hoa mo ta duge duong di cua khi qua cac co quan
cua h¢ ho hap & nguoi, dong vat va qua trinh trao déi khi & nguoi.
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- Van dung dugc nhiing kién thic vé trao do1 khi & dong vat va nguoi trong bao
v€ co thé va moi trudong song dé co6 h¢ ho hap khde manh.

b) Noi dung:

HS dya vao hinh anh va thong tin trong SGK dé tim hiéu noi dung kién thirc theo

y&u cau cua GV.
¢) Sdn pham:

HS dua ra duoc cau tra 1oi phu hop vai cau hoi GV dua ra.

d) T6 chirc thuc hién:

Hoat dong cua giao vién va hoc sinh

Noi dung

* Buéc 1: Chuyén giao nhi¢m vu
Yéu cau HS quan sat hinh 28.2, 28.3, 28.4,
video trao doi khi ¢ cac dong vat khac nhau.
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EEDETED o 06 khai quat dudng & cla khi qua cc co quan cia hé ba hiip & ngudi
Thao luan nhom (chia I6p 8 nhom hoat dong

5 phut), tra 1oi cac cAu hoi va yéu cau sau:

+ Quan sat Hinh 28.2, cho biét tén co quan

trao doi khi & giun dat, c4, chau chau va meéo.

+ Quan sat Hinh 28.3, mé ta duong di cua khi

qua co quan trao ddi khi ¢ dong vat.

+ Quan sat Hinh 28.4, mé ta duong di cua khi

0,, va CO,, qua cic co quan cua hé hd hap ¢

nguoi.

+ Piéu gi s& xay ra néu duong dan khi bj tic

nghén? Néu nhitng viéc lam co lgi cho qua

trinh trao doi khi & nguoi?

* Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu

HS quan sat hinh két hop thong tin SGK thao

luan nhém dé tra loi cau hoi trong phan hoat

I11. Trao d@6i khi & déng vat

1. Co quan trao ddi khi &
dong vat.

- Bong vat trao doi khi voi moi
truong qua co quan trao doi khi.
Tuy tung loai dong vat ma co
quan trao doi khi 1a da, hé théng
6ng khi, mang hay phoi.

2. Qua trinh trao d6i khi &
dong vat (vi du 6 nguo).

O ngudi, khi hit vao, khoéng khi
di qua duong dan khi vao dén
phdi s& cung cap O, cho cac té
bao; khi CO, tir t€ bao duoc
mau chuyén ti phoi dé thai ra
ngoai moi trudng qua dong tac
thé ra.

Ndm hoc: 2023-2024 5

Gido vién: Lé Thi Mdn



https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/

Trwong THCS hanh Tin Tay Ké hoach bai day mén KHTN/ Sinh -Lép 7

dong.

* Bwdc 3: Bo cao, thao luan

HS phat biéu trudc 16p, HS con lai nghe va bd
sung.

* Buwéc 4: Két luan, nhan dinh

GV nhéan xét danh gia.

B sung kién thirc: Cho hs xem video céch so
ctu tré khi bi hoc di vat, gigi thiéu cac truong
hop bi hoc di vat do nhiéu nguyén nhan dé hs
biét cach phong tranh cho ban than va moi
nguoi.

3. Hoat dong 3: Luyén tap
a) Muc tiéu : Hoc sinh cang ¢4 lai kién thac.
b) Ni dung : HS sir dung SGK va van dung kién thtrc da hoc dé tra loi cau hoi.
¢) San pham : HS Iam céc bai tap
d) T6 chirc thuc hién:
GV yéu cdu HS hoan thanh bai tdp dé danh gia dwoc mire dé hiéu vai va én tap
kién thirc bai:
28.1. Trao d6i khi ¢ sinh vat 1a qué trinh

A. Lay khi 02 tir moi truong vao co thé va thai khi CO, tir co thé ra moi
treong.

B. Lay khi co2 tir moi truong vao co thé va thai khi O, tir co thé ra moi
treong.

C. Lay khi 02 hoic CO, tir mdi truong vao co thé, dong thoi thai khi CO,
hoac
O, tir co thé ra moi trudng.

D. Lay khi co2 tir méi truong vao cothé, dong thoi thai khi O,va CO, ra
ngoai

moi truong.
28.2. Trao d6i khi & thuc vat dién ra thong qua qué trinh nao?
A. Quang hop va thoat hoi nudc. B. H6 hép.
C. Thoat hoi nuéc. D. Quang hop va hd hap.

28.3. Trong quéa trinh quang hop & thuc vat, cac khi duoc trao doi qua khi khong
nhu thé nao?

A. CO,va O, khuéch tan tir méi trudng vao trong té bao 14, hoi nuéc thoat
ra ngoai.

B. O, va CO, khuéch tan tir trong té bao 14 ra moi trudng.

C. O, khuéch tan tir moi truong vao trong té bao 14, CO, khuéch tan tutrong
té bao 14 ra moi truong.

D. CO, khuéch tan tir méi trudng vao trong té bao 14, O, khuéch tan tur
trong
té bao 14 ra moi truong.
28.4. Chon céc tir/cum tir phi hop dé hoan thanh doan thong tin ndi vé trao doi
khi & dong vat va thuc vat.
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Khi cay dugc chiéu sang va dugc cung cap du nudc, ...(1)... mo, CO, tir moi
truong.

khuéch tan vao té bao 14 va O, tir té bao 14 khuéch tan ra ngodi moi trudng trong
qua trinh ...(2)..., nguoc lai O, tir ngoadi moi truong khuéch tan vao té bao 14 va
CO, tir té bao 14 khuéch tan ra ngoai moi truong trong qué trinh ...(3).... Khi CO,
do con nguoi va dong vat thai ra cung cap cho cay xanh thuc hién qua trinh quang
hop, tao ra O, cung cap cho hoat dong ...(4)... cia con nguoi va dong vat. Vi vay,
trong nhiéu cay xanh s& gilp cho hoat dong ...(5)... ¢ sinh vat dién ra hiéu qua va
nang cao chat lugng cudc séng ciia con nguoi.

28.5. Cé4c khang dinh sau déy 1 dung hay sai?

STT Khang dinh Pung/Sai

1.D6 ma cua khi khong ting dan tir sang dén toi

2Khi cay thiéu anh sang va nudc, qué trinh trao doi khi s& bi han ché

3.0 tat ca céc loai thuc vat, khi khong tap trung chi yéu & mat trén cua la

4.Lau byi cho 14 1a mot bién phap gitp qua trinh trao doi khi

& thuc vat dién ra thuan loi

28.6. Phan tich su phil hop giira cau tao caa khi khong véi chiic niang trao doi

khi & thuc vat.

4. Hoat dong 4: Van dung

a) Muc tiéu: Hoc sinh duoc cung ¢ lai kién thac théng qua bai tap tng dung.

b) Néi dung: HS sir dung SGK va van dung kién thire da hoc dé tra 1oi cau hoi.
(Iam & nha)

¢) San pham: HS 1am cac bai tap.

d) Té chirc thuc hién:

GV Y&u cau HS hoan thanh bai tdp :

- Tai sao khi sudi am bang than hoac cui trong phong kin, nguoi trong phong co
thé bi ngat hoac nguy hiém dén tinh mang? Em hiy dé xuat bién phap gidp han
ché nguy hiém trong trudong hop sudi am bang than hoac cii.

- Tai sao khi ¢ trong phong kin dong ngudi mot thoi gian thi co thé thuong

thay nhip ho hap ting? Em hay dé xuét bién phap dé qua trinh trao d6i khi ¢

ngudi dién ra thuan loi khi étrong phong dong nguoi, phong ngu, 16p hoc,...

* Giao nhiém vu ¢ nha

- Hoc bai va lam bai tap vé nha.

- Tim hiéu bai méi bai 29: ”Vai trd cia nudc va chat dinh dudng ddi véi sinh vat”.
IV. KE HOACH PANH GIA

Thang danh gia
Tiéuchi | Mic 1 (Chwa | Mic 2 (Trung | Muc 3 (Khd) | Mikc 4 (Tot)
dat) binh)
NoI Khéng tham |C6 tham gia| Tham gia tich | Tham gia tich
dung |gia nhung hoi hot, | cuc nhung hoan | cuc, hoan thanh
cong chua nghiém tac | thanh cdng viéc | xuat sic
Viéc cham

V. HO SO DAY HOQC (Dinh kém cdc phiéu hoc tdp/bang kiém....)
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Phé duyét cia nha truwong Giao vién giang day

L& Thi M4n
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