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I. MUC TIEU.
1. Kién thirc
- Ké tén duoc mot sé phong tuc, tin ngudng truyén théng tiéu biéu cua céc dan toc o tinh
Quang Ngai.

- Trinh bay dugc ¥ nghia cac phong tuc, tin ngudng truyén thong cua cac dan toc ¢ tinh
Quang Noai.

- Trinh bay dugc cac hanh dong, viéc 1am phu hop gp phan tuyén truyén, giir gin, phat
huy cac gié tri truyén théng cua dia phuong.

2. Nang luc

* Nang Iuc chung: Ning luc tu hoc, ning luc giao tiép, niang luc hop tac, ning luc phat
hién va giai quyét van de.

* Nang luc chuyén biét:

- Néng lyc tim hiéu: Tim hiéu vé manh dat Quang Ngai tir nira cudi thé ki XVI dén nua
dau thé ki XX

- Nhdn thitc va fie duy: Co ki niang phan tich, budc dau danh gia duoc mot s6 phong tuc,
tin ngudng truyén thong tiéu biéu caa cac dan toc o tinh Quang Ngai doi voi doi séng con
nguoi.

3. Vé pham chit.

- Thyc hién dugc cac hanh dong, viéc 1am phi hop gép phan tuyén truyén, gin gii, phat
huy céc gié tri truyén thong cua dia phuong.

- Cham chi, tich cuc hoc tap kham pha nhitng nét tiéu biéu trong lich sir, van hoa ctia qué
huong Quang Ngéi.

II. THIET BI DAY HQC VA HOC LIEU

1. Gi4o vién:

- Tai liéu gido duc dia phuong tinh Quang Ngai.

- Tu liéu tranh anh, lién quan dén chinh tri, xa hoi, doi séng van hoa, 18 hoi... & Quang
Ngai.

- Ban d6 hanh chinh tinh Quang Ngai.

2. Hoc sinh

- Chuan bj but da.

- Bang nhém.

- Tai liéu gido duc dia phuong.



111. TIEN TRINH DAY HQC.

1. Hoat dong: Mé dau

a. Muc tiéu: Tao tdm thé tich cuc cho hoc sinh dé hoc sinh phat hién ra chu dé bai hoc.
b. T chuc thuc hién:

Buwéc 1.Chuyén giao nhiém vu.

1* GV chon 3 ban hoc sinh dong vai phong vién dé phong van, bién tap vién ghi chép va
chét cac noi dung, quay phim ghi lai hinh anh phong van va cac ban con lai trong 16p la
hoc sinh dé tra 11 phong van.

Cau hoi phong van cua phong vién:

+ Ban da tham gia bao gio tham gia I& hoi gi chua?
+ D6 1a 13 hoi gi?

+ Cam nhan cua ban vé 18 hoi d6 nhu thé ndo?

2* GV yéu cau hoc sinh xem mét sé hinh anh va tra 1i cau hoi:

H2.3. Ngu’o’l Ca Dong H 2.4. Nghi thzzc clng lua mai

hat mba mang dam cuoi. Cua nguwol Hré

? Ké tén mot sé phong tuc, tin ngudng cua cac dan toc ¢ Quang Ngai ma em biét.




Buwéc 2. Hoc sinh thuc hién nhiém vu

- HS tién hanh phong van tir 3 d¢én 5 ban trong 16p

- Gido vién quan sat, hwéng dan givip dé khi can thiét
Buwéc 3. B4o céo két qua hoat déng

+ HS dong vai Bién tap vién s& chét lai nhitng ndi dung co ban ma ban phong vién da
phong van cac ban.

Buwéc 4. Nhan xét, danh gia:
- GV nhan xét, danh gid hoat dong cua hoc sinh, tuyén dwong tinh than 1am viéc tich cuc
va dong vién HS con tram.
Dan hoc sinh chuyén sang hoat dong méi

Quang Ngai la dia ban cu trt 1au doi cua cac dan toc Kinh, Hré, Co va Ca Dong.
Trai qug cac thoi ki lich str, cac dan toc trong tinh ludn phat huy tinh than doan két, yéu
nudc, can cu lao dong, dong gop to 16n vao su phat trién kinh te, xa hoi cua dia phuong.

Cong dong céac dan toc & Quang Ngdi con luu gitr, trao truyén nhiing nét dep, nhirng phong
tuc, tin ngudng gop phan lam phong phl nén vin hoa nudc nha.

2. Hoat @ong: Hinh thanh kién thirc méi

Nhiém vu 1. 1. Tim hiéu phong tuc, tin ngwéng ciia ngwoi Kinh (Viét) ¢ Quang Ngai
1. Phong tuc. ’

a. Muc tiéu: Néu duoc tén mot so6 phong tuc, tin ngudng cua nguoi Kinh (Viét) ¢ Quang
Ngai

b. T6 chirc thuc hién:

Bwéc 1.Chuyén giao nhiém vu.

- Gv chia lop thanh 04 nhém: cac nhdm quan sat hinh anh trén bang, doc théng tin trong
tai liéu va hoan thanh nhiém vu sau sau:

Phong tuc Hinh thire xwa Hinh thic ngay nay

Sinh dé

Hon nhan

Ma tang

H: Phong tuc theo sinh nhoat doi sdng cta ngudi Viét nhu thé nao?
Bwéc 2.Hoc sinh thuc hién nhiém vu
- HS lam viéc theo nhom trinh bay céu tra loi caa minh vao bang phu.

- GV quan sat, huong dan khi can thiét




Bwéc 3.B4o céo két qud thao ludn

- Cac nhom s lén treo két qua hoat dong va trinh bay san pham caa nhém minh (T nhom
thar 2 trinh bay néu két qua giong nhom trudc thi sé khéng trinh bay lai ma chi bo sung
nhitng y Kh&c véi nhom trude do).

Buwoc 4.Nhan xét, danh gia:

- GV nhan xét, danh gia hoat dong cua hoc sinh, tuyén duong tinh than 1am viéc tich cuc
va dong vién HS con tram.

San pham

Phong tuc Hinh thic xwa Hinh théc nay

Sinh dé Phu nir khi mang thai can kiéng cit mot s6 diéu | C6 phan khac hon nhung
nhu khong mang véac nang, kiéng an uéng mét | nhin chung van gitr duoc
s6 loai thuc pham khong tt cho thai nhi,... Khi | nhitng nét chinh tir nhitng
sinh d¢, nguoi me can co thoi gian  cit, phai | thé hé dng cha truyén lai
nam than lia, an thirc 4n man. Vao ngay day
thang, gia dinh phai lam I& ciing day thang, tron
mot nam lam I€ “thoi noi” va tuy noi chon mot
trong hai thoi diém nay dé dat tén cho dua tre.

Hon nhan | Viéc hoi cudi phai theo diing tap tuc duoc quy | Viéc quyét dinh cudi chu
dinh trong huong u6c cua lang. Nguoi ta hay yéu phu thudc vao tinh
tim chd “mén dang, ho d6i”, dinh udc. Dé tién | yéu cia nam, nir. Bén
hanh dam cudi phai trai qua rat nhiéu nghi I&. | canh d6 cac nghi 18 da
giam di nhiéu.

Matang | Theo phong tuc co truyen nhu 1& nhap quan, I¢ thanh phuc, I¢ viéng, 16
dong quan,... Tat ca cac nghi I€ deu the hién long thanh kinh, trang
nghiém, tinh cam yéu thuong doi vai nguoi da mat.

b. Phong tuc theo sinh hoat di song: da dang va phong pht, mang nhiéu gié trj gido duc
dao duc, tham mi, nhan van, ting cuong tinh ¢é két cong déng sau sac.

c. Y nghia

- Gop phan lam phong phu doi séng vin hoa tinh than caa nhan dan va can bang doi séng
tam linh.

- L& hoi d3 tao sy gan két, biéu duong sitc manh cong dong, 1a dip dé nguoi dan hudng vé
coi nguon.

- L& hai truyén théng thé hién sy sang tao va huéng thu van hoa cua mdi ngudi dan, déng
thoi thdng qua le hoi, nhitng sng tao van hoa ay dugc bao ton va trao truyén cho thé hé
sau.

- Gop phan vao cong cudc xay dung nén van hoa Viét Nam tién tién, ddm da ban sac dan




toc

Nhiégm vu 2.

b. Tin nguwong

a. Muc tiéu:Trinh bay dugc nhitng dic diém vé tin ngudng cia nguoi Kinh & Quang Ngai
b. T6 chuc thuc hién

Buwéc 1.Chuyén giao nhiém vu.

- GV chia 16p thanh 04 nhém mdi nhdm tu ctr nhom trudng va thu ky.

-HS chia nhém va nhan nhiém vu

- Gv chia lop thanh 04 nhém: cac nhdm quan sat hinh anh trén bang, doc théng tin trong
tai liéu va hoan thanh nhiém vu sau sau:

Tin ngwéng Hinh thirc

Tho cling to tién

Anh hung dan toc

Tho cling ca Ong

Tho cing nir than

Tho cing am hon

Buwéc 2. Hoc sinh thuc hién nhiém vu

- Cac nhom thao luan

- GV quan sét, hd trg, hudng dan khi can thiét
Buwéc 3.B4o céo két qud thdo ludgn

- Cac nhom lan lugt 1&n bao céo san pham

- Nhom khéac phan bién, gop y

Bwdc 4.Nhgn xét, danh gia:

- GV nhan xét, danh gia hoat dong cua hoc sinh, tuyén duong tinh than 1am viéc tich cuc
va dong vién HS con tram.

- GV chét y chinh va cho Hs xem hinh anh, video vé cac I& hoi trén.

* San pham

Tin nguwdng Hinh thirc

Tho cung té tién Ban tho bao gio ciing dugc dit tai noi trang trong nhat ctia
ngoi nha, 1a noi lam 1€ té t6 tién vao cac ngay quan trong




nhu: cudi hoi, ming tho, dd dat, gid, tét,... Ngoai ra hang
nam vao dip ki nhat, chap, con chau va ba con dong ho
thuong té tyu tai nha tho chinh, noi c6 ngudi con trai truong
phung tu.

Rat nhiéu anh hing dan toc duoc nhan dan ton vinh, tho
phung tiéu biéu nhu: Tran Quéc cong Bui T4 Han, Binh Tay
Pai Nguyén soai Truong Dinh,... Viéc thuc hanh tin
ngudng vira bay to 10ng biét on cua hau thé, vira thanh tam
mong muédn nhan duoc su phll tro cua cac ngai trong cong
cudc bao vé dat nudc.

Anh hung dan toc

Tho cling ca voi va céac thuy than trén bién, do ngu dan cac

Tho clng ca On . o AT A .
g g lang ven bién hang nam lo viéc té tu vao xuan thu nhi Ki

‘ Viéc te tu cac nir than ¢ cc noi déu theo nghi thirc cii (dugc
Tho clng nit than | quy dinh trong huong wéc), cac vat pham hien te tuy theo
mua va tuy theo dicu kién tirng dia phuong.

Nghi 18 tho cing hang nim duoc t6 chic tai cac thén, xa hét

Tho clng am hon , A "
SiC quy cu va trang nghiém.,

Nhiém vu 3. Tim hiéu phong tuc, tin ngudng ciia dong bao cac dan toc thiéu sé &
Quang Ngai

1. Phong tuc. ’ ‘

a. Muc tiéu: Néu duoc tén mot so6 phong tuc, tin ngudng caa cac dong bao DTTS ¢ Quang
Ngai

b. T6 chire thuc hién:

Buwéc 1.Chuyén giao nhiém vu.

- Gv chia lop thanh 04 nhém: cac nhdm quan sat hinh anh trén bang, doc théng tin trong
tai liéu va hoan thanh nhiém vu sau sau:

Phong tuc Hinh thire xwa Hinh thic nay

Sinh dé

HOn nhan

Ma tang

Bwaéc 2.Hoc sinh thyc hién nhiém vu

- HS lam viéc theo nhom trinh bay céu tra loi cia minh vao bang phu.
- GV quan sat, huong dan khi can thiét

Buwéc 3.B4o céo két qud thao lugn




- Cac nhém sg Ién treo keét qua hoat dong va trinh bay san pham cia nhém minh (Tt nhém
thar 2 trinh bay néu két qua giong nhom trudc thi sé khong trinh bay lai ma chi bo sung
nhitng y Kh&c véi nhom trude do).

Buwéc 4.Nhdn xét, danh gia:

- GV nhan xét, danh gia hoat dong cua hoc sinh, tuyén duong tinh than lam viéc tich cuc
va dong vién HS con tram.

San pham

Phong tuc Hinh thire xwa Hinh thic nay

Khi sinh ¢c6 ba muy, la mot nguoi c¢6 kinh | Nho  viéc  tuyén
nghiém trong viéc sinh no, va nhimg nguoi | truyén vé sac khoé
than can gilp stc tai nha san. Viéc sinh dé dién | sinh san nén viéc sinh
ra ngay gan bép lta cua nha san. DBé nho than | dé cua dong bao co
linh giGp sac cho thai phu va thai nhi, ngudi | nhiéu tién bo so voi
chu gia dinh lam g4, x6i cling than trudce.

Sinh d¢é

Nguoi dan ong c¢6 the lay mot hay nhieu vo. | M@ hinh mot vo mot
Viéc to chuac lé cudi moi dong bao (Hre, Ca | chong da pho bién.
Hon nhan | Dong, Co,...) moi ving thuc hién cac nghi thac V,iéc chon lua chu
khac nhau. yeu dua trén tinh
- Théng qua viéc ép buoc, hoac mai mbi. cam giua trai va gal.

- T6 chuc 18 cung trude khi chon cat
Ma tang ) o
- Tap tuc chia cta cho nguoi chét

Nhiém vu 2. b, Tin nguwéng

a. Muc tiéu: Trinh bay duoc nhirng dic diém vé tin ngudng cua dong bao cac DTTS ¢
Quang Ngai

b. T6 chuc thuc hién

Buwéc 1.Chuyén giao nhiém vu.

- GV chia 16p thanh 04 nhém mdi nhdm tu ctr nhém trudng va thu ky.
- HS chia nhém va nhan nhiém vu

- Gv chia I6p thanh 04 nhom: cac nhom quan sat hinh anh trén bang, doc théng tin trong
tai liéu va hoan thanh nhiém vu sau sau:

Tin nguwdng Hinh thirc

Lé& cung ong, ba

L& clng goi hon




Lé cung lta mai

Buwéc 2. Hoc sinh thuc hién nhiém vu

- Cac nhém thao luan

- GV quan sét, hd trg, hudng dan khi can thiét

Bwéc 3.B4o céo két qua thao ludn

- C4c nhom lan luot 1én béo céo san pham

- Nhom khéac phan bién, gép y

Buwdc 4.Nhdn xét, danh gia:

- GV nhan xét, danh gia hoat dong cua hoc sinh, tuyén duwong tinh than lam viéc tich cuc
va dong vién HS con tram.

- GV chét y chinh va cho Hs xem hinh anh, video vé cac I& hoi trén.

* San pham

Tin ngwéng

Hinh thic

Lé& cung 6ng, ba

- Khong c6 ban tho tho to tién riéng trong nha.

- Khi nao trong nha gap phai rui ro, hoan nan, tét hodc 6ng ba bao
mong 1a mubn duge an cing, thi gia dinh phai lo cing té.

- Khi ciing lam dan ciing ngoai san, phia trudc ngoi nha.

- L& vat hién té trong nghi 18 cing dng ba thuong 1a heo, ga, ruou,
triu cau,...

L& cting goi hon

- Nguoi Hré: Trong gia dinh ¢6 nguoi dau om Ndng ma thay kho
khoi thi ngudi Hré 1am nghi 18 goi hdn, vi cho rang ma quy ¢ dudi
mang-long (dia nguc, &m phu) da goi hon nguoi dm phai vé “dudi
do”.

- Nguoi Co: Khi trong gia dinh dau 6m thi phai moi thay cung dén
dé cting goi hon. Boi khi con ngudi dau 6m ma lau khoi, thi ¢ khi
bi c4c ma bit, hogc c6 khi bi quy dit &m hai, bat hon di dau do.

- Nguoi Ca Dong: gan giong nhu dan toc Hré va dan toc Co khi co
nguoi 6m dau trong gia dinh thi méi té chic cing.

L& cung lia méi

Cung than Lua 1a mot nghi 18 duoc to chtrc bén choi l0a hoac
bén bép lira nha san. Ngoai céc 1& vat chinh dé cing nhu trén,
ngudi Hré con lam heo, ga dé chiéu dai ho hang. Khi ruou nga
say, cac loai hinh sinh hoat van nghé truyén thong duoc tiép ndi,
nhu hat ca léu, ca choi, choi cac loai nhac cu,...Nguoi Co goi
Lé cung lta méi laLé Ngi ra (saaniq) 1a 1 thac clng lGa ray vao
mua thu hoach; V&i nguoi Ca Dong la nghi thiec mung lda mai.
Sau khi lua di thu hoach xong, ngudi ta 1am nhitng hat lua dau tién




dé cling than linh va to tién.

H: Theo em, ngay nay nhlrng tap tuc trén co y nghia hay tac dung nhw thé nao doi
véi doi séng ciia ddng bao cac DTTS?

SP: C6 nhiéu 18 thirc nang vé mé tin, lac hau, nhu dau 6m chi ciing goi hon, chét yéu phai
treo xac trén cay, chia cua bang trau (c6 ca trau dang c6 thai, hay trau con)... Viéc cung té
din ra thuong xuyén, hao tén kha nhiéu cuaa cai, cong stc va thoi gian. Khi cac cudc van
dong xay dung doi sdng van hoa mai trién khai, cac hu tuc d6 da dan dan duoc x0a bo.

3. Hoat dong: Luyén tap

a. Muc tiéu: Hoc sinh khic sau kién thuc vé mot s6 phong tuc, tin ngudng truyén thong
tiéu biéu cua cac dan toc ¢ tinh Quang Ngai.

b. T6 chirc thuc hién.

* Buwoc 1. GV chuyén giao nhiém vu hoc tap.
1. Thuec hién cac bai tgp 1,2 trong tai liéu.

Lap bang thé hién nhiing hinh thirc phong tye, tin ngudng cua nguoi Kinh
va dong bao cac dan toc thicu so & Quang Ngéi theo mau sau:

Hinh thirc Nguoi Kinh | Céc dan toc thiéu Ghi chu
)

- Chia I6p thanh 4 nhom, mdi nhdm 1am 1 bai tap

+ Nhom 1: Hay ké tén mot s6 18 hoi khac & dia phuong em theo cac goi ¥ sau:
( Tén 12 hoi, dan toc, thoi gian t6 chic, cac hoat dong chinh)

+ Nhom 2: Gisi thi¢u vé mot 18 hoi ma em da tim hiéu

+ Nhom 3: Chia sé nhitng viéc nén lam khi tham gia 1€ hoi

+ Nhom 4: Dé xuét nhiing viéc nén lam dé bao tén, phét huy gia tri vin hoa 18 hoi tai dia
phuong.

* Buoc 2: Hoc sinh thuc hién nhiém vu
- Hoc sinh thao luan theo nhdm

- Hoan thanh san pham ctia nhém va han céng ngudi trinh bay




- Ggi v San pham:
- Nhém 1:

L& hoi cau mua cta nguoi Hré ¢ xd Ba Thanh duoc thuc hién trong nhiéu nam lién,
V61 y nghia quan trong dbi véi cong dong cu dan noéng nghiép. Pdng bao Hré tin rang han
han 1a do cac than tring phat nén dé co mua, ho can phai cau xin cac than x0a toi va cho
phép thin mua gi6 va than sim sét 1am mua ciru V6t dan gian. Trong 18 hoi cau mwa, déng
bdo & ving cao Ba To thuc hién phan nghi thirc va phan hoi véi noi dung phong phu va
mang nét van hoa tinh than doc déo, riéng biét.
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VIETSENSE
- Nhém 2: Gii thiéu vé mot I hoi ¢ dia phuong ma e dd tim hiéu ( L& hoi dam trau)

- Nhom 3: Lich sy van minh, &thg Xt ¢6 van hoéa, vui vé hoa nha, khéng xa rac bira bai,
ton trong cac I¢ hoi cua cac dan toc....

- Nhom 4:

+ Thai do ty hao vé cac 18 hoi truyén thong cua céac dan toc.

+ Tuy@n truyén, quang ba 1& hoi v&i ban bé & cac dia phuong khac va cac dan toc khac.
Foonn

* Buwgc 3: B&o cdo két qua hoat déng.

- Pai dién cac nhom 1én trinh bay két qua trude 1op

- Cé&c nhom khac gop y, bo sung

* Buwoc 4. Nhdn xét, danh gia:




- GV nhan xét, danh gia chung

4. Hoat dong: Van dung

a. Muc tiéu: Hoc sinh biét van dung nhitng kién thirc da hoc, két hop tim hiéu thuc té.
b. To chirc thuc hién.

* Bwgc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tdp (tiét trueéc)

- Yéu cau hoc sinh l1am viéc c& nhan

1. Hay suu tam tu liéu (qua sach, bao, internet,...) va gidi thiéu mot phong tuc,
tin ngudng tiéu biéu tai dia phuong em dang sinh s6ng.

2. Hién nay véi su phat trién caa cong ngh¢ thong tin chung ta nén lam gi dé
gop phan bao vé va quang ba mot sé phong tuc, tin ngudng tot va xoé bo
nhirng tap tuc lac hau ¢ dia phuong.

* Bwoc 2: Thuc hién nhiém vu hoc tap (tai nha)

- Hoc sinh lam viéc nhém hoic ca nhan, tim kém thong tin, swu tam tur ligu 1am thanh mot
to roi gidi thiéu vé mot I€ hoi ma minh thich nhat.

- Xin hd tro, tu van cua gido vién.

- Trinh bay san pham (trén giay A0 hoic gidy roki...)

* Dy kién san pham:

- To roi caa hoc sinh.

* Bwgc 3: B&o c&o két qua hoat déng (tai 16p)

- Dai dién nhém Ién trinh bay trudc 16p.

- C4c nhom khac nhan xét, bo sung.

* Bwgc 4: Nhin xét, danh gid két qud .

- Sau mdi nhdm, ca nhan trinh bay, GV cho hoc sinh nhan xét, b6 sung.

- GV nhan xét, danh gia viéc thuc hién nhiém vu va két qua hoat dong caa nhdm, ca nhan.

- Két thic tiét hoc. Huéng dan chuan bi cho bai hoc tiép theo.




