Tuén 13. Tiét 38 Ngay soan: 29.11.2023

CHU PE 4. REN LUYEN BAN THAN
NOQI DUNG 1. REN LUYEN THOI QUEN NGAN NAP, GON GANG, SACH SE
I. MUC TIEU

1. V& kién thirc:

Sau khi tham gia hoat déong nay, HS

- Lap va thuc hién duoc ké hoach sap xép nha cira, 16p hoc ngin nip, gon gang, sach sé.
- Hinh thanh duogc thoi quen ngin nip, gon gang, sach s& & gia dinh ciing nhu & trudng.

2. Nang luc:

* Nang luc chung:

- Giai quyét duoc nhiing nhi€ém vu hoc tap mdt cach doc lap, theo nhom va thé hién su
sang tao.

- Gop phan phat trién ning luc giao tiép va hop tac qua hoat dong nhom va trao doi cong
viéc véi gido vién.
* Ning lwe riéng: Co kha ning hop tac giai quyét nhitng van dé duoc dit ra trong cac tinh
hudng mot cach triét dé, hai hoa.
- Phét trién duoc nang luc hop téc, t6 chic cac hoat dong.
3. Pham chat:
- Tich cuc rén luyén thoi quen ngdn nip, gon gang, sach s&
- Trach nhiém: HS c6 y thirc xay dung va giir gin truong 16p gon gang, sach dep
- Cham chi: HS cham chi trong viéc hoc chu dé, biét vuot qua khé khan dé hoc tap t6t
II. CHUAN BI.
1. Péi véi GV
Giay nhé, bat da.
2. P6i véi HS
Gidy A3 hoic A4, bit da.
I11. TIEN TRINH TO CHUC HOAT PONG.
*KHOT PONG (10p)
- To chire cho HS choi 1 trd choi, hat/ nghe bai hét, hoac xem video c6 ndi dung vé thoi
quen ngin nap, gon gang, sach sé.
- C6 thé t6 chirc cho HS choi trd choi “Tim dung nha”.

Cach choi: GV chia I6p thanh 2 ddi: @i 1 déng vai cde dé vat (quan o, gidy dép, sach
V6, but, bat dita,...); doi 2 1 nha, trong dé cé cdc vat chita dung cdc do vt dy (ti quan 4o,
ké giay,gia sach, hop bat, tii bat....). Khi qudn trd goi dén tén do Vit ndo thi dé vat dy phdi
nhanh chéng tim diing nha va vat chira d@é vé. Néu tim sai, sé bj thua.

Két thuc tro choi, GV yéu cau HS:
+ Néu cam nhan caa em vé tro choi.
+ Néu suy nghi ctia em vé viéc sap xép do vat dung vi tri trong cudc song hang ngay.
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* KHAM PHA - KET NOI

Hoat dong 1: CHIA SE VE THOI QUEN NGAN NAP, GON GANG, SACH SE (15p)

a) Muc tiéu

- HS trinh bay dugc nhiing viéc minh di 1am dé nha ctra, 16p hoc ngan nap, gon gang,sach

Sé.

- HS xac dinh duogc thuan loi va khé khan khi thuc hién nhirng cdng viéc do.

- HS xac dinh duoc nhitng viéc can lam dé nha cira, 16p hoc ngan nap, gon gang, sach sé.

- HS néi 1én dugc cam xdc cua minh khi sap xép nha cira, 16p hoc ngan nap, gon gang,sach
S€.

b) N6i dung - T6 chic thuc hién

HOAT PONG CUA GIAO VIEN -
HOQC SINH

Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu
hoc tap

- GV yéu cau HS suy ngam va viét ra
giay theo nhiing goi y sau:

+ Nhiing viéc em da lam dé nha cura,
l6p hoc ngan nap, gon gang, sach sé.
+ Thuan lgi va khé khan khi thuc hién
nhitng cong viéc do.

DU KIEN SAN PHAM

1. CHIA SE VE THOI QUEN NGAN
NAP, GON GANG, SACH SE

Lop hoc, nha cita la noi cac em hoc
tap, rén luyén va sinh hoat hang ngay.
Do do, cac em can sap xép lép hoc,
nha cita ngdn nap, gon gang,sach sé
dé viéc hoc tdp dat dwoc hiéu qud toi
da, dong thoi dam bdo vé an toan cho

+ Xéc dinh nhitng viéc em can lam @& sic khoeé.
gilip nha ctra, 16p hoc ngan nap, gon
gang, sach sg.

+ Cam xuc cia em khi sap xép nha cua,
l6p hoc ngan nap, gon gang, sach sé.
Buwdc 2: HS thuc hién nhiém vu hoc
tap

+ GV chia HS trong l6p thanh cac
nhom. Sau d6 t6 chirc cho HS hoat dong
nhom dé chia sé két qua 1am viéc ca
nhan va thao luan vé nhitng ndi dung da
yéu cau. Trong qué trinh HS lam viéc
nhom, GV dén vj tri cic nhém quan sét
va nghe cac em trao doi, chia sé.

- GV ho tro HS néu can thiét.

Buwéc 3: Bio cao két qua hoat dong va
thao luan

- GV yéu cau dai dién cac nhdm lan luot




trinh bay truéc 16p két qua thao luan cua

nhom minh. Y&u cau cac nhém khac tap

trung chd y nghe cac ban trinh bay, chia

sé dé nhan xét, bo sung y kién.

Buéc 4: Panh gia két qua, thuc hién

nhiém vu hoc tap

GV tong hop cac y kién va két luan

Hoat dong 1
*LUYEN TAP/ THU'C HANH.
Hoat déng 2: REN LUYEN THOI QUEN NGAN NAP, GON GANG, SACH SE (10p)
a) Muc tiéu
- HS sap xép, vé sinh 16p hoc, nha ctra ngan nap, gon gang, sach s& phu hop véi diéu kién
thuc té.
- Rén ki nang hop tac trong cong viéc.
b) Néi dung - T6 chuc thyc hién

HOAT PONG CUA GIAO VIEN - HQC SINH DU KIEN SAN PHAM

Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip 2.REN LUYEN THOI QUEN
- GV chia I6p thanh cac nhém. NGAN NAP, GON GANG,

- Yéu cau mdi nhoém dé xuat cong viec sap xép, vé  SACH SE

sinh 16p hoc, nha cira ma nhdm muén thuc hién.  Sap xép, vé sinh I6p hoc 1 viéc
- Yéu cau mdi nhoém thao luan vé viéc sap xép, vé  lam can thiét. Bé viéc sap xép,
sinh 16p hoc cua nhdm va phan chia nhiém vu cho  vé sinh 16p hoc dwoc thuc hién

mdi thanh vién. tot, chling ta cdn xdc dinh
Buwére 2: HS thue hién nhiém vu hoc tap nhazng cdng viéc can lam, sau
- T6 chie cho cac nhdm thuc hién cdng viéc theo  dé phdn chia céng viéc mét
phan cong. cach hop li. Cong viéc sé duroc
Buéc 3: Bao cdo két qua hoat dong va thao luin tién hanh thudn loi hon néu

- GV moi dai dién cac nhém tra 10i. chiing ta cung dong long thuc
- GV moi HS khac nhan xét, bo sung. hién va c6 su phoi hop chat
Buéc 4: Panh gia két qua, thue hién nhiém vu  ché véi nhau. Mét I6p hoc
hoc tip ngdn ndp, gon gang, sach sé

- Nhan xét két qua 1am viéc cua cac nhém: GV cho  [uén dem lai cam giéc thodi
cac nhém kiém tra, danh gia két qua chéo nhau. mai, sy hiing khéi va sang tao
- Yéu cau HS chia sé cam nhan sau khi hoan thanh  trong hoc tdap.

cong Viéc.

Goi y: GV ¢6 thé cho HS thuc hién cong viéc sap
xép, vé sinh 16p hoc ngay trén 16p.Viéc sap xép, vé
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sinh nha ctra c6 thé thuc hién tai nha.
- GV tong hop cac ¥ kién va két luan Hoat dong 2

*VAN DUNG
Hoat dong 3: THE HIEN THOI QUEN NGAN NAP, GON GANG, SACH SE.(8p)
a) Muc tiéu.

HS thuong xuyén thuc hién viéc sap xép, vé sinh 16p hoc va nha cira ngan nip, gon
gang, sach s& theo nhirng viéc ma cac em di xac dinh duoc qua budi thao luan trén 16p
hoc.
b) Noi dung.

GV yéu cau HS thyuc hién nhitng viéc sau:
- Thuong xuyén sap xép, vé sinh 16p hoc ngin nap, gon gang, sach sé.
- Thuong xuyén sap xép, vé sinh nha cira va dd dung trong nha ngin nap, gon gang, sach
S¢.
- Khuyén khich HS chup anh, quay video clip,... dé chia sé vai cac ban trong gio
Sinh hoat lop.
TONG KET. (2p)
- Yéu cau mét sé HS néu nhitng diéu hoc hoi duoc qua viéc tham gia cac hoat dong.
- Két luan chung:Ngdn ndp, son gang, sach sé 1a thdi quen can co ciia con nguoi. Biéu
hién thirong thay cua thoi quen nay 1a khong virt do dac lung tung, diing xong dé vt nao
thi cdt ngay do vt dy vao diing vi tri, biét sap xép noi ¢, noi hoc ciia minh gon gang,
thwong XUyén vé sinh noi ¢ va noi hoc. Pdy ciing la nhiing viéc HS cdn thwong xuyén thyc
hién dé nha cua, 16p hoc luén ngdn ndp, gon gang, sach sé.
- Nhan xét vé tinh than, thai d6 tham gia cac hoat dong cua HS.
DUYET CUA NHA TRUONG GV SOAN GIANG
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