Ké hoach_bai day mén;: Cong.nghé 6 Nam_hoc: 2023- 2024

Tuén 12.

Ngay soan: 17/11/2023
TIET 12. THUC HANH: CHE BIEN MON AN
i . MON SA-LAT HOA QUA
I. MUC TIEU BAI HQC: Sau bai hoc nay hoc sinh phai:
1. Kién thirc
~Trinh bay duoc quy trinh thue hién ché bién mon sa-1at hoa qua
- Ty chuén bi duoc dung cu va nguyén liéu thuc hanh.
- Thyc hién lam dugc mon sa- 1at hoa qua theo dung quy trinh va dam bao an toan
thuc pham.
2. Nang luc
2.1. Nang lwc cong nghé
- Nhan thirc cong nghé: Nhan biét quy trinh thyc hién ché bién mén sa-lat hoa
qua.
- St dung cong nghé: Ty chuan bi duoc dung cu va nguyén liéu thuc hanh. Thuc
hién 1am dugc mon sa- lat hoa qua theo dung quy trinh va dam bao an toan thyc pham
- Panh gia cong nghé: Pua ra nhan xét mon an dat yéu cau k¥ thuat.
2.2. Nang lwc chung
- Nang luc tu chu, tu hoc.
- Ning lyc giao tiép va hop tac: Biét sir dung thong tin dé trinh bay, thao luan vé
mon sa-lat hoa qu4, ling nghe va phan hdi tich cyuc trong qua trinh hoat dong nhom.
- Nang lyc giai quyét van dé va sang tao.
3. Phaim chat
- Cham chi: Cé y thirc van dung kién thirc da hoc vao thuce tién cude séng.
- Trach nhiém: Thuyc hién bién phap cham séc phu hop voéi timg giéng ga.
Il. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU
1. Chuén bi ciia gido vién
- Nguyén li¢u: Tao: 2 qua, dua: 1 qua; dua chudt: 1 qua; thanh long: 1 qua; ca chua
bi: 3 qua; chanh: 1 qua; sita dic: 40g; mat ong: 2 thia canh; st mai-o-ne (mayonnaise):
50g; rau xa lach: 1 cay; duong: du dung.
- Dung cu: Dao théli, thét, bat (t6) to, dia to.
- Gidy A0. Anh. Power point.
2. Chuin bi ciia HS
- Nguyén liéu: Tao: 2 qua, dua: 1 qua; dua chudt: 1 qua; thanh long: 1 qua; ca chua
bi: 3 qua; chanh: 1 qua; sita dic: 40g; mat ong: 2 thia canh; st mai-o-ne (mayonnaise):
50g; rau xa lach: 1 cay; duong: du dung.
- Dung cu: Dao thali, thét, bat (t6) to, dia to.
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- Bao céo thuc hanh.

I11. TIEN TRINH DAY HQC
1. On dinh 16p (1°)
2. Tién trinh bai day
Hoat dong 1: Gidi thiéu bai hoc (3°)
a.Muc tiéu: Dan dit vao bai mai.
b. Noi dung: Gidi thi€u bai day.
C. San pham: Giai quyét dugc tinh hudng.
d. 76 chirc thuc hién:

Hoat dong cia GV va HS Noi dung
cin dat
Chuyén giao nhiém vu
Gi4o vién dua ra tinh hudng: cho cac loai thuc pham nhu sau Giai
Wy D |
‘ : hudng.

GV yéu cau HS cung ban trao d6i thao ludn nhém véi nhau. Thoi gian 1

phlt. Giai quyét tinh hudng.
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HS tiép nhén tinh hudng

Thuc hién nhiém vu

HS trao ddi thao luin v&i nhau.
HS giai quyét tinh hudng.

Bao cao, thio luan

GV goi dai di¢n tra 161. Nhom khac nhan xét va bo sung.
Dai di¢n nhém trd 161, nhém khac nhan xét va bo sung.

Két luan va nhén dinh

GV nhéan xét trinh bay cua HS.

GV chét lai kién thrc.

GV dan dat nodi dung bai méi: Dé tir thuc pham trén c6 moén an trén thi
chung ta can phai tién hanh tron hdn hop tao thanh mon sa-lat hoa qua. Vay
mon sa-lat hoa quéa dugc tién hanh nhu thé nao thi chiing ta vao bai hom nay.
HS dinh hinh nhiém vu hoc tap

Hoat dong 2: Hinh thanh kién thirc méi

Noi dung 1. Ldp danh muc vit lidu va dung cu cin thiét(5’)

a. Muc tiéu: Chon dugc nhitng vat li¢u va dung cu can thiét cho bai thuc hanh.
b. Noi dung: Vat liéu va dung cu thuc hanh.

c. San phdam: Hoan thanh nhiém vu.

d. Té chirc hoat déng

Hoat dong cua GV va HS Noi dung can dat

Chuyén giao nhiém vu

GV yéu cau cac nhom tién hanh l. Vat liéu va dung cu can thiét
liét ké cac dung cu va vat liéu can - Nguyeén liéu: T4o: 2 qua, dua: 1 qua; dua
thiét cho bai thuc hanh. chuot: 1 qua; thanh long: 1 qua; ca chua bi: 3

qua; chanh: 1 qua; sira dac: 40g; mat ong: 2
thia canh; sét mai-o-ne (mayonnaise): 50g:
rau xa lach: 1 cay; duong: du dung.

- Dung cu: Dao thai, thot, bat (t) to, dia
to.

Thuc hién nhiém vu

HS kiém tra lai vat liéu va dung cu thyc hanh da
duoc phat va chuan bi.

Gv bao quat 16p, hd trg cac nhom thuc hién
nhiém vu.

Cac nhom théng nhét két qua lam viéc, 1ap danh
muc vat li¢u va dung cu can thiét.
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Bao cao, thiao luan
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Dai di€n nhém trinh bay, nhom khac nhan xét va

b0 sung.

Két luan va nhén dinh

GV nhan xét, danh gia trinh bay cua HS.
GV chét lai kién thrc.
HS nghe va ghi nhé. Ghi ndi dung vao vo.

Noi dung 2: Thuwc hanh quy trinh lam mon sa-ldt hoa qud (7°)
a.Muc tiéu: Trinh bay duoc quy trinh thyc hi¢n ché bién mon sa-lat hoa qua. Tu chuin

bi dugc dung cu va nguyén liéu thyc hanh. Thyc hién [am dugc moén sa- 1at hoa qua

theo dung quy trinh va dam bao an toan thyc pham.
b. Noi dung: Quy trinh lam mon sa-1at hoa qua
C. San pham: Mon sa-lat hoa qua (danh cho 3-4 nguoi an.

d. 76 chirc thuc hién:

Hoat dong ciaa GV va HS

Néi dung can dat

Chuyeén giao nhiém vu

GV dam thoai, thuyét trinh néu quy trinh

ché bién mon an sa-1at hoa qua

Budc 1: So ché nguyén liéu

+ Cac loali trai cay: lam sach, got vo, bo hat,
thai miéng vira an.

+ Rau xa lach: tach roi cac 14, rira sach.

Budc 2: Tron

+ Lam nudc s6t: Cho sira dic, mat ong, sot
mai-0-ne, duong vao bét to roi tron déu.

+ Tron hoa quéa voi nude sdt: cho tat ca hoa

qua di so ché vao bat dung nudc sot, ding

thia dao déu dé nude sdt ngdm vao cac loai

hoa qua.

Budc 3: Trinh bay mén an

+ xép 14 xa lach 1én dia, cho sa- lat I&n trén.

+ Trinh by mén an cho dep mat, hap dan

GV yéu cau HS hoat dong nhom va thyc

hién quy trinh nhu trén. Sau d6 hoan thanh

ban bao cao thuc hanh.

I1. N§i dung va trinh tu thwe hanh

Budc 1: So ché nguyén liéu

+ Cac loai trai cay: lam sach, got vo,
bo hat, thai miéng vua an.

+ Rau xa lach: tach roi cac la, ria
sach.

Budc 2: Tron

+ Lam nudc sbt: Cho sira dic, mat
ong, sot mai-o-ne, duong vao bat
to roi tron déu.

+ Tron hoa qua voi nudc sbt: cho tat

ca hoa qua di so ché vao bat dung

nuéc sot, dung thia dao déu dé nudc

sOt ngdm vao cac loai hoa qua.

Budce 3: Trinh bay mon an

+ xép 14 xa lach 1én dia, cho sa- lat
I&n trén.

+ Trinh by mén an cho dep mat, hap

dan

Thuc hién nhiém vu

Céac nhom thao luan dé dé ra phuong an thuc hién
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yéu cau ciia GV.

Nhoém truong phan cong nhiém vu cho cac thanh
vién cia nhom minh. Thuc hién.

Cac nhom tién hanh thao luin va hoan thanh ché
bién mon an sa-lat hoa qua.

Trong qua trinh thyc hién, gido vién huéng dan,
diéu chinh kip thoi cac thao tac thyc hanh cia HS

Bao cao, thao luan

GV yéu cau cac nhom bao cdo két qua thyc hién
trudc toan 16p.

Pai dién nhom béo cdo két qua cia nhém minh
Nhom khac nhan xét va bo sung.

Két luan va nhén dinh

GV nhan xét phan trinh bay caa HS.
GV chét lai kién thirc.
HS nghe va ghi nho.

Hoat dong 3: Panh gia, tong két (5°)

a.Muc tiéu: Danh gia, diéu chinh qua trinh thyc hién chu dé hoc tap; giao nhi¢ém vu hoc
tap cho bai mai.

b. Noi dung: Nhan xét két qua thyc hién nhiém vy, dua ra cac van dé can rat kinh
nghiém; giao nhi€ém vu hoc tap mai.

C. San phdam: Ban tu danh gia ctia nhom va ca nhan.

d. Té chirc hoat dong

Hoat dong cua GV va HS Néi dung can
dat

Chuyén giao nhiém vu

GV yéu cau cac nhom tu danh gia va nhan xét theo phiéu danh gia | Ban tu danh
2va3. gia ciia nhom
HS tiép nhan nhiém vu. va ca nhan.

Thuc hién nhiém vu

- C4c nhom thao luan, hoan thanh phiéu tu danh gia s6 2 va 3.

Bao cao, thao luan

Dai di¢n nhém bao cao két qua ctia nhém minh.

Két luan va nhén dinh

GV nhan xé&t.
HS nghe va ghi nhé.
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Hoat dong 4: Van dung (2°)

a.Muc tiéu: M& rong kién thire vao thue tién.
b.N¢i dung: Mon sa-lat hoa qua.

C. San pham: 1 ban ghi gidy A4.

d. 76 chirc thuc hién:

Hoat dong cia GV va HS Noi dung can dat

Chuyén giao nhiém vu

GV yéu cau HS vé nha mé ta quy trinh 1am moén | 1 ban ghi gidy A4.
sa-lat hoa qua sira chua . Ghi vao gidy A4. Nop
lai cho GV bubi hoc sau.

Thuwe hién nhiém vu

HS thuc hién nhiém vu tai nha.

Bao cao, thao luin

Ca nhan HS trinh bay, HS khéc nhan xét va bd
sung cho ndi dung vira néu.
Xin y kién ctia GV.

Két luan va nhan dinh

GV nhan xét, danh gia trinh bay cua HS.
GV chdt lai kién thrc.

PHU LUC 1. BAO CAO THUC HANH. MON SA-LAT HOA QUA
Nhom:
Ho va tén:

Tiéu chuan danh gia
- Nguyén li¢u trong mén an khong bi nat.
- Mau sic hai hoa, c6 mui thom trai cay.
- C0 vi ngot, chua diu nhe, thanh mat.
PHU LUC 2
Phiéu danh gia tong hop
Tén nhOm.......ccvvvveiiiieiees 10D

N1 N2 [N3 [N4 |[N5 |[N6 |[N7 |N8 |N9 |N10 |GV
San

pham(90%)

Y thuc
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Piém trung

binh
(PTB)

Cach tinh diém
+ Diém trung binh cta nhoém

PTB= (san phamx9 +y thircx6):10
+ Diém c4 nhan

Piém c4 nhan =(YTCN+DTB)/2

TT Ho va tén Pié¢m Ghi chu
1
2
3
4
PHU LUC 3
Phiéu d4nh gia diém ¥ thirc ca nhan trong qua trinh hoat dong nhom(YTCN)
TT Ti€u chi danh gia
Hop tac nhom, | Hoanthanh | Y thic to Téng
o cha dong, sang nhiém vu chtre, ky 2
Ho va tén . . diém
tao dugc giao luat
Pidm 16 da 1 Diém t6i da: | Diém toi da: 10
1 1

1

2

3

4
- Mitc diém cho tiéu chi hop tac, trach nhiém
Murc do Chua tot Tot Rat tot

Co sy hogp tac voi cac thanh
vién trong nhom nhung van

Chu dong, co6 trach | Chu dong cd trach nhiém

nhiém v&i cong vige

cao véi cong viéc dugc
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con han ché; chua chu dong | duoc giao. giao, c0 su sang tao trong
trong viéc phéi hop nhom viéc thuc hién nhiém vu
lam viéc. két qua tich cuc
Diém danh 1 3 5
gia
- Mtrc diém cho tiéu chi hoan thanh nhiém vu
Mirc do Khong thiee hién | Hoan thanh mét | Hoan thanh t6t | Hoan thanh rat
nhiém vu dwge phén tot
giao
Diém danh gia 0 1 3 4
- Mttc d6 cho tiéu chi vé ¥ thirc t6 chuc ky luat
Mirc do Pi muon, khong nghiém tic trong gio Chip hanh ndi quy tot
Diém danh 0 1
gia
DUYET CUA NHA TRUONG GV SOAN GIANG
Kiéu Thi Thu Thio
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