Ké hoach_bai day mén;: Cong.nghé 6 Nam_hoc: 2023- 2024

Tuén 17. Tiét 17. Ngay soan: 13/12/2023

ON TAP HQC KY I

I. MUC TIEU BAI HQC: Sau bai hoc niy hoc sinh phai:
1. Kién thac

- Khéi quéat hoa lai kién thic da hoc vé nha ¢, bao gém: Vai trd cua nha o, dic
diém chung cua nha &, kién tric nha & dic trung cua Viét Nam, ngdi nha thong minh,
vat liéu 1am nha 6. Str dung ning luong tiét kiém trong ngbi nha.

- Trang phuc va doi sbng, sir dung va bao quan trang phuc, thoi trang.

- Nhé duge mét s6 nhom thuc pham chinh, an udng khoa hoc, bao quan va ché
bién thirc dn, mot s6 phuong phap bao quan va ché thuc pham
2. Nang luc
2.1. Nang luc cong nghé

- Nhan thtc cong nghé: Nhan biét dugc kién thirc di hoc theo mét trinh tu
logaric

- Str dung cdng nghé: Ap dung duoc kién thirc vao cudc song
2.2. Nang lyc chung

- Nang luc tu chu, tu hoc.

- Ning luc giao tiép va hop tac: Biét sir dung thong tin dé trinh bay, thao luan cac
van dé lién quan dén nhimng kién thirc da hoc, lang nghe va phan hoi tich cuc trong qua
trinh hoat dong nhém;

- Nang lyc giai quyét van dé: Giai quyét duoc cac tinh hudng dit ra.

3. Pham chit
- Cham chi: Cé y thirc van dung kién thirc da hoc vao thuce tién cude séng.
- Trach nhiém: Tich cuc trong cac hoat dong.
II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU
1. Chuén bi ciia gido vién
- Gidy A4. Phiéu hoc tap. Bai tip. Anh. power point.
2. Chuin bj cia HS

- Dung cu hoc tap phuc vu cho qué trinh hoat dong nhém

- Boc trudce ndi dung da hoc & chuong 1 va 2
III. TIEN TRINH DAY HQC

1. On dinh l6p

2. Tién trinh bai day
*Hoat dong 1: Gidi thi€u bai méi (3°)
a.Muc tiéu: Dan dit vao bai mai
b. Noi dung: Gidi thiéu ndi1 dung bai hoc
c. San phcfm: Hoan thanh nhiém vu.
d. Té chirc hoat dong
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* Hoat dong 1: On tap kién thirc & chwong 1: ( 20p)

Hoat dong cia GV va HS N(';l dung
can dat
Chuyén giao nhiém vu
GV trinh chiéu 6 cau hoi 6n tip & trang 20 SGK HS quan
1) Trinh bay vai tro ctia nha ¢. sat, nghién
2) Néu mét s6 kién tric nha ¢ dic trung & Viét Nam. curu cau hoi

3) Néu ¥ tudng thiét ké ngdi nha ¢ cac phong chirc ning phu hop voi
gia dinh 4 nguoi: bd, me va hai nguoi con.

4) Liét ké mot s loai vat liéu xdy dung ma em biét.

5) Néu nhiing dic diém ciia ngdi nha thong minh.

6) Tudng tuong va cho biét vé ngdi nha thong minh trong twong lai
clia em.

Thuc hién nhiém vu

HS quan sat, trao ddi nhom cap ban, va tra 101 cau hoi trén.
GV theo do1, giup do HS gdp kho khan.

Bdo cdo, thio luan

GV yéu cau dai dién nhom trinh bay, nhom khac nhan xét va bo sung.
Dai dién nhoém trinh bay, nhom khic nhan xét va bo sung.

Két luan va nhén dinh
Cau1l
Trinh bay vai tro cua nha 6.
Tra loi:
Nha & 1a cong trinh dugc xay dung dé con ngudi 6, bao vé con nguoi trudc nhing
tac dong x4u cua thién nhién nhu bao lut, mua g16 va phuc vu cac nhu cau sinh hoat
cua ca nhan hodc hd gia dinh.
Nha & con mang lai cho moi nguoi cam giac than thudc, moi ngudi cung tu hop,
sum vay. Nha ciing 13 noi dem dén cho con ngudi cam giac riéng tu.
Cau 2
Neéu mot s6 kién trac nha & dic trung & Viét Nam.
Tra loi:
Cac kién triic nha dic trung & Viét Nam:
- Nha & noéng thon: mot s6 khu vuc chitc ning trong nha ¢ truyén thong dugc xay
dung tach biét nhu nha bép, nha vé sinh. Tuy diéu kién cta timg gia dinh ma khu
nha co thé xay thanh niam gian hoic ba gian.
- Nha ¢ thanh thi:
Nha ¢ mat phé: duoc thiét ké nhiéu tﬁng, mit tién duoc tan dung dé kinh doanh.
Nha & chung cu duge xdy dung cic toa cao tang, mdi gia dinh s& séng trong cc cin
ho va khong gian chung gdm khu dé xe, khu mua ban, sinh hoat dong cong
- Nha ¢ cac khu vuc dac thu:
Nha san: xay dung & vung nti
Nha nbi: xay dung ¢ nhitng ving séng nudce, hay c6 li lut.
Cau 3
Néu y tuong thiét ké ngoi nha co cac phong chirc niang phu hop véi gia dinh 4
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ngudi: bd, me va hai ngudi con.

Tra loi:

Ngbi nha ciia em sé& 1a mot ngdi nha trong khu chung cu cao cép, c6 3 phong ngu, 2
phong tim, 1 phong khach, 1 khu bép, 1 phong lam viéc, 1 phong tép, 1 khu ban
cong dé thu gian.

Cau 4

Liét ké mot sd loai vat liéu xay dung ma em biét.

Tra loi:

Mot sb loai vat liéu xay dung ma em biét: g0, tre, gach, ngoi, cat, soi, xi ming, kinh.
Cau 5

Néu nhiing dic diém cua ngdi nha thong minh.

Tra loi:

Pic diém ctia ngdi nha thong minh:

- Ngoi nha thong minh 14 ngoi nha dugc trang bi hé thong diéu khién ty dong hay
ban ty dong cho cac thiét b trong gia dinh, nho d6 cudc séng trd nén tién nghi va
dam bao an ninh, an toan va tiét kiém ning luong

- Ngoi nha thong minh thuong lap dit cac hé thong diéu khién tu dong, ban ty dong
nhu: hé théng an ninh, an toan; hé théng chiéu sang; h¢ théng kiém soat nhiét do; hé
thong giai tri; hé thong kiém soat nhiét do; hé théng giai tri; he théng diéu khién céac
thiét bi gia dung.

Cau 6

Tudng tugng va cho biét vé& ngdi nha théng minh trong twong lai ctia em.

Tra loi:

Ngbi nha thong minh trong tuong lai ciia em s& duoc xay dung hai tang va lip dat
cac hé théng diéu khién tu dong nhu bat tat tu dong dién chiéu sang, ti vi s€ ty dong
bat cac chuong trinh theo thoi quen ctia minh, ti lanh s€ tu dong guri tin dén chu nha
tinh trang thuc pham trong ta, lap dat diy du hé thong ning luong mit troi dé tiét
kiém nang luong.

* Hoat dong 2: On tap kién thirc & chwong 2: (20p)

Hoat dong cia GV va HS N‘{‘ dung
can dat
Chuyén giao nhiém vu
GV trinh chiéu 6 cAu héi on tip & trang 53 SGK
1. K& tén va néu vai trd cua cac nhoém thuc pham chinh cung cap cac
chat can thiét cho co thé con ngudi.
2. Liét ké nhitng viéc can lam c6 thé gip ching ta hinh thanh thoi
quen an uéng khoa hoc. HS quan
3. Liét ké mot s6 phuong phap bao quan va ché bién thuc pham ma | sét, nghién
em biét. ctru cau hoi
4. Bé xuat mot s giai phap dé dam bao an toan vé sinh thuc pham
trong qua trinh bao quan va ché bién thuc pham ¢ gia dinh em.
5. Nhan xét vé dinh dudng va sy da dang cua thuc pham trong cac
bita in hang ngdy & gia dinh em trong mat tuan.
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6. Xay dung thuc don mot tuan cho gia dinh cua em dam bao du chat
dinh dudng, da dang veé thuc pham va phu hop vai cac thanh vién
trong gia dinh.

Thuwe hién nhiém vu

HS quan sét, trao ddi nhom cap ban, va tra 161 cau héi trén.
GV theo do1, giip do HS gdp kho khan.

Bdo cdo, thio luian

GV yéu cau dai di€n nhém trinh bay, nhom khac nhan xét va bo sung.
DPai di¢n nhém trinh bay, nhdm khic nhan xét va bo sung.

Keé luan va nhan dinh

1. K& tén va néu vai tro cia cac nhom thwc pham chinh cung cap cac chat can
thiét cho co thé con ngudi.

Tra loi:

Cac nhom thuc pham chinh va vai tro:

- Nhém thuc pham gidu chét tinh bt, chat duong va chat xo: 12 ngudn cung cap
ning luong chu yéu cho moi hoat dong cua co thé, chit xo hd tro hé tiéu hoa.

- Nhém thyc pham gidu chat dam: 1 thanh phan dinh dudng dé ciu tric co thé va
phat trién tot.

- Nhom thyc pham giau chat béo: cung cap niang lugng cho co thé, bao vé co thé va
gitip chuyén hoa mot sé loai vitamin.

2. Liét ké nhirng viéc can lam co thé gitp chiing ta hinh thanh théi quen in
udéng khoa hoc.

Tra loi:

Pé hinh thanh théi quen in udng khoa hoc, ching ta can:

- An dung bita: in du ba bita chinh trong ngdy, trong d6 bita sang la bira quan trong
nhét. Cac bita an cach nhau 4-5 tiéng.

- Pam bao an toan vé sinh thuc pham, thuc pham duoc lua chon can ché bién can
than, dung cach.

- Udng da nuéc: mdi ngay téi thiéu tir 1,5 dén 2 lit, udng nhiéu sita, nudc, an nhiéu
rau cu.

3. Liét ké mot s6 phwong phap bao quan va ché bién thuc pham ma em biét.
Tra loi:

Mot s6 phuong phap bao quan va ché bién thuc pham:

- Lam lanh va dong lanh: 1a phuong phap st dung nhiét do thap dé ngan ngira, 1am
cham sy phat trién cua vi khuan.

- Lam kho: 1a phuong phép 1am bay hoi nudc ¢6 trong thuc pham dé ngan chan vi
Khuan.

- U6p: 1a phuong phap tron mot s6 chat dam bao an toan vé sinh thyc pham va thuc
pham dé diét va ngin ngira su phat trién cua vi khuan 1am hong thuc pham.

4. P& xuat mot sd giai phap dé dam bao an toan vé sinh thuc pham trong qua trinh
bao quan va ché bién thuc pham ¢ gia dinh em.

Tra loi:

Mot s6 giai phap dé dam bao an toan vé sinh thuc pham trong qué trinh bao quan va
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ché bién thyc pham:
. Lwua chon thuc pham an toan

. Giir vé sinh ca nhan khi tham gia so ché, ché bién thuc pham.
. NA4u chin thtc an

«  Che day thyc pham dé tranh con tring va cac dong vat khac.
« St dung ngudn nudc sach an toan.

. Giit sach cac bé mit ché bién thirc an nhu bat dia

5. Nhan xét vé dinh duéng va sw da dang caa thuc pham trong cac bira dn hang
ngay ¢ gia dinh em trong mét tuan.

Tra loi:

Thuc pham trong cac bita dn hang ngay & gia dinh em di duoc dam bao gom céc
nhom thyc pham chinh nhu duwdng va tinh bot, chit xo, chat dam, chat béo, vitamin.
Céac mon an duoc bé me em ché bién da dang theo ting ngay dé dam bao chat dinh
dudng cho ca gia dinh.

6. Xay dung thwe don mét tuan cho gia dinh ciia em dam bao di chat dinh
dudng, da dang vé thuc pham va phi hep véi cac thanh vién trong gia dinh.
Tra loi:

( HS vé nha xay dung thuc don, hom sau ndp lai cho GV)

*Nhan xét, din do: (2p)
- GV nhan x¢ét qua giod hoe ,
- Hoc sinh vé nha hoc bai dé ki€ém tra cudi ki.

DUYET CUA NHA TRUONG GV SOAN GIANG

Kiéu Thi Thu Thao
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