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Tuén 19 va 20 -Tiét theo PPCT 56; 59 Ngay soan: 12.01.2024
CHU PE 5: EM VOI GIA DINH.

Phan HPTCD:
Noi dung 2 -Tiét kiém va thue hién cong viéc gia dinh.
(2 tiét)
I. Muc tiéu
1. Nang luc
*Ning lwe diic thu: Ning lyc thich tmg véi cudce sbng.
-Thuc hién dugc nhitngviéc 1am va 1o noi dé nguoi than hai long.
-T6n trong ¥ kién khac nhau caa cac thanh vién trong gia dinh va biét cach bay to
¥ kién cta minh thé hién duoc kha nang thuyét phuc, biét sip xép cong viécva
hoan thanh céc cdng viéc trong gia dinh, thé hién cach sbng tiét kiém trong sinh
hoat gia dinh, 1ap duoc ké hoach kinh doanh cua ban than phi hop véi lta tudi.
2. Pham chat.
- Trach nhiém: HS c¢6 ¥ thirc xay dung tinh cam truyén théng gia dinh.
- Cham chi: C6 y thirc ty gidc, hoan thanh cac cong viéc trong gia dinh theo kha
nang cua minh.
II. Thiét bi day hoc va hoc liéu.
1. Thiét bi.
- Tranh, anh, tu liéu vé truyén thong gia dinh.
- M4y tinh (May trinh chiéu hodc Tivi).
2. Hoc li¢u.
- Phiéu hoc téap, gidy A0, gidy nhd, nam cham (néu c6).
1. Hoat dong 1: Khéi dong
a. Muc tiéu: Hung tha véi chi dé, hiéu duogc sy can thiét cua chu dé nay dbi voi
ban than va chi & dugc nhitng viée can lam trong chu dé dé dat duoc muc tiéu.
b. Noi dung: Nghe bai hat “Ba ngoc nén lung linh” ctia nhac si Ngoc L&hodc cho
HS quan sat video c¢o tranh anh vé gia dinh trén nén nhac bai hat.
c. San pham: Thai d6 ctia HS dbi voi chu dé mén hoc.
d. T6 chirc thyc hién:
Nhiém vu 1: Chia sé vé nhirng viéc 1am thé hién su tiét kiém & gia dinh va sap
xép, thuc hién cong viéc gia dinh (10 p).
a. Muc tiéu: Tim hiéu nhitng viéc lam thé hién su tiét kiém ¢ gia dinh tir d6 biét
cach sap xép va thuc hién cong viéc gia dinh hop 1y.
b. Noi dung:
- Sam vai phong vién phong van céc ban (2 noi dung).
- Chia sé cam x(c vé nhitng viéc cac ban da lam dugc.
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c. San pham: Céc céch thé hién sy tiét kiém & gia dinh cta hoc sinh va cam xuc
cua hoc sinh khi thuc hién xong cong viéc do6.

d. Té chirc thuc hién:

(1) Chuyén giao nhiém vu hoc tap

- GV hoat dong nhém cap doi: 1 hoc sinh sim vai phong vién phong van, 1 hoc
sinh 13 nguoi duoc phong van. Noi dung phong van:

+ Trong sinh hoat gia dinh ban d4 1am gi dé thé hién cach séng tiét kiem?

+ Ban d4 sap xép va thuc hién cdng viéc trong gia dinh nhu thé nao?

(2)Thwc hién nhiém vu hoc tap

- Thao luan, dong vai tap dién theo cip doi.

- Thoi gian 5p.

(3) B&o cao két qua hoat ddng va thao luan

- Céac nhom trinh bay trudc 16p.

- C4c nhom khéc nhan xét, bo sung.

(4) Panh gia két qua, thwc hién nhiém vu hoc tap

- GV danh gia, nhan xét, chot kién thuc.

Tiét kiém 1a thoi quen tdt bat ¢t ai cling phai hoc hoi. Trong sinh hoat gia
dinh chung ta déu phai thé hién sy tiét kiém (nudi lon dat, gitr gin do ding sinh
hoat trong gia dinh va ctia ca nhan,...) va biét sap xép, thuc hién cong viéc gia dinh
hop 1.

Nhiém vu 2: Xac dinh nhitng viéc can lam dé thé hién cach song tiét kiém
trong sinh hoat gia dinh. (10p)

a. Muc tiéu: Tim hiéu nhitng viéc 1am thé hién céach séng tiét kiém trong sinh hoat
gia dinh.

b. Noi dung:

- Thao luan dé xac dinh nhiing viéc can lam nham thé hién céch séng tiét kiém
trong sinh hoat gia dinh.

- Xéc dinh céch sap xép cong viéc gia dinh hop 1y dé thuc hién.

c. San pham: Nhing viéc lam cua hoc sinh thé hién cach song tiét kiém trong sinh
hoat gia dinh gia dinh.

d. Té chirc thuc hién:

(1) Chuyén giao nhiém vu hoc tap

- GV cho hoc sinh hoat dong nhém.Duya vao goi y trang 40.

+ Néu nhitng viéc can lam thé hién cach song tiét kiém trong sinh hoat gia dinh?

+ Néu cach sap xép cong viéc trong gia dinh hop 1y?

(2)Thuc hién nhi€ém vu hoc tap

- Thao luan theo nhom.

- thoi gian thao luan 5p.

(3) Béo c4o két qua hoat dong va thao luan

Gl Ki_éy_Thj Thu Thdo -2 Truong THCS Hanh Tin Tdy




K¢ hogch bii day ndn: HDTN. 008 DRULCE. oo N D106 2023, 2024
- Céac nhom trinh bay trudc 16p.

- C4c nhdm khac nhan xét, bo sung.

(4) Panh gia két qua, thuc hién nhiém vu hoc tap

- GV danh gia, nhan xét, chét kién thuc.

Trong sinh hoat gia dinh chung ta can xac dinh duoc nhiing viéc 1am thé
hién séng tiét kiém nhu: tat cac thiét bi dién khi khdng sir dung, tan dung nuéc vo
gao, rira rau dé tudi cdy, chi mua nhiing tht thuc su can thiét...Dong thoi biét cach
sap xép cdng viéc gia dinh hop 1y dé thuc hién: liét ké nhirng cong viéc phai 1am
trong tuan, sap xép thu tu uwu tién nhitng cong viéc can 1am, phan phdi thoi gian
phu hop cho tirng cong viéc.

Nhiém vu 3: Lap ké hoach thuc cong viéc gia dinh (25p)
a. Muc tiéu: Xac dinh duoc nhitng cong viéc can lam trong gia dinh va xay dyng
duoc ké hoach thuc hién céc cong viéc do.
b. Noi dung:
- Xéc dinh nhitng cong viéc gia dinh em can phai lam
- Xay dung ké hoach thuc hién cdng viéc gia dinh trong 1 tuan
c. San pham: Ké hoach thyc hién cong viéc gia dinh trong tuan
d. Té chirc thuc hién:
(1) Chuyén giao nhiém vu hec tap
- Boc bang goi y trong sach giao khoa trang 40
? Néu nhiing cong viéc gia dinh ma em can phai lam?
? Xay dung ké hoach thyc hién cong viéc gia dinh em can phai 1am trong tuan?
- Lam viéc theo nhdm trén phiéu hoc tap.
(2) Thwc hién nhiém vu hoc tap
+ HS liét ké cac cong viéc gia dinh can lam.
+ HS xay dung ké hoach thuc hién cac cong viéc gia dinh trong tuan.
KE HOACH THUC HIEN CAC CONG VIEC GIA PINH
Thei gian thwe hién: 1 tuan
Nhom:
STT Cong viéc Thoi gian thurc hién

- Lam viéc theo nhom trén phiéu hoc tap.

(3) Béo c4o két qua hoat dong va thao luan

- Nhém HS dén phiéu hoc tap cia nhém minh 1&n bang, va trinh bay ké hoach cua
nhom minh.

- Cac nhém HS khac doc tham khao, nhan xét, danh gia.




(4) Panh gia két qua, thuc hién nhiém vu hoc tap
+ GV danh gia, nhan xét, chét kién thic

Tuy vao diéu kién doi séng cua timg gia dinh ma mdi gia dinh c6 mot sé viéc
can lam khac nhau. Tuy nhién mot s6 cdng viéc thudng xuyén khdng thé thiéu trong
mbi gia dinh nhu: Quét nha, lau nha, sip Xép dd dung, rira bat, giat quan &o, tong veé
sinh nha ctra... 1a nhitng cdng viéc phai lam thuong xuyén. Mdi ca nhan phai c6 ké
hoach cu thé dé thuc hién céc cong viéc mot cach khoa hoc nhét.

*Tiét 2:
Nhiém vu 4:Thuc hanh thé hién cach séng tiét kiém trong gia dinh (15 P)
a. Muc tiéu: C6 16i song tiét kiem trong sinh hoat gia dinh
b. N§i dung:Thuc hanh cach song tiét kiém trong sinh hoat gia dinh
c. San pham: X ly cac tinh hudng trong doi séng theo hudng tiét kiem
d. T6 chirc thuc hién:
(1) Chuyén giao nhiém vu hoc tap
GV chia I6p thanh 4 nhém: nhém 1,3 x Iy tinh hudng 1; nhém 2,4 xix ly tinh hudng 2.
GV giao nhiém vu cho tirng nhom (Viét kich ban, phan cong vai dién va xt ly tinh
hudng ngay trong vé dién)

Tudn truée, Nam méi duoc bd me mua cho mét
hop bit rat dep nhan dip sinh nhat. Hé6m nay
khi di qua mdt cira hang van phong pham Nam
thay c6 mot hop bat rit ung ¥ lai dang duoc

giam gia dén 50%. Nam ban khoan khoéng

biet nén mua thém hay khong

rién thay em gai cho nhiéu bét xa phong vao . o
. A ’ . 5 o N |
ngam quan ao, sau doé lai cho nuéc chay tran Fas o H-
chéu giat dé trdi hét bot xa phong oo~ ‘E

B

(2)Thuc hién nhi€ém vu hoc tap

+ Thao luan xay dung kich ban, dong vai tap dién

+ Cac nhom dién truéc 16p

(3) Béo cao két qua hoat dong va thao luan

- Dién kich trudc 16p

Céac nhom khac nhan xét, bo sung

(4) Panh gia két qua, thuc hién nhiém vu hoc tap
+ GV danh gia, nhan xét, chét kién thac.

GV goi y cach xu ly tinh hudng.
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Nhiém vu 5:Thuc hién tiét kiém trong sinh hoat gia dinh (10 p)

a. Muc tiéu: C6 16i séng tiét kiém trong sinh hoat gia dinh, thay d6i théi quen
chua tiét kiém trong sinh hoat gia dinh.

b. Néi dung:Ghi lai va chia sé¢ nhitng cam x(c, két qua thuc hién.

c. San pham: Chia sé nhitng cam xuc va két qua thuc hién.

d. Té chirc thuc hién:

(1) Chuyén giao nhiém vu hoc tap

GV y&u cau hoc sinh:

- Néu nhitng thoi quen ma em cho 1a chwa tiét kiem?

- Em nén thay doi nhiing thoi quen d6 nhu thé nao?

- HS thao luan nhém

? Trao doi Vé céc thoi quen chura tiét kiém va bién phép thay doi nhiing théi quen do.
(2) Thwc hién nhiém vu hoc tap

- Nhém trudng diéu hanh, chia nhém thao luan

- Thoi gian thao luan (5”)

(3) B&o cao két qua hoat ddng va thao luan

- Mdi nhém cir 1 dai dién 1én bang trinh bay

- C4c nhom khéac nhan xét, bo sung

(4) Panh gia két qua, thwc hién nhiém vu hoc tap

+ GV danh gia, nhan xét, chét kién thac.

Nén:

- Tap cho ban than nhing théi quen sinh hoat tiét kiém trong sinh hoat gia dinh?.

- Thuyét phuc ngudi than thay doi thoi quen sinh hoat chua thich hop bang cach:
Chon thoi diém thich hop dé dwa ra ¥ kién thuyét phuc, dién dat rd rang, ranh mach.

3. Hoat dong 3: Luyén tap (15.”)

a. Muc tiéu: C6 k¥ ning thé hién su tén trong va thuyét phyc, k¥ ning séng tiét
ki€m trong sinh hoat gia dinh.Chi rd dugc nhitng viéc can lam trong chu dé dé dat

duoc muc ti€u.
b. Noi dung:Hoc sinh néu quan diém, cach xir 1y ctia ban than qua céc tinh hudng
cua tro choi.
c. San pham: Thai d6 cta HS dbi voi chu dé mén hoc.
d. T6 chirc thyc hién:
(1) Chuyén giao nhiém vu hoc tap.
- GV chia 16p thanh 6 nhoém
- GV tb chac cho nhém hoc sinh choi trd choi Hai tao. M4 trai téo 14 mot tinh
hubng trong sinh hoat gia dinh. Sau khi hai tio mdi nhém cé 3 phit dé thao luan va
2 phat dé trinh bay phan giai quyét tinh hudng ciia nhém minh,

+ Tinh huéng 1: Chudn bi dén ngay Nha gido Viét Nam. Nha trirong phét
déng HS cac 16p 1am thiép chlc mang cac thay cb. Ban 1a mét nguoi khéo tay nén
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mét sé ban trong 1ép musn ban 1am gitp thiép cho minh va sé trd cong cho ban.
Ban ban khodn khéng biét ¢6 nén nhdn loi.

+ Tinh huéng 2: Khi di an tiéc cing gia dinh, Lan thdy khan wét sau khi
khach si dung rdt nhiéu, bé di thi lang phi qud. Lan dd nhat \ai khan di dinh
mang vé gidt di dé bdn than va gia dinh sir dung tiép. Em thdy viéc 1am cua Lam
c6 hop ly khéng?

+ Tinh huéng 3: Trong tinh hinh dich bénh phuc tap, dé bdo vé bdn than
Méi khi ra ngodi dwong Nam déu deo khau trang (Iogi i dung 1 ldn). Nhung Nam
thdy néu deo 1 1an réi vat di thi lang phi nén Nam gii \ai dé lan sau si dung tiép.
Em thay viéc 1am cia Nam c6 hop Iy khéng?

+ Tinh hudng 4: Khi di hoc vé dén gan nha thi em thay Mai - em gai minh
dang ngoi ngoai cong. Hai ra thi em biét do Mai bj diém kém nén vao nha so bi me
ddanh. Em sé thuyét phuc va déng vién Mai nhir thé nao?

+ Tinh huéng 5: Mdi lan me di cong tac, ba Noi déu dén nha dé gilp me
cham séc bé con An. Quan sat ba 1am viéc An thdy ba gii lai nuéc vo gao dé rira
rau roi lai gii lai medc riva rau dé riva bat va tudi cday. An nghi nhuw thé 1 tiét kiém
nhung lai khong hop vé sinh.

+ Tinh huéng 6: Thdng trwdc vao ngay sinh nhdt, me da ting Hoa bg vay
rat dep. Hoa dd mdc no trong ngay sinh nhdt va cac ban ai ciing khen. Chudn bj
l6p t6 chite di trdi nghiém Hoa mudn me mua cho bé vay khac vi bé trude Hoa da
MdC réi, gio' mdc nira s CAC ban cueoi vi €6 1 bg dep cik mac mai.

- HS lam viéc theo nhém.

(2) Thwc hién nhiém vu hoc tap

- Nhém trudng diéu hanh, chia nhém thao luan

- Thoi gian thao luan (37)

(3) B&o céo két qua hoat ddng va thao luan

- M&i nhom cir 1 dai dién 1én bang trinh bay(2”)

- C4c nhdm khac nhan xét, b6 sung

(4) Panh gia két qua, thuc hién nhiém vu hoc tap

+ GV danh gia, nhan xét, chét kién thac.

4. Hoat @ong 4: Van dung ( 5p°) — Giao nhiém vu vé nha.

a. Muc tiéu: C6 k¥ niang thé hién sy ton trong va thuyét phuc, k¥ ning séng tiét
kiém trong sinh hoat gia dinh.Thé hién duoc nhirng 101 néi, viéc 1am dé nguoi than
hai 1ong. K¥ ning sap sép va hoan thanh cac cong viée trong gia dinh.

b. N6i dung:Cac tng xir va thé hién quan diém sbng, théi theo ctia ban than trong
sinh hoat gia dinh.

¢. San phlem:Théi quen sinh hoat, lam viéc trong gia dinh theo ké hoach da dé ra.
Séng tiét kiém; ton trong ngudi than, ban beé; thuyét phuc duoc ngudi than trong
gia dinh.
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d. T6 chirc thyc hién:
(1) Chuyén giao nhiém vu hoc tap.
-GV yéu cau hoc sinh lam bang danh gia Murc do dat dugc cadc Noi dung theo chu
dé bai hoc.
- HS lam viéc ca nhan. Co6 bang danh gia Muc do dat dugc cua cd nhan hoc sinh.
(2)Thwc hién nhiém vu hoc tap
- HS 1ap bang danh gia Muc do dat duoc (Can ctr theo ké hoach thuc hién cong
viéc gia dinh trong tuan).
KE HOACH THUC HIEN CAC CONG }f[}jzc: GIA PINH
Thei gian thiye hién: 1 tuan
Hocsinh: ... ...
Lop: ...

Danh gia

STT COng viec Thaoi gian thyc hién
Prat | Chira dat

- Thoi gian thuc hién(Nop sau 1 tuan)

(3) B&o céo két qua hoat ddng va thao luan

- HS Nop bang danh gia cua ca nhén

(4) Panh gia két qua, thwc hién nhiém vu hoc tap
+ GV danh gia, nhan xét

DUYET CUA NHA TRUONG GV SOAN GIANG

Kiéu Thi Thu Thao




