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CHUONG III. TRANG PHUC VA THOI TRANG
BAI 8: SUDUNG VA BAO QUAN TRANG PHUC (T1)

I. MUC TIEU BAI HQC: Sau bai hoc nay hoc sinh phai:
1. Kién thirc
- Lya chon dugc trang phuc phu hop voi dac diém va s& thich cua ban than, tinh chét
cong viéc va diéu kién tai chinh cua gia dinh
2. Nang luc
2.1. Nang lwc cong nghé
- Nhén thirc cong ngh¢: Nhan biét duoc cach lya chon dugc trang phuc phu hop véi dac
diém va sé thich cta ban than, tinh chat cong viéc va diéu kién tai chinh cta gia dinh.
- Str dung cong nghé: Lya chon dugc trang phuc phu hop voi dac diém va sé thich cua
ban than, tinh chat cong viéc va diéu kién tai chinh cua gia dinh.
2.2. Nang luc chung

- Nang luc tu chu, tu hoc.
- Ning luc giao tiép va hop tac: Biét sit dung thong tin dé trinh bay, thao luin cac van dé
lién quan dén sir dung va bao quan trang phuc, lang nghe va phan hoi tich cuc trong qua
trinh hoat dong nhom
- Nang luc giai quyét van dé: Giai quyét duoc cac tinh hudng dit ra.
3. Phim chit
- Cham chi: Co6 y thuc van dung kién thirc d3 hoc vao thuc tién cudc séng.
- Trach nhi¢m: Tich cuc trong cac hoat dong.
II. THIET BI DAY HOC VA HQC LIEU
1. Chuan bi cua gi4o vién
- Gidy A4. Phiéu hoc tap. Bai tap. Anh. power point.
2. Chuan bj ctia HS
- Dung cu hoc tap phuc vu cho qua trinh hoat dong nhom
- Hoc bai cti. Boc trudce bai moi.
I11. TIEN TRINH DAY HQC

1. On dinh 16p (17)
2. Tién trinh bai day

Hoat dong 1: Gidi thi¢u bai méi (3°)
a.Muyc tiéu: Dan dit vao bai mai
b. Noi dung: Gio61 thiéu ndi dung bai hoc
c. San phcfm: Hoan thanh nhiém vu.
d. Té chirc hoat dong

Hoat dong cua GV va HS Noi dung
can dat
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Chuyén giao nhiém vu

GV dua ra hinh anh vé mét so trang phuc nhu sau Hoan thanh
nhiém vu.
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Lam thé ndo dé c6 nhitng bo trang phuc dep, bén? Mdi ngudi cé thé
lya chon, st dung va bao quan trang phuc cia minh nhu thé nao cho
dang?

GV yéu cau HS trong cung mot ban thao luan trong thoi gian 2 phat
va tra 101 cau hoi trén

HS quan sat va tiép nhan nhiém vu.

Thuc hién nhi€ém vu

HS quan sat, trao ddi nhoém cap ban, va tra 101 cau héi trén.
GV theo doi, gitip do HS gap kho khan.

Bao cao, thao luan

GV yéu cau dai dién nhom trinh bay, nhom khac nhan xét va bo sung.
Dai dién nhom trinh bay, nhom khéc nhan xét va bo sung.

Két luan va nhan dinh

GV nhan xét trinh bay cia HS.

GV chét lai kién thirc.

GV dan dat vao bai méi: Dé nhitng bd trang phuc ludn bén va dep thi
phai sir dung va bao quan trang phuc cho dung. Vay lam thé nao dé su
dung va bao quan cho dung thi chung ta vao bai hdm nay.

HS dinh hinh nhiém vu hoc tap.

Hoat dong 2: Hinh thanh kién thirc méi

Noi dung 1. Tim hiéu cdch lwa chon trang phuc(18’)

a.Muc tiéu: Lya chon dugc trang phuc phu hop véi voc dang co thé
.GV Kiew. Thi Thu Thae Lrdug THCS. Hanh Tin Tdy
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b. NoO1 dung: Lya chon trang phuc
c. San pham: Ban ghi trén gidy A4. Hoan thanh nhiém vu.
d. Té chirc hoat dong

Hoat dong cua GV va HS No6i dung can dat

Nhi¢m vu 1.Tim hiéu anh hudng ciia mau sac, hoa van dén véc dang ngudi mac

Chuyén giao nhiém vu

GV chiéu hinh anh sau, yéu cau HS quan sat I. Lua chon trang

; phuc

- Mau sic, hoa van
cua trang phuc anh
hudng dén voc dang
clia nguoi mac, lam
ngudi mic co thé
béo ra, thép di hoac

N ’ ‘ gay di, cao 1én.
Gido vién phat cho moi HS 01 to gidy AS. GV yéu cau HS ghi
tén cua minh 1én goc trén ciing bén trai cia to gidy. Nhiém vu
ctia mdi HS 13 trong thoi gian 2 phat hoan thanh yéu cu sau
1.Nhén xét vé voc dang ctia ngudi mic khi str dung trang phuc
c6 cung kiéu may nhung khac mau sic va hoa vin.

HS nhan nhiém vu.

Thuc hién nhi€ém vu

HS xem hinh anh chiéu

HS nhén phiéu tra 101, ghi tén 1én phiéu. Ghi y kién 1én phiéu
trong thoi gian 2 phut.

GV yéu cau HS ddi phiéu cho nhau.

HS d6i phiéu cho nhau.

Bao cao, thao luan

GV yéu cau HS nhén xét bai lam cua ban.
HS nhan xét bai lam cua ban

Két luan va nhan dinh

GV nhéan x¢ét trinh bay cua HS.
GV chét lai kién thirc.
HS ghi nhé va ghi ndi dung vao trong vo.

Nhiém vu 2. Tim hiéu Anh hwéng kiéu may dén véc dang ngwodi mic

Chuyén giao nhiém vu

GV dua ra hinh anh vé mét so trang phuc nhu sau - Kiéu may cua trang
phuc anh huong dén

GV Kiw. Thi Thu Thée e bl THCS Hanh Tin Tdy
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? Nhan xét vé voc dang ciia ngudi mac khi sir dung trang
phuc ¢ cling mau sic nhung khac kiéu may.

GV yéu cau HS trong cung mot ban thao luan trong thoi
gian 2 phut va tra 101 cu hdi trén

HS quan sat va tiép nhan nhiém vu.

Ndm hoc: 2023-.2024

voc dang cua nguoi
mac, lam ngudi mic cod
thé béo ra, thap di hoic
gay di, cao 1én

Thuc hi€én nhiém vu

HS quan sat, trao d6i nhom cap ban, va tra 101 cau héi trén.
GV theo do1, gitip do HS gdp kho khan.

Bao cao, thao luan

GV yéu cau dai dién nhom trinh bay, nhom khac nhan xét va bo sung.

DPai dién nhom trinh bay, nhom khéc nhan xét va bo sung.

Két luan va nhan dinh

GV nhan xét trinh bay cia HS.
GV chét lai kién thrc.
HS nghe va ghi nh¢.

Nhiém vu 3. Tim hiéu lwa chon trang phuc dwa trén hiéu &ng thAm my

Chuyén giao nhiém vu

GV chia 16p thanh cac nhém (8HS/1 nhém)

GV phat cho mdi nhom cac phiéu mau cé ghi cac cum tir
vé chat liéu, kiéu dang, mau séc, duong nét, hoa tiét anh
huong dén voc dang ngudi mic. GV yéu ciu cac nhom
sap xép ding cac anh huong cua chit lidu, kiéu dang, mau
sdc, duong nét, hoa tiét anh huong dén voc dang ngudi
mac. Thoi gian thdo luan 2 phat.

- Lya chon trang phuc c6
chat liéu, kiéu dang, mau
séc, duong nét, hoa tiét
lam cho ngudi1 méc co
cam giac gdy di hodc cao
1€n; hodc ngudi mac co
cam giac béo ra thap
xubng

Thuc hién nhiém vu

HS nhan nhom, phan chia nhi¢m vu thanh vién, tién hanh thao ludn
nhdém va anh hudng cua chat liéu, ki€u dang, mau sac, duong nét, hoa

tiet anh hudng dén voc dang ngudi mac.

o drewong THCS Hanh Tin Tdy
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GV theo do1 va gitp d& cdc nhom hoc sinh khi gap kho khan.

Bao cao, thao luan

GV treo bang cam nhu sau 1én bang

Pic diém Tao cam gidc gay di cao | Tao cam giac béo ra
Ién thap xudng

Chat ligu

Kiéu dang

Mau sic

Duong nét, hoa
tiét

GV yéu cau cac nhom lén dan y kién ctia minh 1én bang twong tng voi
tung chét liéu, kiéu dang, mau sc, duong nét, hoa van anh hudng to1

voce dang nguoi mac. Pai dién nhom trinh bay ¥ kién ctia nhém minh.
Nhom khac nhan xét va bo sung.

Pai dién nhom trinh bay ¥ kién ciia nhém minh. Nhém khac nhan xét va
b sung.

Két luan va nhan dinh

GV nhan xét phan trinh bay HS.
GV chét lai kién thirc.
HS nghe va ghi nhd, ghi ndi dung vao vo.

Noi dung 2. Tim hiéu cdch lwa chon trang phuc phit hop véi lira tuéi(10°)
a.Muc tiéu: Lua chon dugc trang phuc phu hop voi Itra tudi

b. Noi dung: Lya chon trang phuc

c. San phdam: Ban ghi trén gidy A4. Hoan thanh nhiém vu.

d. Té chirc hoat dong

Hoat dong cua GV va HS No6i dung can dat

Chuyén giao nhi¢m vu

GV dua ra hinh anh vé mdt s6 trang phuc nhu sau - Lya chon trang
phuc dua trén
Ira tudi.

- Lya chon trang
phuc con phu
hop diéu kién
lam viéc; so
thich vé mau
sc, kiéu dang
trang phuc.

- Lya chon trang

GV Kiw. Thi Thu Thée e bl THCS Hanh Tin Tdy
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Trang phyc ngudi 16n tudi Trangphuc tr¢ em  Trang
phuc thanh thiéu nién

? Nhan xét vé kiéu dang va mau sic ciia mdi Ira tudi: Nguoi 16n

tudi, tré em; thanh thiéu nién

GV yéu cau HS trong cing mot ban thao luan trong thoi gian 2

phut va trd 161 cau hoi trén

HS quan sat va tiép nhan nhiém vu.

Thuc hi€én nhiém vu

HS quan sat, trao d6i nhom cdp ban, va tra 101 cau hoi trén.
GV theo doi, giup do HS gap kho khan.

Bao cao, thao luan

GV yéu cau dai dién nhom trinh bay, nhom khac nhan xét va bo sung.
DPai dién nhom trinh bay, nhom khéc nhan xét va bo sung.

Két luan va nhan dinh

GV nhéan xét trinh bay cua HS.
GV chét lai kién thirc.
HS nghe va ghi nhé.

Hoat dong 3: Luyén tap(8’)

a.Muc tiéu: Cing cd kién thire vé st dung va bao quan trang phuc
b. Noi dung: St dung va bao quan trang phuc

c. San pham: Hoan thanh dugc bai tap.

d. T6 chire thuc hién:

Hoat dong cua GV va HS

Noi dung
can dat

Chuyén giao nhiém vu

GV yéu cau HS lam bai tap sau:
Bai tip 1. Quan sat hinh a, b, ¢, d dudi day va cho biét anh hudng cua
trang phuc dén voc dang ngudi mic.

Hoan thanh
duoc bai
tap.

o drewong THCS Hanh Tin Tdy
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Anh huong ctia duong nét, hoa tiét Anh hudng cua
kiéu dang

HS nhan nhiém vu.

Ndp.hog: 2023-.2024

Thuc hién nhiém vu

HS tu suy nghi va hoan thanh bai tap.

Bao cao, thao luan

1-2 HS trinh bay két qua ctia minh, HS khac nhan xét va bd sung.

Két luan va nhan dinh

GV nhéan xét, danh gia trinh bay ctia HS.
GV khen ban c6 két qua t6t nhat.
HS nghe va ghi nhé.

Hoat dong 4: Van dung(5’)

a.Muc tiéu: Mé rong kién thirc vao thue tién.

b. Noi dung: St dung va bao quan trang phuc

c. San pham: Hoan thanh nhiém vu. Ban ghi trén gidy A4.
d. Té chirc thuc hién:

Hoat dong cua GV va HS

Noi dung
can dat

Chuyén giao nhiém vu

GV yéu cau HS vé nha hoan thanh yéu cau sau:

1. Trang phuc em mic hiang ngay da dugc phdi hop va st dung dung
cach chua? Em sé& thay d6i nhu thé nao trong lya chon va st dung
trang phuc cua minh.

Ban ghi trén
gidy A4.

GV Kiéu. Thi Thu, Thde Trcong THCS Hanh Tin Tay
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Ghi trén giay A4. Gio sau nop lai cho GV.

Thuc hi€én nhi€ém vu

HS thuc hién nhiém vu cua GV tai nha

Bao cao, thao luan

HS trinh bay két qua cia minh, HS khac nhan xét va bo sung.

Két luan va nhan dinh

GV nhan xét, danh gia trinh bay cua HS.
GV khen ban c6 két qua tét nhat.
HS nghe va ghi nh¢.

DUYET CUA NHA TRUONG GV SOAN GIANG

Kiéu Thi Thu Thao

GV Kiéu. Thi Thu Thde o Treong THCS Hanh Tin Tay




