Truong THCS Hanh Tin Tay Ké hoach bai dgy mén KHTN/Sinh — Lép 6
BAI 28: NAM
Mon hoc: KHTN/ Sinh — Lop 6
Ngay soan: 18/12/2023; Tiét (theo PPCT): 33,34,37,38
Thai gian thuc hién: 04 tiét
I. MUC TIEU: Qua bai nay, HS can dat duwoc:
1. Kién thic:
- Quan sat va vé& dugc mot sd dai dién nam.
- Néu duoc su da dang cua nam. Phan biét duoc nAim don bao, ndm da bao; nAim dam,
nam tai; nAm an duoc, ndm dic.
- Trinh bay duoc vai trd cua nam trong tu nhién va thyc tién. Néu duoc mot s6 bénh do
nam gay ra. Trinh bay dugc bién phap phong chong bénh do nam.
- Giai thich dugc mot s6 khau trong ki thuat trang nam.
2. Nang luc
2.1. Nang luc khoa hec tw nhién
- Nhan thtc khoa hoc tu nhién: Nhan biét dugc mot s6 dai dién nam trong tu nhién
théng qua hinh anh, mau vat (nam dam, nam tui, ....)
- Tim hiéu ty nhién: Xac dinh dugc nAm don bao, nAm da bao; Dya vao hinh thai, néu
duoc sy da dang caa nam
- Van dung kién thuc, ki nang da hoc: Trong nam rom
2.2. Nang luc chung
- Tu chu va tu hoc: Chu dong, tich cuc thuc hién cac nhiém vu cua ban than khi
tim hiéu vé da dang ndm va vai tro cia nam; Nhan ra va diéu chinh nhiing han ché cua
ban than khi tham gia thao luan nhom
- Giao tiép va hop tac: Tap hop nhom theo dung yéu cau, nhanh va dam bao trat ty; xac
dinh noi dung hop tac nhom trao d6i vé dic diém cua ndm men, nAm méc, nam rom;
Thao luan véi cac thanh vién trong nhoém dé hoan thanh nhiém vu hoc tap
- Xac dinh duoc Sy ton tai cia co thé nam don bao va co thé nAm da bao trong tu nhién
- Giai quyét van dé va sang tao: Van dung linh hoat céc kién thirc, ki nang dé phan biét
nam an dugc va ndm khong an dugc trong tu nhién.
3. Pham chat
- Tich cuc, cham chi, c6 trach nhiém trong hoan thanh nhiém vu hoc tap cua ca nhan va
cua nhom.
- Trung thuc trong hoc tap, danh gia cac két qua hoc tap cua ban than va cac ban.
- Yéu thich b mén, thich kham pha, tim hiéu kién thuc sinh hoc.
1. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU
1. Gido vién: Tranh anh ctia mot sé dai dién nam, slide bai giang, may chiéu, SGV,....
2. Hoc sinh: V& ghi, sgk, do dung hoc tap va chuan bi tir trudc
1. TIEN TRINH DAY HOC
1. Hoat déng 1: Khéi déng (Mé dau)
a) Muc tiéu: Tao hang thd cho HS tim hiéu vé bai hoc
b) N§i dung: HS lién hé thuc té, quan sat hinh anh vé nim, phan biét nim,...
¢) San pham: HS van dung kién thitc dé tra 10 cau hoi.
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d) Té chirc thuc hién:

- Gv dan ddt, dat vdn dé tir cAu héi phan khai déng:

Trong tu nhién, c6 nhiéu loai ndm in dugc c6 gia tri dinh dudng cao nhung ciing c6
nhiéu loai ndm doc, gay bénh, 1am hong thuc pham. Vay céc loai nAm dé c6 dic diém gi
khac nhau?

- GV trinh chiéu hinh dnh vé mét s¢ loai ndgm, hoi HS céch phan biét nim an duoc 13
nim doc. HS s& cam thay bdi rdi vi rat khé xac dinh dugc 2 loai nam trén. Tur d6, GV
dinh hudng: khi di tim hiéu ngoai thién nhién néu gap bat ki loai nAm nao ciing khong
dugc dua vé ché bién néu khong rd loai nAm d6 an dugc hay khong.

- GV dat van dé: Trong bai hoc hdom nay, chung ta s& tim nhitng dic diém dic trung dé

phan biét c4c loai nim, trong d6 c6 ndm an duoc va nim doc.

2. Hoat @dng 2: Hinh thanh kién thirc méi.

Hoat ddng 2.1: Thuc hanh quan sat mot sé loai nam.

a) Muc tiéu: Thyc hanh quan sat mot s6 loai nam.

b) N§i dung: HS doc SGK dé tim hiéu noi dung kién thirc vé dac diém cuia nam.

c) San pham: HS dua ra dugc cau tra 16i phu hop véi cau hoi GV dua ra va vé mod
phong duoc soi nam méc va phac hoa dugc nAm rom, nAm huong.

d) Té chirc thuc hién:

Hoat dong cia GV va HS

San pham duw kién

*B1: GV chuyén giao nhiém vu hec tap

- GV huéng dan cho HS quan sat nam bing
mét thuong va kinh 10p, nhan biét cay nam
va nhan dang duoc mét sé dai dién nam pho
bién trong doi séng.

- GV yéu cau HS 1am bo suu tap anh vé nam
va thao luan céc cau hoi trong SGK.

1. Goi tén mét s6 nam thuwong gdp trong doi
song.

2. Vé soi ndm mac va mét sé logi ném lén
ma em quan sat dugC.

- GV yeu cau: vé md phong duoc soi nam
méc va phac hoa duoc ndm rom, nam huong.
*B2: HS thuc hién nhiém vu hoc tap

HS Hoat dong theo nhdm quan sat tranh anh
tra loi cdu hoi va vé mé phong lai theo
nhitng gi em quan sat.

*B3: B4o cdo két qua hoat dong va thao
luan

GV goi HS tra loi, HS con lai nghe va nhan
xet

*B4: Panh gia két qua thuc hién nhiém vu
hoc tap

1. Pic diém ciaa nam

a. Thuc hanh quan sat mat sé loai
nam

Quan sat mot s loai nam 16n bing
mat thuong va nam méc bang kinh 1Gp

- Mot s6 nam thuong gép trong doi
s6Ng: Nam rom, ndm huong, nam kim
cham, nAm mgc nhi, nam linh chi, .

- HS tu v& md phong dugc soi nam
méc va phéc hoa dugc ndm rom, nim
huong.
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Gv danh gia két qua hoat dong cua HS.

Hoat dgng 2.2: Tim hiéu s da dang cia nam.
a) Muc tiéu: HS tim hiéu céc loai nam trong tu nhién dé thay duoc su da dang cua
nam, tir d6 phan biét nam dam va nam tdi, nam don bao va nam da bao, nam an duoc va

nam doc

b) Néi dung: HS doc SGK dé tim hiéu noi dung kién thirc theo yéu cau cua GV.

c) San pham:

HS dua ra duogc cau tra loi phu hop véi cau hoi.

d) T6 chic thuc hién:

Hoat dong cia GV va HS

San pham duw kién

* B1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap

- GV t6 chirc trd choi dudi hinh bat chit gitp
HS hé théng hda sy c6 mat caa cac dang
nam trong tu nhién va trong doi song. Dong
thoi,

GV huéng dan HS goi ding tén cac loai nAm
d3 nhan biét trong phan thuc hanh.

- GV chuan bi bo anh vé da dang nam va
huéng dan HS quan sat hinh 28.1 cua SGK,
thao luan nhém, thuc hién cac yéu cau tiép
theo cua SGK.

- Quan sat hinh 28.1,28.2 va tra loi cau hoi
tir 3 dén 5:

3. Hay nhdn xét vé hinh dang ciia nam

4. Em hay phan biét nam tdi va ndm dam.
Céac logi ndm em quan sat ¢ hoat déng thuc
hanh thugc ndm dam hay nam tai?

5. Hay chi ra diém khac biét giza cau tao co
thé nam déc va cac logi nam khac.

6. Pdc diém cdu tao té bao ndm men co gi
khac vdi cdu tgo té bao cac loai nam con
lgi? Tir @6, em hdy phan biét ndm don bdo
va nam da bao.

Sau khi HS hoat dong tra loi xong, Gv dua ra
cau hoi cang cé:

+ Em hdy xdc dinh méi trirong séng cua mgt
s6 nam bang cach hoan thanh bang theo
mau.

+ Ké tén mét sé loai ndm an dwoc ma em
biét

*B2: HS thuc hién nhiém vu hoc tap

- HS Hoat dong theo nhom, choi tro choi va

b. Tim hiéu sw da dang ciia nam

- Hinh dang cua nim da dang: hinh
bau duc, hinh cdc, hinh mi, hinh
So1,....

- C6 thé phan biét ndm tdi va nAim dam
dua vao co quan sinh san la bao tu.
NAam tdi c6 tai bao tu, trong khi nam
dam c6 dam bao tur.

Trong phan thuc hanh nim dam gom
céd nam huong, nam rom, nam moc
nh1 nim doc do, nam SO : nam tai
goém c6 nam méc, nam céc, nam bung
de, ...

- Piém khac biét giita cau tao co thé
nam doc va cac loai nAm khac:

+ Nam thuong duoc sir dung lam thuc
an: nAm huong, nim sO, NnAm mdc nhi,
nim bung d& ndm kim cham, rim
rom,....

+ Nam khong nén an: nam mdc ca
chua (c6 thé gdy dau bung hoic ngd
ddc khi an phai)

+ Nam doc: ndm doc do, nam doc tan
tréng.

+ Cau tao chung cia nam gom cé mi
nam, cudng nam va soi nam Nam doc
thuong c6 thém mét s bd phan nhu
vong cudng nam, bao géc nim va
thudng ¢ Mau Sac sic sa.

- Pic diém ciu tao té bao nim men
khac véi ciu tao té bao cac loai naim
con lai:
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thuc hién nhiém vu

- GV: quan sat va trg gilp cac cap.

*B3: Bao c4o két qua hoat dong va thao
luan

Mot HS 1én bang chira, cac hoc sinh khac
lam vao vo

*B4: Panh gia két qua thuc hién nhiém vu
hec tap

- GV nhan xét, danh gia vé thai o, qua trinh
lam viéc, két qua hoat dong va chét kién
thuc.

- GV bd sung gigi thiéu thém nhing loai
nim doc & Viét Nam nhu:

+ NAm doc tan tring: gay ra tinh trang suy
gan, suy than nang tham chi la tir vong

eiinemA) pni nés odb man

(smeav
+ Nam phién dém chudng: c6 kich thudc
mini lai chira chat doc gay ao giac manh.
OSSP s e S

Ké hoach bai dgy mén KHTN/Sinh — Lép 6

+ Nam men c6 co thé cau tao chi gom
1 té bao nén goi la nAm don bao; cac
loai nAm con lai trong hinh 28.1 c6 hé
sgi ndm cAu tao tir nhiéu té bao nén
duoc goi 12 nAm da bao.

+ NAm don bao chi c6 mét té
Nam da bao c6 hé soi nAm da bao.
- Mdi truong song cua mot so

nam:
Tén nam

bao.

loai

Moi truwong

Nam rom Romra

Nam moc nhi | Than cdy g muc,

moi trudong am

Nam moc Quan 4o, tuong am,
do dung, trén co thé
sinh vat,...

Than cay muc

NAam coc

Nam doc tan

, Trong rung nhing
trang

noi moi trrong am

* Ket luan:

- Nam thuong séng & nhitng noi am w6t nhu dat am, rom ra, thic an, hoa qua,. ..
- Dua vao dac diém cau tao té bao, nam duoc chia thanh hai nhém: Nam don bao

va nim da bao.

- Dya vao dic diém co quan sinh san, nam dugc chia thanh hai nhém 1a ndm dam va

nam tui.
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+ Nam dam c6 co quan sinh san 1a dam bao tir , bao tir moc trén dam; dai dién nam

rom, nam so,.

+ Nam ti ¢6 co quan sinh san la tdi bao tt, bao tur nam trong tai, dai dién; nam men,

nam moc

- Ngoai ra dua vao mot sé dic diém bén ngoai, ngudi ta co thé phan biét nAm an dugc

va ndm doc.

Hoat ddng 2.3: Tim hiéu vai tro ciia ndm trong tw nhién va trong thuec tién.
a) Muc tiéu: HS tim hiéu vai tro ctia nam trong tu nhién va trong thuc tién, nhan biét
cac loai nam co6 ich, nam cé hai, bi¢t dugc hién nay con nguoi da nghién ctru va san

xuat ra mot s ché pham sinh hoc tir nam.

b) N§i dung: HS doc SGK va hoan thanh nhi¢m vu GV giao.
c) San pham: HS hoan thanh cac cau hoi theo yéu cau cua GV.

d) Té chirc thuc hién:

Hoat dong cia GV va HS

San pham du kién

*B1: GV chuyén giao nhiém vu hec tap

- GV 6 chuc tro choi Nhitng manh ghép
hoan hao. Trong buc tranh cé xac sinh vat,
HS dung manh ghép dat dang vi tri cua
nim trong tu nhién.

- GV gidi thiéu hinh 28.3, hinh 28.4 trong
SGK, yéu cau HS quan sat va lién hé thuc
té. GV chiéu anh vé vai tro caa nam, to
chtic trd choi nhan biét cac loai nAm ding
lam thtc an, 1am thuc pham chic ning,
1am ruou, ... GV huéng dan va yéu cau HS
thao luan céc noi dung cau hoi trong SGK.

7. Quan sat hinh 28.3, em hay néu vai tro
ciia nam trong ty nhién.

8. Tur thong tin goi y trong hinh 28.4, em
hdy néu vai tro cua ndm doi Véi doi song
con nguoi.

- Sau d6 yéu cau HS tra loi cau hoi cung
Cco:

* Hay ké tén mét sé6 nam co gia tri trong
thuec tién.

*B2: HS thuc hién nhiém vu hoc tap

HS doc thdng tin va tim kiém thong tin tra
161 cho cau hoi 8

*B3: B4o cdo két qua hoat dong va thao
luan

GV goi HS tra loi, HS con lai nghe va
nhan xét

2. Vai tro ciia nam

a. Tim hiéu vai tro cia ndm trong tw
nhién va trong thyc tién

* Trong tu nhién :

Nam c6 vai trd phan huy xac sinh vat
(thuc vat, dong vat), lam sach moi
truong.

* Trong doi sdng con ngudi:

- Nam duoc st dung lam thic dn: nam
rom, nAim huong, nam moc nhi, ...

- Nam duoc st dung lam tac nhan lén
men trong san Xuat ruou, bia, banh mi,
... hAm men.

- Nam duoc st dung 1am thuc pham
chic ning bé dudng cho co thé: nam
linh chi, nAm van chi.

- Nam duoc sir dung 1am thudc trir sau
sinh hoc: mot sb loai nAm c6 kha ning
ki sinh trén co thé sau 1am nging tré cac
qué trinh sdng cua sau.

- Mbt s6 nim c6 gia tri trong thyc tién:

+ Nam la thuc pham c6 gia tri dinh
dudng cao nén nhiéu loai nim duoc
ding 1am thac an nhu ndm hwong, nam
rom, ndm bung dé, nim s, nam kim
cham, ...

+ Trong san xuat ruou, bia, nAm men
tham gia vao qua trinh 1én men ruou,
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*B4: Panh gia két qua thuc hién nhiém
vu hoc tap ,
GV goi y HS rat ra két luan

bia.
+ Trong 1am banh mi, nAm men n¢ tham
gia qua trinh u bot, lam cho bot toi, xop

va né to.

* Két luan:

- Trong ty nhién, nAm tham gia vao qua trinh phan huy xac sinh vat, phan huy rac hiu

co, lam sach moi trudng.

- Trong thyc tién, ndm c6 nhiéu gié tri sir dung d6i V6i con ngudi nhu: 1am thire an, lam
thuoc, thuc pham chirc nang, dung trong san xuat bia ruou, lam men ng, ché bién thuc

pham.

Hoat dong 2.4: Tim hiéu mét sé bénh do nam gay ra.

a) Muc tiéu: HS nhan biét mot s6 bénh do ndm gay ra ¢ ngudi nhan biét sy 1ay lan coa
bénh va néu mot sé bién phap phong, chdng bénh do nam.

b) N§i dung: HS doc SGK va hoan thanh nhiém vu GV giao.

c) San pham: HS néu duoc mot sé6 bénh do ndm gay ra ¢ ngudi va néu mot sé bién

phap phong, chéng bénh do nam.
d) T6 chirc thuc hién:

Hoat dong cia GV va HS

San pham duw kién

*B1: GV chuyén giao nhiém vu hec tap
GV chuén bj tranh anh vé cac loai bénh do
nam clng véi nguon anh tir thuc té, yéu
cau HS quan s&t anh va hinh 28.5 trong
SGK, huéng dan HS thao luan nhém va
thuc hién céac yéu cau tiép theo cia SGK

9. Quan sat hinh 28.5, hdy ké tén mét so
bénh do nam gay ra. Cac bénh dé cé biéu
hién nhu thé nao?

10. Ter thdng tin goi y trong hinh 28.6, néu
con dwong lay truyén bénh do nam gay ra
*B2: HS thuc hién nhiém vu hoc tap

HS doc théng tin va tim kiém thong tin tra
lo1 cho céu hoi 9,10

*B3: B4o c4o két qua hoat déng va thao
luan

GV goi HS tra loi, HS con lai nghe va
nhan xét

*B4: Panh gia két qua thuc hién nhiém
vu hoc tap

GV goi y HS rat ra két luan nhu SGK.

GV bd sung kién thuc, doc thém vé ndm
méc va penicillin trong SGK

b. Tim hiéu mét sé bénh do nam gay ra

- Mot s6 bénh do ndm gay ra nhing biéu
hién nhu:

+ Bénh nam da tay: Trong long ban tay
cd nhitng mang da do, cO vay, ngua,
nhae

+ Bénh viém phoi do nam: Sét cao, ho
khan, dau tirc nguc

+ Bénh nam méc cé&: Da troc vay, xuat
hién mang méc tring trén vay troc, cé
boi 16i bat thuong, thinh thoang nhay
cao, bung Ién khoi mat nudc

+ Bénh méc xanh ¢ dau tay: Trén vo qua
Xuit hién dam moc trang, sau chuyén
dan thanh mau xam, qua bi khé.

- Nam mdc thuong xuat hién khi thoi
tiét am. Con nguoi tiép xic véi dol
tugng bi nhiém nam hoic noi da co nam
méc sé& b 1ay nhiém, Mot sd con duong
c6 thé 1am lay truyen bénh do ndm nhu:
+ Tiép xuc tryc tiép véi doi tuong (nhu
ngudi hay vat nudi) bi nhiém nam

+ Dung chung dd véi nguoi bi nhidm

A

nam
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+Tiép xUc véi moi truong 6 nhiém; bui,
dat chira nam gay bénh.

Mot sb bién phap phong chéng céc bénh
thuong gap do nam:

+ Han ché tiép x(c véi mam bénh,
ngudn bénh, dic biét noi moi trudng am
mébc

+ B4o ho an toan khi tiép xuc voi nguoi
bi nhiém nam hoic khir trung sau khi
tiép x(c voi moi truong khdng an toan
véi nam moc

+ Khéng dung chung dd voi ngudi bi
bénh nam, hoic véi nguoi khac. Quan
40 sau khi mic can duoc giat ngay, tranh
treo trén gia sau d6 vai ngay dua ra mac
lai

+ V¢ sinh co thé dung cach, dung thoi
diém, an toan

+ V¢ sinh moi truong sach se.

* Két luan:

- Mot sb loai nam gy bénh anh huong dén sic khoe con ngudi, 1am giam ning suat vat

nudi va cay trong.

- M6t s6 con duong lay truyén bénh do nam: Tiép x(c vai mam bénh, 6 nhiém moi

truong, VE sinh ¢4 nhan chua dung cach.

- Bién phap phong chdng: Han ché tiép xuc tryc tiép vaoi ngudn 1ay bénh; vé sinh cé

nhan thuong xuyén, vé sinh moi truong.

Hoat dong 2.5: Tim hiéu ki thuat trong naim rom.

a) Muc tiéu: HS tim hiéu vé quy trinh trong ndm rom.

b) Néi dung: HS doc SGK, lién hé thuc té vé ki thuat trong nam.
c) San pham: HS tra 101 dugc cau hoi vé ki thuat trong nam.

d) Té chirc thuc hién:

Hoat dong cia GV va HS

San pham duw kién

*B1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap
HS 1am dy an “ quy trinh trong NAm rom”
bang cach thiét ké cac khau trong quy trinh
bang hinh anh

GV chuan bi tranh anh vé cac giai doan
trong nAm hozic mot doan video huéng dan
quy trinh trong nAm rom, HS quan sat hinh
anh hoac xem phim va thao luan nhém, tra
161 cac cau hoi trong SGK

11. Tai sao nguoi ta khéng trong nam trén

3. Ki thuat trong nam

Tim hiéu ki thudt trong ndm rom

+ Nam rom c6 thé trong trén nén dat

khac nhau nhu dat rugng, ray, vuon cay,
. hoac trong nha nhung phai thoat

nuéc tot, khong bi & dong. Noi tréng

nam rom phai it bi anh huong bai gid

manbh.

+ Nam rom thudng moc trén cac gia thé

Am nén thuong dugc tré)ng trén rom, ra
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dat ma phdi trong trén rom, ra?

12. C6 y kién cho rang: “Méi trwong trong
nam rom tot nhat 1a gan dia diém c6 chan
nudi gia suc, gia cam” Theo em, y kién
trén dung hay sai? Gidi thich.

*B2: HS thuc hién nhiém vu hoc tap

HS doc thdng tin va tim kiém théng tin tra
161 cho céu hoi 11,12

*B3: B4o c4o két qua hoat dong va thao
luan

GV goi HS tra loi, HS con lai nghe va
nhan xét

*B4: Panh gia két qua thuc hién nhiém
vu hoc tap

GV goi y HS rat ra két luan nhu SGK.

GV b6 sung kién thte, doc thém vé nam
méc va penicillin trong SGK

Ké hoach bai dgy mén KHTN/Sinh — Lép 6

dé dé cham soc, dé xur Ii bénh, khong bi
& dong nudc gady hong nim khi tudi
nudc.

+ Nhirng dia diém c6 chin nudi gia stc,
gia cam thuong dé bi 6 nhiém, khuon
vién mat vé sinh, am thap 1a diéu kién li
tuong cho nam moc, cac loai vi khuan
gay bénh phat trién. Thé nén nim rom
trong gan nhimg noi ¢6 chin nudi gia
suc, gia cam d& bi anh huong, lam giam
nang suat va chat luong cia nam.

* Két luan:

- Budc 1: Chuan bi nguyén liéu: Ron ra, min cua dd hoai muc, ...

- Budgc 2: Chon vi tri trong ndm

- Budc 3: Chon gidng nam, dong khudn va gieo gidng nam

- Budc 4: Cham s6c nam
- Budc 5: Thu hoach
3. Hoat dong 3: Luyén tap.

a) Muc tiéu: Hoc sinh cing ¢ lai kién thuc.

b) Ni dung: HS sir dung SGK va van dung kién thire da hoc dé tra 1oi cau hoi.

¢) San pham: HS lam céc bai tap.
d) To chic thuc hién:
- GV yéu cau HS hoan thi¢n bai tap :

Cau 1. Dya vao dic diém nao dé phan biét nAm don bao va nidm da bao, nAm dam va
nam ti, nam doc va nam khong d6c? Lay vi du.
Cau 2. Em thay nam moc thuong xuat hién ¢ diéu kién thoi tiet nao? Ké lén nhiing vi

tri dé xuat hién ndm madc xung quanh em.

Cau 3. Hay néu mi so bién phap phong chéng bénh do ndm gay nén trén da ngudi.

- HS lam bai tap, trinh bay san pham
- GV nhdn xét , danh gia -

Cau 1. C6 thé dua vao mot sé dic diém dé phan biét nAm don bao va ndm da bao, nAm

dam va nam tui, nAm doc va nim khong doc.

Phan biét nAm dam va nam tui: Dya vao ddc diém cua co quan sinh san caa nam, ta c6
thé phan biét nam dam va nam tdi. Nam dam cé dam bao tir (vi du nam huong). Nam

tdi c6 tai bao tir (vi du ndm méc).
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Phan biét nam an dwoc va nam khong an duoc: '

Dya vao dic diém cau tao cay nam, ta c6 thé so g P
bg phén biét nam doc va nam an dwoc: Nam c6 - v

du cac phan cua the qUa (m, phlen nam, cudng

nam, vong cuong nam va bao gdc nam) dac biét .

la nhu:ng loai nam c6 day du vong cubng nam, 3
bao gbc nim thuong 1a nAm doc. N&m &n Sugic N&m djc

Phan biét nAm don bao va nim da bao: Dua vao ciu tao té bao, ta c6 thé phan biét nim
don bao va nim da bao. Co thé nim don bao (vi du ndAm men) chi c6 1 té bao. Nam da
bao (vi du ndm mébc) co hé soi nAm dugc cau tao tir nhiéu té bao.

Cau 2. Ndm méc thudng xuét hién khi thai tiét am, ndm. Nhitng vi tri d& xuét hién nam
méc trong nha: goc nha am, quan 4o mac do treo l1au ngay, thire dn dé 1au khong duoc
bao quan dung cach.

Cau 3. Bién phap phong chong bénh do nam gay nén trén da nguoi:

- Tranh tiép xtc vai nguon bénh;

- Vé sinh co thé, ria tay dang thoi diém;

- Thay quan 4o ngay khi di 1am vé hoic ngay sau khi tiép xuc véi moi trudng 6 nhiém,
nghi ngo ¢6 nguon bénh

- V¢é sinh moi truong, gitt cho méi treong thong thoang, sach sé

4. Hoat dong 4: Van dung.

a) Muc tiéu: Hoc sinh duoc cung ¢ lai kién thac théng qua bai tap (ng dung.

b) Néi dung: HS sir dung SGK va van dung kién thire da hoc dé tra 1oi cau hoi.

¢) San pham: HS 1am cac bai tap.

d) T6 chic thuc hién:

- GV yéu cau HS thuc hién cau héi vdn dung:

N4am men duoc (ng dung trong nhitng linh vic ndo cua doi song con ngudi?

- GV nghe HS phét biéu va nhan xét:

+ Nam men duoc ding phd bién trong nhiéu linh vuc cia doi song nhu san xuat bia,
banh mi, 1én men ruou,...

+ Trong san xuat nudc tuong, nudc mam, co thém thanh phan nam men dugc

chiét xuat s& gitp 1am diu di vi chét cia mubi va loai bé mui tanh khé chiu cua ca.
Nudc tuong, nudc mam sé& thom ngon, tron vi va rat dam da.

+ Trong san xuat mi goi: Nam men khi dung dé an v6i mi goi s& tao cam giac to mi
thom ngon, ngot nudc hon.

+ Trong san xuat hat ném, nAm men dugc bd sung tir 1 dén 5% glup cho vi ngot cua
dam trong hat ném téng lén dang ké. Chiét xuat cia nAim men con c6 thém chirc ning
lam tron vi cho san pham.

+ Trong san xuat cac loai banh, nAm men khéng thé thiéu trong qua trinh 1&n men. Mot
lwong ndm men phi hop 1am banh mi thom ngon hon.

* Giao nhiém vu vé nha:

- Hoc bai ci, tra loi cau hoi 1,2,3

- Hudng dan tra 1oi:
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IV. KE HOACH PANH GIA

Ké hoach bai dgy mén KHTN/Sinh — Lép 6

- Chuan bij bai 29: thuc vat: soan cac cau hoi trong bai, quan sat thién nhién, tim
hiéu vé thuc vat, dem réu tuong va duong xi.

cong viéc cham

Thang danh gia
Tiéu chi | Mire 1 (Chwa | Mikc 2 (Trung Mitc 3 ( Kha) Miic 4 (Tot)
dat) binh)
Noi Khéng tham |C6 tham gia | Tham giatich cuc | Tham gia tich
dung [ nhung hoi hot, | nhung hoan thanh | cuc, hoan thanh
cbng chua nghiém tuc
Viéc

XUAt SC

V. HO SO DAY HQC (BPinh kém cdc phiéu hoc taplbang kiém).

Phé duyét cia nha trwong

Nam hoc: 2023-2024
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