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KIEM TRA GIUA HK 11
(Nhay cao kiéu budc qua)
I. Muc tiéu bai hec.
1. V& kién thuc:
- Hoc sinh thuc hién duoc ki thuat nhay cao kiéu budc qua.
2. Vé niing luc:
2.1 Nang luc dac thu.
- Niing luc van ddng co ban: - Hoc sinh thyc hién dugc ki thuit nhay cao kiéu budc
qua.
- Nang luc hoat dong TDTT: Hoc sinh lya chon dugc va thuong xuyén tap luyén
noi dung bai hoc phil hop dé nang cao sirc kho¢, phat trién thé luc.
2.2 Nang luc chung.
- Niing luc tw chi va twr hoc: Hoc sinh biét xem tranh anh trong sach gido khoa
phuc vu ND bai hoc.

- Niing luc giao tiép va hop tac: Hoc sinh trinh bay dugc san pham hoc tap tuong
tac va hop tac vai ban hoc.
- Ning luc giai quyét van dé va sang tao: Hoc sinh thyuc hién dugc céc nhiém vu
hoc tap, bai tap va tro choi van dong theo yéu cau cua gido vién.
3. Vé pham chit.
- Trung thwc: Hoc sinh ty gidc tham gia day du cac hoat dong hoc tap va hoan thién
nhiém vu van dong.
- Cham chi: Hoc sinh cha dong hoan thanh lugng van dong cua bai tap, tich cuc
tham gia tro choi van dong.
- Nhan &i: Hoc sinh c6 y thtic t6n trong y Kién cua céc thanh vién trong nhom khi
hop tac, gip d& 1an nhau trong khi tap luyén.
- Yéu dat nwéc: Yéu thién nhién, yéu con ngudi, tu hdo vé truyén théng Viét Nam;
san sang bao vé dat nuéc khi can.
- Trach nhiém: Hoc sinh c6 trach nhiém vai ban than. Co trach nhiém vai méi t
+ Chudn b; ciia gi&o vién: Trang phuc gon gang, Ké hoach bai day, Coi, tru nhay cao,
ném.
+ Chudn bi cua hoc sinh: Trang phuc (gidy TT), sach gido khoa phi hop véi tiét
hoc.
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Tiéu chi Mirc d9 thé hién k§y thuat cia hec sinh
Dat Chua dat
- Biét va thyc hién twong dbi ki | - Thuc hién chua duoc ki thuat
thuat nhay cao kiéu budc qua. | nhay cao kiéu budc qua.
- Ty giac, tich cuc trong cac - Chua ty gidc, tich cyc trong cac
Nam | hoat dong ren luyén va tro choi | hoat dong rén luyén va tro choi
) van dong. van dong.
Thuc hién
o - Biét va thyuc hién twong dbi ki | - Thuc hién chua dugce ki thuat
ky thuat | thuat nhay cao kiéu budc qua. | nhay cao kiéu budc qua.
Nir - Ty gidc, tich cyc trong cac hoat | - Chua tu giac, tich cuc trong cac
dong ren luyén va tro choi van | hoat dong rén luyén va tro choi
dong. van dong.
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