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ON TAP HOCKI II
I. MUC TIEU BAI HQC: Sau bai hoc niy hoc sinh phai:
1. Kién thire

- Néu duoc vai tro cia nha 6.

- Néu dugc dic diém chung ctuia nha 6.

- Hé thong hoa kién thirc vé thyc pham va dinh dudng

- Hé thong hoa kién thirc vé trang phuc va thoi trang
2. Nang luc
2.1. Nang luc cong nghé

- Nhan thirc cong nghé: Nhan biét dugc vai tro cta nha &, vai trd cia thuc phém
va dinh dudng; vai trd cua thoi trang trong cudc song. Nhan biét duge str dung va bao
quan trang phuc. Nhan biét dugc thoi trang. Nhan biét va néu dugc chiic ning cla cac
bod phan chinh

- Nhan biét dugc nhitng chirc ning, vai trd ctia thuc pham pht hop v6i ban than
va gia dinh

- Str dung cong nghé: Lua chon dugc phuong phap sir dung va bdo quan trang
phuc phu hop. Xay dung phong cach thoi trang phu hop voi ban than va cac thanh
vién trong gia dinh.

2.2. Nang luc chung

- Nang luc tu chu, tu hoc.

- Ning lyc giao tiép va hop tac: Biét sir dung thong tin dé trinh bay, thao luin
cac van dé lién quan dén trang phuc trong gia dinh, thuc phdm trong gia dinh, ling
nghe va phan hdi tich cuc trong qua trinh hoat dong nhém

- Nang luc giai quyét van dé: Giai quyét duoc cac tinh huéng dit ra
3. Pham chit

- Cham chi: Co6 y thuc van dung kién thirc d3 hoc vao thuc tién cude séng.

- Trach nhiém: Tham gia tich cuc cac hoat dong.

II. THIET BI DAY HOC VA HQC LIEU
1. Chuén bi ciia gifo vién
- Gidy A0, gi4o an PP
2. Chuan bi ciia HS
- Dung cu hoc tap phuc vu cho qua trinh hoat dong nhom
- Hoc bai cti. Boc trudc bai moi.
III. TIEN TRINH DAY HOC
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1. On dinh l6p
2. Tién trinh bai day
Hoat dong 1. Hé thong hoa lai cac kién thirc: nha ¢ va bao quén, ché bién
thuwe phim.(10p)
*Noi dung 1: On tip nha &
- Gv cho hs dién néi dung vao so do cam sau ( Theo nhém)

Vai tro cua Ngdi nha
nha & thong minh
: Dic diém
Déc diém chung ctia ngdi nha
clanha & thdng minh
Kién trc nha & St dung nang lugng
dac‘t‘ru’ng cla tiét kiém va hiéu qua
Vigt Nam trong gia dinh

N

Vit liéu lam nha Cac buoc chinh
| xdy dung nha &

-Cdc nhém thao ludn va bdo cdo két qud

- cdc nhém nhdn xét két qua ldn nhau

- Gv nhdn xét két qua cia cdc nhém... ...

* Ngi dung 2: Béo quan, ché bién thyc phim

- Gv cho hs dién ndi dung vao so do cam sau ( Theo nhom)
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Mét 56 nhom
thye pham chinh

An udng khoa hoe

-Cdc nhém thdo ludn va bdo cdo két qua

- cdc nhém nhdn xét két qua ldn nhau

- Gv nhdn xét két qua cia cdc nhom... ...

Hoat dong 2: Hoat dong on tap (15p)

a.Muc tiéu:.

- Néu duoc vai tro cua nha 6.

- Néu duoc dic diém chung cua nha ¢.

- Hé thdng hoa kién thie vé thuc pham va dinh dudng
- Hé thdng hoa kién thic vé trang phuc va thoi trang

Khai quatve
bao quan va ché bién
thy pham

Mgt so phuong phap
bao quan thirc phdm

Mgt 50 phuong phép
¢hé bién thure pham

b. Néi dung: vai trd cia nha & ; bao quan, ché bién thyc phim ;Trang phuc va thoi

trang.

c. San phdam: Hoan thanh nhiém vu. Bao cao két qua nhom.

d. Té chirc thuc hién

Hoat dong cia GV va HS

Noi dung can dat

Chuyén giao nhiém vu

*GV chia 16p lam 6 nhom, cic nhom tién hanh thao luin

1.Nha &
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ndi dung sau

Nhém 1,2:

1. Trinh bay vai tro ctia nha &

2. Néu mét sd kién tric nha & dic trung cua Viét Nam.

3. Liét ké mot sd loai vat lidu xay dung ma em biét

4. Néu nhitng dic diém ctia ngdi nha thong minh.

5. Tuong tuong va cho biét vé ngdi nha thong minh trong
tuong lai cua em.

6.K¢ tén va néu vai trd cua cadc nhom thuc pham chinh
cung cap cac chat can thiét cho co thé con ngudi.

7. Liét ké nhitng viéc can lam c6 thé gitp ching ta hinh
thanh théi quen an udng khoa hoc.

8. Liét ké mot s6 phuong phap bao quan va ché bién thuc
pham ma em biét.

*GV chia 16p 1am 6 nhom, cic nhom tién hanh thao luin
ndi dung sau

Nhom 3,4:

9.Trang phuc c6 vai trd nhu thé nao trong doi song con
nguoi?

10.Hay phan loai trang phuc theo mét s tiéu chi va
trinh bay dic diém cua trang phuc

Nhom 2:

11.Trang phuc c6 thé duoc 1am tir cac loai vai nao?
Nhom 4:

12. C6 thé lya chon trang phuc dua trén nhiing ti€u chi
nao?

Nhom 3:

13.Ké tén mot sb loai trang phuc em thuong mic va dé
Xuit phuong an phu hop dé bao quan ching.

14. Thoi trang 1a gi? Hay lya chon phong cach thoi trang
em yéu thich va giai thich tai sao?.

Nhom 4

15. Hay ké tén mot s6 d6 dung dién trong gia dinh va néu
cong dung cua chung

HS nhan nhiém vu.

HS nhan nhiém vu.

- Khai qudt vé nha &

- Xay dung nha ¢

- Ng6i nha théng minh

2. Bao quan va ché bién
thue pham

- Thuc phim va dinh
dudng

- Cac phuong phap va
bao quan, ché thyc pham
- Bita dn két ndi yéu
thuong

3. St dung va bao quan
trang phuc

- Lya chon trang phuc

- St dung trang phuc

- Bdo quan trang phuc

- Thoi trang trong cudc
sdng

- Mot s6 phong cach thoi
trang

Thuc hién nhiém vu
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HS nhian nhom, phan cong nhi¢m vy, thdo ludn va hoan
thanh yéu cau ctia GV.
GV theo do1, gitip do HS gap kho khan.

Bao cao, thiao luan

GV yéu cau dai dién nhom trinh bay. Nhoém khac nhan xét
va bd sung.
Pai dién nhom trinh bay. Nhom khac nhan xét va bd sung.

Két luan va nhan dinh

GV nhan xét phan trinh bay cta HS.
GV chét lai kién thirc.
HS nghe va ghi nh¢, ghi nd1 dung vao vo.

Hoat dong 2: Luyén tap(10p)

a.Muc tiéu: Cing c6 kién thtic vé trang phuc va thoi trang

b. Néi dung: Bao quan va ché bién thyc pham. Trang phuc va thoi trang.
c. San pham: Hoan thanh so d6

d. Té chirc thuc hién:

Hoat dong cia GV va HS

Noi dung
cin dat

Chuyén giao nhiém vu

GV phan chia nhom, phat gidy A0 cho cac nhoém, yéu cau cdc nhom
thao ludn va dua ra so dd tu duy gdm trang phuc va thoi trang va bao
quan trang phuc. Thoi gian 1a 4 phut.

Hoan thanh
so do

Thuc hién nhi€ém vu

HS nhan nhom, phan chia nhiém vy, thado luan va hoan thanh so do tu
duy gdbm: Bao quan va ché bién thuc phim. trang phuc va thoi trang
GV theo doi, gitip do HS gap kho khan.

Béo c4o, thao luin

GV yéu cau dai dién nhom trinh bay, nhom khac nhan xét va bo sung.

DPai dién nhom trinh bay, nhom khac nhan xét va bo sung.

Két luin va nhan dinh

GV nhéan xét, danh gia trinh bay ctia HS.
GV chét lai kién thirc.
HS nghe va ghi nhé.

Hoat dong 3: Van dung (10p)

a.Muc tiéu: Mo rong kién thic vao thuc tién.

b. Néi dung: Bao quan va ché bién thuc phim. Trang phuc va thoi trang.
c. San pham: Ban ghi trén gidy A4
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d. Té chirc thuc hién:

Hoat dong cua GV va HS NOi dung
cin dat
Chuyén giao nhi¢ém vu
GV yéu cau HS vé nha mé ta phong cach thoi trang cta ban than va | Ban ghi
cac thanh vién trong gia dinh. Ghi vao gidy A4. Gio sau nop GV. gidy A4,

Thuc hién nhiém vu

HS thuc hién nhiém vu cua GV tai nha

Bao cao, thiao luan

HS trinh bay két qua ctia minh, HS khac nhan xét va bo sung,

Két luin va nhan dinh

GV nhan xét, danh gia trinh bay cua HS.
GV khen ban c6 két qua tt nhat.
HS nghe va ghi nhé.

*Hwong ddn vé nha: Hoc bai, on bai theo dé cwong dé kiém tra cudi ki 2

DUYET CUA NHA TRUONG GV SOAN GIANG

Kiéu Thi Thu Thao
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