KHBD Lich siz va bja li 6 (Phan moén Lich si)

Truong THCS Hanh Tin Tay HOQ VA TEN GIAO VIEN
T6 Khoa hoc xa hi Lé Thi Thanh Thuyén

KE HOACH BAI DAY
BAI 2: THOI GIAN TRONG LICH SU
(Thoi lweng: 01 tiét)
Ngay soan: 14/9/2024.

Tiét PPCT: 3.
Tuan: 3.
I. MUC TIEU

1. Kién thirc: Thong qua bai hoc, HS nam duoc:
- Biét dugc mot s6 khai niém va cach tinh thoi gian trong lich st thap ki, thé ki,
thién nién ki, trudc Cong nguyén, sau Cong nguyén, am lich, duong lich,...
* Poi voi HS khuyét tat:
- Biét dugc mot s6 khai niém va cach tinh thoi gian trong lich st thap ki, thé ki,
thién nién ki, trudc Cong nguyén, sau Cong nguyén, am lich, duong lich,...
2. Nang luc:
- Nang luc chung:
e Nang luc giao tiép, hop tac: Trao ddi, thao luan dé thyuc hién cac nhiém vu hoc tap.
e Ning luc giai quyét van dé va sang tao: Str dung cac kién thic da hoc trng dung vao
thuc té, tim toi, phat hién giai quyét cac nhiém vy trong cudc song.
- Nang luc riéng:
e Néu duoc mot s6 khai niém vé thai gian trong lich sir nhu thap ki, thé ki, thién nién
ki, truéc COng nguyén, Cong nguyén, &m lich, duong lich.
e Hiéu cach tinh thoi gian theo quy wéc chung cua thé gidgi.
e Biét doc, ghi, va tinh thoi gian theo quy wdc chung cua thé gidi.
e Sip xép cé4c su kién lich sir theo trinh ty thoi gian.
3. Pham chat :
- Tinh chinh xéc, khoa hoc trong hoc tap va trong cudc song.
- Biét quy trong thoi gian, biét sap xép thoi gian mot cach hop 1i, khoa hoc cho cudc
sbng, sinh hoat cia ban than.
1. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU
1. Poi véi gido vién
- Gidoan, SGV, SHS Lich sir va bia li 6.
- May tinh, may chiéu (néu co).
2. Péi véi hoc sinh
- SHS Lich sir va Bia li 6.
- Tranh anh, tr liéu swu tm lién quan dén bai hoc (néu c6) va dung cu hoc tap theo
yéu cau cua GV.
I11. TIEN TRINH DAY HQC
1. HOAT PONG KHOI PONG
a. Muc tiéu: Tao tdm thé hiing thi cho hoc sinh va timg budc 1am quen bai hoc.
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b. N§i dung: GV trinh bay van d¢, HS tra loi cau hoi.
c. San pham hoc tap: HS lang nghe va tiép thu kién thaec.
d. Té chitc thuc hién:

- GV chia HS tha,nh cac nhom, yéu chiu HS thao lugn va tra loi cau hoi sau:
+ Em hay cho bi€t hom nay la tha may, ngay, thang ndm nao? Vi sao em bi€t dicu nay?
+ Em hdy m¢ trang 36 va trang 89 cua SHS va tinh tudi cua xac wdp vua Tu-tan-kha-mun,

tinh ndm Hai Ba Trung khoi nghia dén thoi diém hién tai.
- HS tiep nhdn nhiém vy, tra loi cau hoi:

+ C6 thé biét hdm nay la thir may, ngay thang nim nao 1a do xem thong tin trong lich treo

tuong.

+ HS ¢6 thé chua biét tinh tudi ciia xac udp vua Tutankhamun va nim Hai Ba Trung khéi
nghia do chua h1eu duogc trudc Cong nguyen va sau Cong nguyen lagi.

- GV ddn dat vdn dé: Cac em c6 thé biét dugc hdm nay la thir may, ngay thang nam nao la
do xem thdng tin trén tho lich. Nhung trén to lich ¢6 ghi hai ngay khac nhau, ¢ goc phai to
lich con ghi thém nhu: ngay Quy Stru, thang Binh Than, nam Tan Stu,...Vi sao lai nhu
vay? Viéc xac dinh thoi gian, 1a mét trong nhitng yéu cau bat budc cua khoa hoc lich str.
Tir xa xua, nguoi ta da rat quan tam va phat minh ra nhiéu cach tinh thoi gian khéac nhau:

ddng ho, lich,...

Tai sao lai c6 nhiéu cach tinh thoi gian khac nhau? Dé hiéu rd hon vé van

dé nay, chlng ta ciing vao bai hoc ngay hém nay - Bai 2: Thoi gian trong lich si.

2. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC
Hoat dong 1: Am lich, dwong lich

a. Muc tiéu: Théng qua hoat dong, HS hiéu dugc &m lich 1a céach tinh thoi gian theo chu
Ki Mat Trang quay xung quanh Trai Dat; duong lich la cach tinh thoi gian theo chu ki Trai

Dt quay xung quanh Mat Troi.

b. N§i dung: GV trinh bay van d¢; HS lang nghe, doc SHS, tra 1oi cau hoi va tiép thu kién

thuc.

c. San pham hoc tap: HS 1am viéc c& nhan, thao luan theo cap va tra 16i cau hoi.

d. Té chirc hoat dong:

Buwéc 1: GV chuyén giao NV hec tap

- GV giéi thiéu kién thirc: Nguoi xua tinh thoi gian bat
dau tir sy phan biét sang - tdi (ngay-dém) trén co s& quan
sét, tinh toan quy luat di chuyén caa Mit Trang, Mat Troi
tir Trai DAt va sang tao ra lich.

- GV yéu cau HS doc thdng tin muc | SHS trang 15 va tra
|61 cau ho:

+ Am lich 1a gi?

+ Duong lich la gi?

- GV yéu cau HS thao luan theo cip, tra 16i cau hoi: Cau
dong dao “Mudi ram trang nau, muoi sau tring treo” thé
hién cach tinh cua nguoi xua theo am lich hay duong lich?
- GV yéu cau HS quan sat Hinh 2.2 va gigi thiéu cho HS
cach tinh thoi gian bang dong hé mit troi cia ngudi xua:
Nguoi ta ding mot cai mam tron, trén ¢ ké nhiéu duong

1. Am lich, dwong lich

- Am lich ta cé4ch tinh thoi gian theo
chu ki Mat Trang quay xung quanh
Trai Pat. Thoi gian Mit Tring
chuyén dong hét mot vong quanh
Trai Dat 12 mot thang.

- Duong lich la céch tinh thoi gian
theo chu ki Trai Pat quay xung
quanh Mt Troi. Thoi gian Trai Dat
chuyén dong hét mot vong quanh
Mat Troi la mot nam.

- Y nghia cta hai cau dong dao: tir
ngay 10 tr¢ di, tinh theo lich am,
trang bat dau to (trdng nau, nhin rd)
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tron dong tdm, dung mét cai que gd cim & gitra mam roi
dé ra ngoai anh nang mat troi. Bong cua cai que chi dén
vach vong tron nao d6 la chi may gid trong ngay.

Bwdc 2: HS thwc hién nhiém vu hoc tap

- GV huéng dan, HS doc sgk va thuc hién yéu cau.

- GV theo ddi, hd trg HS néu can thiét.

Buwéc 3: B4o cao két qua hoat dong va thao luan

- GV goi HS tra I5i cau hoi.

- GV goi HS khac nhan xét, bd sung.

Budc 4: Panh gia két qua, thuc hién nhiém vu hec tap
GV danh gia, nhan xét, chuan kién thirc, chuyén sang noi
dung méi.

va ngdy 16 14 tring tron nhat (tring
treo). Hai cAu dong dao miéu ta Mat
Trang tr ngay 10 dén ngay 16 mdi
thang am lich.

Hoat dong 2: C4ch tinh thai gian

a. Muc tiéu: Thong qua hoat dong, HS hiéu dugc lich chinh thirc cua thé gisi hién nay dua
theo céch tinh thoi gian ctaa duong lich, goi la céng lich; Cong lich lay nam 1 1a ndm lam
nam dau tién cia Cong nguyén. Trudc nam do 1a trude Cong nguyén, sau nam do6 la Cong

nguyeén.

b. Néi dung: GV trinh bay van dé&; HS ling nghe, doc SHS, tra 15i cau hoi va tiép thu kién

thuce.

c. San pham hoc tap: HS 1am viéc c& nhan, thao luan theo cap va tra 1oi cau hoi.

d. T6 chirc hoat dong:

HOAT PONG CUA GV - HS

DU KIEN SAN PHAM

Buwéc 1: GV chuyén giao NV hec tap

- GV gioi thiéu kién thuc:

+ Lich chinh thuc cua thé giéi hién nay dua theo céch tinh
thoi gian cua duong lich, goi la cong lich.

+ Hién nay, ¢ Viét Nam, Céng lich dugc dung chinh thuc
trong van ban cua nha nuéc, tuy nhién, 4m lich van duogc
st dung rong réi trong nhan dan.

- GV yéu cau HS tra loi cau hoi:

+ Vi sao trén thé gidi can mot tha lich chung?

+ Nguoi Viét Nam hién nay don Tét Nguyén dan theo loai
lich nao?

221

TRANG CHIN \ ks

2. Cach tinh thai gian
- Trén thé giéi can mot thir lich
chung do x@ hoi loai ngudi ngay
cang phat trién, sy giao luu giira cac
nudc, Cac dan toc ngay cang dugc
ma rong, can ¢ nhu cau théng nhat
vé cach tinh thoi gian.
- Nguoi Viét Nam hién nay dén Tét
Nguyén dan theo lich am.
- Gial thich cac khai niém:
+ Cong lich lay ndm 1 12 ndm lam
nam dau tién cua Céng nguyen.
e Trudc nam do l1a trudc Cong
nguyén (Nam 179 TCN, nam
111 TCN)
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e Sau nam do6 la Cong nguyén
(Nam 544 CN, nim 938 CN).
+ Mot thap ki 1a 10 ndm. Mot thé ki
la 100 nam (Nam 544 1a thé ki VI
Cong nguyén). Mot thién nién ki la
1000 nam (tir nam 1 dén nim 938 1a
gan 1 thién nién ki).
- GV yéu cau HS thao luan theo cip, quan sat So do 2.4
SHS trang 16 va tra loi cau hoi: Em hdy giai thich cac khai
niém trugc Cong nguyén, COong nguyén, thap ki, thé ki,
tién nién ki.

CONGNGUYEN

TRUGC CONG NGUYEN I

_—
_ 2

Nam  Ném Nam Nam Nam

m m 1 544 938

Buwoc 2: HS thuc hién nhiém vu hoc tap

- GV huéng dan, HS doc sgk va thuc hién yéu cau.

- GV theo ddi, hd trg HS néu can thiét.

Buwéc 3: B4o cao két qua hoat dong va thao luan

- GV goi HS tra loi cau hoi.

- GV goi HS khac nhan xét, bo sung.

Buéc 4: Panh gia két qua, thuc hién nhiém vu hoc tap
GV danh gia, nhan xét, chuan kién thic.

3. HOAT PONG LUYEN TAP

a. Muc tiéu: Cung cé lai kién thirc da hoc théng qua dang cau hoi ly thuyét .

b. N§i dung: HS sir dung SHS, kién thirc dd hoc, GV hudng dan (néu can thiét) dé tra loi
cau hoi.

c. San pham hoc tap: Cau tra 1oi cua HS.

d. Té chirc thuc hién:

- GV yéu cdu HS trd loi cau héi 1 phan Luyén tdp SHS trang 16: Dya vao Hinh 2.4, em
hay xac dinh tir thoi diém xay ra cac sy kién ghi trén so d6 dén hién tai 1a bao nhiéu nam,
bao nhiéu thap ki, bao nhiéu thé ki?

CONGNGUYEN

TRUGC CONGNGUYEN [
"‘

£)
Nam  Nam Nam Ném Nam
1m m 1 544 938

- HS tiép nhdn nhiém vu, dwa ra cdu tra 16i:
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+ Tinh tir nam 179 TCN dén nam 2021 1a: 2.200 nam, 220 thap ki, 22 thé ki.

+ Tinh tir nam 111 TCN dén nam 2021 13: 2.132 nam, hon 213 thap ki, hon 21 thé Ki.

+ Tinh tir nam 1 ¢én nam 2021 1a: 2021 ndm, hon 202 thap ki, hon 20 thé ki.

+ Tinh tir ndm 544 dén nim 2021 1a: 1477 nam, hon 147 thap ki, hon 14 thé ki.

+ Tinh tir nam 938 dén nam 2021 1a: 1083 nam, hon 108 thap ki, hon 10 thé Ki.

- GV nhdn xét, chuan kién thuzc.

4. HOAT PONG VAN DUNG

a. Muc tiéu: Cung cb lai kién thtrc da hoc théng qua dang cau héi thuc hanh.

b. N§i dung: HS str dung SHS, kién thtrc da hoc, kién thirc va hiéu biét thuc té, GV huéng
dan (néu can thiét) dé tra 1oi cau hoi.

c. San pham hoc tap: Cau tra 1oi cua HS.

d. Té chirc thuc hién:

- GV yéu cau HS vé nha tra loi cau héi 2 va cau héi 3 phan Vdn dung SHS trang 16:

Cau 2: Hay cho biét nhitng ngay I quan trong cua nudc Viét Nam: Gid t6 Hung Vuong,
tét Nguyén dan, ngay Quédc khanh, ngay Giai phong mién Nam, théng nhat dat nuéc dugc
tinh theo loai lich nao?

Cau 3: Quan sat Hinh 2.3, theo em vi sao trén to lich caa chdng ta cé ghi thém ngay, thang,
nam am lich? Cé nén chi ghi mot loai lich 1a duong lich khong?

- HS tiép nhdn nhiém vy, dwa ra cdu tra oi:

Cau 2:

- Nhitng ngay 18 dugc tinh theo loai lich dwong: ngay Québc khanh, ngay Giai phong mién
Nam, théng nhat dat nudc.

- Nhitng ngay 18 duoc tinh theo loai lich &m: Gid t6 Hung Vuong, tét Nguyén dan.

Cau 5: Theo em, trén to lich khdng nén chi ghi mot loai lich 1a dwong lich, ma can cé ghi
thém ngay, thang, ndm am lich vi: viéc ding &m lich kha pho bién & Viét Nam, lién quan
dén vin hoéa cb truyén cua dan toc.

- GV nhdn xét, chuan kién thuzc.
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