Ké hoach bai day Todn 8 Nam hoc 2024-2025
Tiét 5-6-7 Ngay soan: 20/09/2024

BAI 12. HINH BINH HAI\]H
Thoi gian thuc hién: 3 tiet

I. MUC TIEU:
1. Kién thic

- Hiéu duoc va dinh nghia duoc thé nao 1a mét hinh binh hanh; kiém tra dugc mét tt giée
12 hinh binh hanh bang cach kiém tra tryc tiép cac canh d6i song song.
- Giai thich duoc cé4c tinh chat caa hinh binh hanh; dya vao cac tinh chat d6 dé thiy ti
giac nao khong thoa man mét trong cac tinh chat do6 thi khong phai I hinh binh hanh.
2. Nang luc

Ning Iuc chung: Biét sir dung dinh nghia, cac tinh chét ctia hinh binh hanh va cac dau hiéu
nhan biét hinh binh hanh dé giai toan.

Ndang luc toan hoc:

- Tu duy va lap ludn toan hoc; giao tiép toan hoc; md hinh hoa toan hoc; giai quyét van dé
toan hoc.

- Tu duy va 1ap luan todn hoc: Phan tich va suy luan: HS can phan tich tinh chat va dic
diém cua hinh binh hanh, nhu cac goc, canh,... Tir d6, HS c6 thé suy luan va ap dung
cac tinh chat va dinh If toan hoc dé giai quyét cac van dé lién quan.

- Giao tiép toan hoc: HS can dién dat y tuong va phuong phap giai quyét mot cach rd rang
va logic. Khi trinh bay loi giai, HS can sir dung thuat ngir toan hoc chinh xéac va dién dat
¥ nghia mot cach chinh xac dé truyén dat théng tin toan hoc.

- M0 hinh hoa toan hoc: Chuyén doi van dé thyc té thanh toan hoc: M6 hinh hda Ia qué
trinh bién d6i van dé thuc té thanh dang toan hoc. Trong bai toan lién quan dén hinh
binh hanh, HS can &p dung kién thirc va ki nang dé md hinh héa cac yéu té va méi quan
hé trong hinh thanh céc biéu thirc tinh toan twong Gng.

- Giai quyét van dé toan hoc: Ap dung cong thuc tinh tong cac gac, tinh chat, dinh i va
phuong phap: HS can &p dung cac cong thirc va phwong phép tinh cac goc, va cac tinh
chat khéc caa hinh binh hanh (géc, canh, dudng chéo,...) dé giai quyét cac bai toan cu
thé.

3. Pham chit

- Tich cuc thuc hién nhiém vu kham pha, thuc hanh, van dung.
- C6 tinh than trach nhiém trong viéc thuc hién nhiém vu duoc giao.
- Khach quan, cdng bang, danh gia chinh x4c bai lam ctia nhém minh va nhém ban.
Tu tin trong viéc tinh toan; giai quyét bai tap chinh xac.
Il. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU

1. GV: SGK, SGV, tai liéu giang day, gi4o 4n PP, thuéc thing, thudc do gbc, cac hinh anh lién
quan dén ndi dung bai hoc,...

2. HS: SGK, SBT, v ghi, gidy nhap, d6 ding hoc tap (but, thudc...), bang nhém, but viét bang
nhém.

Hupnh Thi Xuan 4nh 26 THCS Hanh Tin Tay




Ké hoach bai day Todn 8 Nam hoc 2024-2025
I11. TIEN TRINH DAY HQC
A. HOAT PONG KHOI PONG (5 phut)

a) Muc tiéu: Gitp HS c6 hang thi véi ndi dung bai hoc thong qua mét tinh hudng lién quan
dén hinh binh hanh.

b) N@i dung: HS doc bai todn m¢ dau va thuc hién bai toan dudi sy dan dit cia GV (HS chua
can giai bai toan ngay).

¢) San pham: HS nam dugc c4c thdng tin trong bai toan va du doan cau tra 161 cho cau hoi mg
dau theo y kién ca nhan.

d) Té chikc thuc hién:

Budéc 1: Chuyén giao nhiém vu:

- GV chiéu Slide dan dat, dat van dé qua bai todn m¢ dau va yéu cau HS thao luan va néu du
doan (chua can HS giai):

+ “Hai con dwong 1én a va b cat nhau tgo thanh mét géc. Bén trong géc dé c6 mét diém dan
cw O. Phdi mé mét con duwong thang di qua O nhw thé nao d@é theo con dwong dé, hai doan
duong tir diém O dén hai con dwong a va b bang nhau (cdc con dwong déu la dwong thang)
(H.3.27)?”

Hinh 3.27

Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu: HS quan sat va chd y 1ing nghe, thao luan nhém va thyc hién
yéu cau theo dan dit cua GV.

Buwéc 3: B4o c4o, thao luan: GV goi dai dién mot s thanh vién nhom HS tra 1oi, HS khac
nhan xét, bd sung.

Bwéc 4: Két luan, nhan dinh: GV ghi nhan cau tra loi ciia HS, trén co sé d6 dan dat HS vao
tim hiéu bai hoc méi: “Bai hoc ngay hdm nay sé& gilp cac em hiéu dugc thé nao 1a mét hinh
binh hanh va nhitng tinh chat cia né, tir @6 cac em s& c6 co so kién thuc dé giai quyét duoc
bai todn & phan mo dau trén”.

=Bai 12: Hinh binh hanh.
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B. HINH THANH KIEN THUC MOI

Hoat déng 1: Hinh binh hanh va tinh chit (40 phut)

a) Muc tiéu:

- M6 ta duogc khai niém hinh binh hanh.

- Hiéu va nim duoc tinh chat cua hinh binh hanh va van dung vao mét s6 bai toan don gian.
b) N§i dung:

- HS tim hiéu noi dung kién thac vé hinh binh hanh va tinh chat theo yéu cau, dan dit cua GV,
thao luan tra loi cau hoi trong SGK.

¢) San pham: HS ghi nhé va van dung kién thac vé hinh binh hanh va tinh chat dé thyc hanh
lam céc bai tap Vi dul, Thuc hanh 1, Luyén tap 1.

d) T6 chirc thuc hién:
HP CUA GV VA HS SAN PHAM DU KIEN
Budéc 1: Chuyén giao nhiém vu: 1. Hinh binh hanh va tinh chét
Nhiém vu 1: Khai niém hinh binh hanh  Khai niém hinh binh hanh

- GV khoi goi kién thuc, huéng dan HS HPI:
lam HD1:

A B A

+ GV: Trong chuong trinh hoc lép 6, cac
em dd dwoc tim hiéu vé hinh binh hanh. N6
l& mét hinh c6 hai cap canh déi c6 quan b B
hé dac biét voi nhau. Cac em cung quan
sat hinh 3.28 va cho biét, dau la hinh binh

hanh? Va tai sao?”

c

+ HS quan sat hinh va suy nghi. o b)

C
+ GV moi mét vai HS trinh bay céu tra loi A B

cua minh. /
D
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Nam hoc 2024-2025

+ GV két luan bang Pinh nghia cua hinh Hinh 3.28 ¢) I hinh binh hanh, vi c6 hai
binh hanh trong khung kién thtc trong hai cap canh ddi song song véi nhau:

AB /I CD; AD // BC.

tam.

- GV dit cau hoi dé goi y cho HS lam Vi
du 1.

+ Cé&c em hay cho biét: goc A va goc ADx
nam ¢ vi tri ndo? Goc A va goc ABy nam
o Vi tri nao? T do suy ra dwoc Cac cap
canh song song khong?

+ GV moi 1 HS tra loi cau hoi; HS suy
luan va lam Vidu 1.

+ GV moi 1 HS dung tai chd trinh bay lai
cach lam.

- GV huéng dan chi tiét cho HS vé& hinh
binh hanh trong phan Thuc hanh 1.

— GV huéng dan:

+ Goi hai cgnh lién tiép 1a AB va AD, vdy
cdac em hay xac dinh xem géc xem gizza hai
canh nay la goéc nao?

+ Ké canh AB c¢6 dé dai bang 3cm. Dat
tAm Cia thude do géc trimg véi diém A,
duwong ké 0° trung vdi dogn AB, va xac
dinh BAD = 60° sao cho AD=4cm.

+Tur diém D, ké dwong thang x qua D va
song song vdi AB. Ké duong thang y qua
B va song song voi AD, hai duwong x va'y
cat nhau tgi C. Ta c6 hinh binh hanh
ABCD.

+ HS lam theo mau ctia GV vao trong vé.

Nhigm vu 2: Tinh chdt cia hinh binh
hanh

Huynh Thi Xuan 4nh 29

Dinh nghia:

Hinh binh hanh la ti¢ giac cé cac canh
doi song song.

Vi du 1: (SGK — tr.57).
Huéng dan gidgi (SGK — tr.58).

A __ L //,__
r/ /
X D C

Thuc hanh 1

3cm

THCS Hanh Tin Tay
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- GV vé hinh binh hanh ABCD c6 hai

duong chéo AC va BD cit nhau tai O, va
khoi goi kién thirc cho HS 1am phan HP2.

+ Néu cho hinh binh hanh ABCD nhuw hinh
vé trén, cac em c0O nhdn xét gi vé cac goc
doi, cac canh doi va diém O nam ¢ vi tri
nao cua hai dwong chéo?

+ GV chi dinh mét sé HS dung tai chd tra
|61 cau hoi.

+ GV dan: Cau trd loi cia cac em vira néu
chinh la cac tinh chat cia mgt hinh binh
hanh.

- GV cho goi y cho HS thuc hién HP3

+ GV moi 1 HS nhéc lai cde truong hop
bang nhau cua hai tam giac?

+ GV moi 1 HS 1én bang vé hinh, ghi gia
thiét va két luan.

+ HS suy nghi lam bai va GV moi 3 HS
I&n bang chang minh.

+ GV nhan xét bai lam cua HS va rat ra
kinh nghiém lam vai cho HS.

Huynh Thi Xuan 4nh 30

Nam hoc 2024-2025

Y

A 3em

Tinh chdat ciza hinh binh hanh

HD2:

Hinh vé:

D

- Cac goc d6i bang nhau.

- Céc canh di song song va bang nhau.

- Hai duong chéo cit nhau tai trung diém

ciia mdi duong.

HD3:

D

C

Ta c6 ABCD la hinh binh hanh.
a) Xét AABC va ACDA co:

+ AC chung
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+ ACB = CAD (so le trong)
+ BAC = CDA (so le trong)
=> AABC = ACDA (g.c.g)
=> AB = CD; AD = BC; ABC = CDA.
b) Xét AABD va ACDB cb:
+ BD chung

+ AB = CD (theo céu a)

+ ABD = CDB (so le trong)
=> AABD = ACDB (c.g.c).
=> DAB = BCD.

c) Xét AAOB va ACOD c6:

+ AB = CD (theo cau a)
- T két qua cua HP2 va HP3 GV néu

ohan Binh i 1 cho HS + AOB = COD (hai goc d6i dinh)

+ ABO = CDO (s0 le trong)
=>AAOB = ACOD (g.c.9).
=>0A =0C; OB =0D.
Pinh li 1
+ GV mai 1 HS Ién bang viét gia thiétva Trong hinh binh hanh co:
két luan cua dinh Ii 1. a) C4c canh doi bang nhau;
b) Cdc géc ddi bang nhau;

¢) Hai dwong chéo cat nhau tai trung diém
cua moi duong.

GT | ABCD la hinh binh hanh;
O 1a giao diém cua AC va BD.

KL |a)AB=CD; AD = BC;
b)A=CB=D

c) OA = 0C; OB = OD.
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Nhan xét

- GV cho HS tu suy luan, tu chitng minh
Nhan xét (SGK — tr.58). D C

+ GV moi 1 HS dung tai chd trinh bay Tacé:A=C:B =
cach chirng minh.

(o))
~
2

>

=

[
~

+ GV nhan xét va chdt dap an.

Luyéntap 1

- GV huoéng dan cho HS 1am Luyén tap 1

M
+ GV: Cac em can duwa vao dinh nghia cia
hinh binh hanh dé chimg minh ti gidc
ANMP 1 hinh binh hanh. Sau dé sir dung + AN // MP (gt)
tinh chat cua hinh binh hanh dé chimg AP // PM (gt)

minh I la trung diém cia AM.
Suy ra ANMP [a hinh binh hanh.

Xét tir gidc ANMP ta co:

+ HS suy nghia 1am bai va ddi chiéu két
qua vai ban cung ban. C6: AM va PN la hai duong chéo cua hinh
+ GV di kiém tra ngau nhién mot s6 HS binh hanh ANMP, 11a trung diém cua PN,

i " suyral cling la trung diém cua AM.

+ GV chét dap an cho HS. Tranh luan
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- GV cho HS hOa{débg nhém (m6| qnhom Hinh thang cén thi cé hai canh bén bang
twong (ng vai moi to trong 16p) dé thuc nhau. Ngugc lai, hinh thang c6 hai canh
hién phén Tranh |u§.in. bén bang nhau thi né Ia hinh thang can.
+ M&i nhdm thao luan va cur 1 dai dién Vi \g
Ao
trinh bay cau tra loi. v
, L

+ Cac nhom khac lang nghe, nhan xét va
phan bién lai. o

Tron sai roi!
+ GV nhan xét va chét dap an. C6 trudng hgp hinh thang c6 hai canh bén

bang nhau nhung nd lai la hinh binh hanh
ma khéng phai 1a hinh thang can.

k@ﬁ
| ™. é
- Theo em, Vuong dung. Vi:

+ Hinh binh hanh trong hinh hoc Euclid la
mot hinh tir giac duoc tao thanh khi hai cap
duong thang song song cit nhau. N6 1a mot
dang dac biét cua hinh thang.

Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu:
- HD cd nhan: HS suy nghi, hoan thanh vo.

- HD cap do6i, nhom: cac thanh vién trao
d6i, dong gop ¥ kién va thong nhat dap an.
Ca I6p cha y thuc hién cac yéu cau cua
GV, cha y bai lam cac ban va nhan xet.

- GV: quan sat va trg giup HS.

Buwdrc 3: Bao céo, thao luan:

- HS tra loi trinh bay miéng/ trinh bay
bang, ca lop nhan xét, GV danh gia, dan
dat, chot lai kién thic.

Buéc 4: Két luan, nhan dinh: GV tong
quat, nhan xet qué trinh hoat dong cua cac
HS, cho HS nhic lai khai niém hinh binh
hanh.
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Hoat dong 2: Dau hiéu nhan biét hinh binh hanh (25p)

Nam hoc 2024-2025

a) Muc tiéu:

- HS nim vitng dau hiéu nhan biét cua hinh binh hanh va ap dung duoc vao mét sb bai toan
don gian.

b) N§i dung:

- HS tim hiéu néi dung kién thirc vé dau hiéu nhan biét caa hinh binh hanh theo yéu cau, dan
dat caa GV, thao luan tra 16i cau hoi va hoan thanh céac bai tap vi du, luyén tap trong SGK.

¢) San pham: HS ghi nhé va van dung kién thtc vé dau hiéu nhan biét cua hinh binh hanh dé

thuc hanh hoan thanh bai tap Vi du 2, Luyén tap 2, Thuc hanh 2.

d) T6 chirc thuc hién:

HD CUA GV VA HS

Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu:

- GV dit van dé goi mé cho HS: Nhw cdc
em dd biét, hinh binh hanh thi c6 cac canh
doi bang nhau, vdy néu nhwr mét ti giac co
cac canh doi bang nhau thi n6 cé phdi la
m¢t hinh binh hanh hay khéng?

+ GV moi mot sé HS néu suy nghi cua
minh.

+ GV két luan bang cach trinh bay Binh li
2 cho HS hiéu dugc van dé.

- GV yéu cau HS viét giai thiét, két luan
cua Binh li 2.

+ GV moi 2 HS 18n bang viét giai thiét, két
luan.

+ GV di kiém tra ngau nhién mot sé vé ghi
cua HS.

Huynh Thi Xuan 4nh 34

SAN PHAM DU KIEN

2. Dau hiéu nhan biét

Dau hiéu nhan biét hinh binh hanh theo
canh.

- Néu mot tir giac c6 cac canh d6i bang
nhau thi tor giac d6 c6 la mot hinh binh
hanh.

Dinh Ii 2:

a) Tir giac cO Cac canh doi bang nhau 1a
m¢t hinh binh hanh.

b) Ti giac c6 mét cap canh doi song song
va bang nhau l1a mét hinh binh hanh.

a)
GT T giac ABCD, co:
AB =CD; AD=BC
KL  Tagidc ABCD la hinh binh hanh.
b)
GT T giac ABCD, co:

AB//CDvaAB=CD

THCS Hanh Tin Tay
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- GV huéng dan cho HS thuc hién Vi du 2.
+ GV moi 1 HS 1én bang viét gia thiét va
két luan.

— GV huéng dan:

+ Ta chizng minh AH // CK dya vao tinh
chat: Hai dwong thang phan biét cung
vudng goc véi 1 dwong thang thit ba.

+ Ta chizng minh AH bang CK tir viéc
chitng minh tam giac AHD bang tam giéc
CKB.

+ HS suy nghia va lam bai.

+ GV moi 1 HS dtng tai chd trinh bay bai
lam cho ca l6p nghe va nhan xeét.

- GV cho HS 1am Luyén tap 2 ra phiéu bai
tap trong thoi gian quy dinh. Sau d6 thu lai
dé cham danh gia trinh do tiép thu bai hoc
va str dung kién thirc cua HS.

- GV cho HS lam phan Thuc hanh 2

+ GV huéng dan: Cac em can dp dung dinh
i 2 &) vao bai nay dé xir i,

+ GV moi 1 HS nhéc lai dinh 11 2 a.

+ GV moi 1 HS dung tai chd tra loi nhanh
phan Thuc hanh 2.

+ GV két luan va chét dap an.

Huynh Thi Xuan 4nh 35

Nam hoc 2024-2025
KL  Tugiac ABCD la hinh binh hanh.
Vi du 2: (SGK — tr.59).
Huréng ddn gidgi: (SGK — tr.59, 60).
Luyén tap 2

a) Vi ABCD la hinh binh hanh nén ta co:
B =D.

Ma DE va BF la tia phan giac caa D va E.
Nén ta co:

ADE = EDF = EBF = FBC (1)

+ Ta cd: AED = EDF (so le trong).
=> AED = ADE

=> AAED can tai A.

+ Tuong ty ta chung minh duoc:
CBF = CFB => ABCF can tai C.

+ Xét AADE va ACBF cé:

AD = BC (ABCD la hinh binh hanh).
AED = ADE = CBF = CFB

=> AADE = ACBF (g.c.q).

=>ED =BF

b)

Ta c6: ED = BF (theo céu a)

Ma AED = EDF (so le trong).

=> tir gidc DEBF la hinh binh hanh.
Thuc hanh 2

Theo dinh Ii 2a: Ti gidc c6 cac canh doi
bang nhau 1a mét hinh binh hanh.

Vi soi xich c6 doan dai ngan xen k& nhau,
hai doan dai bang nhau, hai doan ngan bang

THCS Hanh Tin Tay
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Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu:

- HD ca nhan: HS suy nghi, hoan thanh vé.
- HD cap do6i, nhom: cac thanh vién trao
d6i, dong gop ¥ kién va thdng nhat dap an.

Ca l6p cha'y thuc hién céc yéu cau cua GV,
chi y bai lam cac ban va nhan xét.

- GV: quan sat va tro gitp HS.

Bwoc 3: Bao cao, thao luan:

- HS tra loi trinh bay miéng/ trinh bay bang,
ca lop nhan xét, GV danh gi4, dan dat, chét
lai Kién thuc.

Buoc 4: Két luan, nhan dinh: GV tong
quat, nhan xét qué trinh hoat dong cua cac

HS, cho HS nhic lai dau hiéu nhan biét
hinh binh hanh theo canh.

Nam hoc 2024-2025

nhau nén tr giac d6 chinh la hinh binh
hanh.

Hoat dong 3: Dau hiéu nhan biét hinh binh hanh theo géc va dwong chéo (20p)

a) Muc tiéu:

- Nhan biét duoc dau hiéu nhan biét hinh binh hanh theo géc va duong chéo.

- Van dung duoc dau hiéu nhan biét dé xtr Ii cac bai toan c6 lién quan.

b) Noi dung:

- HS tim hiéu noi dung kién thirc vé dau hiéu nhan biét hinh binh hanh theo géc va duong chéo
thirc theo yéu cau, dan dat cua GV, thao luan tra 1oi cau hoi va hoan thanh cac bai tap vi du,
luyén tap, vann dung trong SGK.

¢) San pham: HS ghi nhé va van dung kién thizc vé dau hiéu nhan biét hinh binh hanh theo

goc va dudng chéo dé thuc hanh hoan thanh bai tap Vi du 3, Luyén tap 3, Van dung.

d) Té chic thuc hién:
HP CUA GV VA HS
Budéc 1: Chuyén giao nhiém vu:

-GV yéu cau 2 HS nhic lai dinh 1i 1 va dinh
I 2.

Huynh Thi Xuan 4nh 36

SAN PHAM DU KIEN

3. Dau hiéu nhan biét hinh binh hanh
theo goc va dwong chéo

Dinh Ii 3:

THCS Hanh Tin Tay
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- GV dan HS vao Pinh |i 3: “Ta ¢6 mét ) Tik gidc c6 cdc gée di bang nhau 1a mét
hinh binh hanh thi ta sé biét diroc cac goc  hinh binh hanh.

doi ciia n6 bang nhau, dwong chéo cia nd
cat nhau tai trung diém méi dwong. Va diéu
nguroc lai Van diing va van cho ta mét hinh
binh hanh”.

b) Ti gidc ¢ hai dwong chéo cdt nhau tai
trung diém ciia moi dwong 1a mét hinh binh
hanh.

- Sau do:

+ GV mai 1 HS Ién bang ghi giai thiét, két
luan cua dinh Ii 3. GT  Tu giac ABCD, co:
+ GV moi 2 HS Ién bang dung hinh hoc dé A=C B=D
minh hoa lai dinh 17:3. KL T giac ABCD Ia hinh binh hanh,
b)
GT T giac ABCD, co:
ACNBD = 0;
0A = 0C; OB = OD
KL  Tagidc ABCD la hinh binh hanh.

- Minh hoa:
A B
) .@/
A B
%
D C

Vi du 3: (SGK — tr.60).
Huréng dan gidi: (SGK — tr.60).

Luyén tap 3.
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- GV cho HS tu thuc hién Vi du 3.

+ GV moi 1 HS dung tai chd tra 1oi nhanh.
Va giai thich dap an minh chon.

- GV huéng dan cho HS lam Luyén tap 3
theo nhom 3.

+ GV: Cac em can sir dung dinh Ii 3 b) dé
chizng minh tz giac la hinh binh hanh, va
tir d6 sir dung dinh Ii 1a) dé chirng minh
dwoc cau hol.

+ Cac HS mdi nhom thao luan, trinh bay
cau tra loi trong vo.

+ GV moi 1 HS v& hinh, ghi gia thiét, két
luan va 1 HS Ién trinh bay.

+ GV nhan xét va chdt dap an.

- GV dan dit HS vao phan Van dung:
“Chiing ta da di hét phan ngi dung kién
thirc Ciia bai hinh binh hanh, dé ving dung
kién thatc vao thyc té cac em cling quan sat
phan Vdn dung dé tra heoi cau héi trong
phan mé dau trén”.

+ GV cho HS ty van dung kién thirc va suy
nghi dé tim ra dap an.

Huynh Thi Xuan 4nh 38
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A B

B' A'

Cho diém: A, B, A’, B’ phan biét;
O khéng nam trén AB.

GT
O 1a trung diém AA’ va BB’.
KL A’B’=AB; °’B’//AB.
Giai:

Xét tur gidc ABA'B' ta cd: AA'va BB' la
hai duong cheo cua ti giac; O la trung
diém caa mdi duong, suy ra ABA'B' Ia
hinh binh hanh (dinh i 3b).

Tudosuyra A'B'=ABva A'B'// AB
(dinh Ii 1a).

Van dung

- Goi C 1a giao diém ctia a va b. Lay diém
D sao cho O 1a trung diém cua doan CD.
- Tur D vé duong thang song song véi b,

cit a tai A va duong thang song song Voi
a, cat b tai B.

- Ta ¢6 CD va AB la hai duong chéo cua
hinh binh hanh CADB, chiing cat nhua tai
O nén OA = OB.
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+ Gv ¢6 thé goi y: Con duwong can mé qua  Hinh minh hoa:

O toi dwong a va b chinh la dwong chéo cua
mot hinh binh hanh.

+ GV moi 1 sb HS 18n bang vira vé hinh,
vira gidi thich 15i giai.

Bwdc 2: Thuc hién nhiém vu:

- HP c4 nhan: HS suy nghi, hoan thanh vé.
- HD cap doi, nhom: céc thanh vién trao
d6i, dong gop ¥ kién va thdng nhat dap an.
Ca lép chl y thue hién cac yéu cau cia GV,
chi y bai lam cac ban va nhan xét.

- GV: quan sat va trg gitp HS.

Buwdc 3: Bao cao, thao luan:

- HS tra loi trinh bay miéng/ trinh bay bang,
ca 16p nhan xét, GV danh gia, dan dat, chot
lai kién thc.

Buéc 4: Két luan, nhan dinh: GV tong
quat, nhan xét qué trinh hoat dong cua cac
HS, cho HS nhic lai dau hi¢u nhan biét
hinh binh hanh theo goc va duong chéo.

C. HOAT DONG LUYEN TAP (24p)

Nam hoc 2024-2025

a) Muc tiéu: Hoc sinh cang cé lai kién thirc vé hinh binh hanh théng qua mét sé bai tap.

b) N§i dung: HS van dung cac tinh chat caa hinh binh hanh, thao luan nhém hoan thanh bai

tap vao phiéu bai tap nhém/ bang nhom.

¢) San pham hoc tap: HS giai quyét duoc tat ca cac bai tap lién quan.

d) Té chikc thuc hién:

Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu:

- GV tong hop cac kién thirc can ghi nhé cho HS vé hinh binh hanh.

- GV t6 chitc cho HS hoan thanh bai ca nhan BT3.13 dén BT3.16 (SGK — tr61).

- GV chiéu Slide cho HS cang cé kién thirc thong qua tro choi trac nghiém.
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Cau 1. Cho hinh binh hanh ABCD c6 A = a > 90°. O phia ngoai hinh binh hanh v& cac tam
gidc déu ADE, ABF. Tam giac CEF 1a tam giac gi? Chon cau tra 151 diing nhat.

A. Tam giac

B. Tam giac cén

C. Tam giac déu

D. Tam giéc tu

Céu 2. Hay chon cau sai.

A. Hinh binh hanh c6 hai dudng chéo vuong goc voi nhau

B. Hinh binh hanh c6 hai goc d6i bang nhau

C. Hinh binh hanh c6 hai dudng chéo cét nhau tai trung diém moi dudng

D. Hai binh hanh c6 hai cip canh d6i song song

Cau 3. Hay chon cau sai:

A. T gi4c c6 hai cdp canh ddi song song 13 hinh binh hanh

B. Hinh thang c6 hai goc k& mot day bang nhau 13 hinh binh hanh

C. Tt giac c6 hai cip canh ddi bang nhau 1a hinh binh hanh

D. T giac ¢6 hai cip goc d6i bang nhau 13 hinh binh hanh

Cau 4. Pién cym tir thich hop vao chd tréng: “T gidc c6 hai duong chéo ... thi t gidc d6 1a
hinh binh hanh”.

A. bang nhau

B. cit nhau

C. cit nhau tai trung diém mdi dudng

D. song song

Cau 5. Hiy chon cau dang. Cho hinh binh hanh ABCD c¢6 céc diéu kién nhu hinh v&, trong
hinh co:

A. 3 hinh binh hanh

B. 5 hinh binh hanh

C. 4 hinh binh hanh

D. 6 hinh binh hanh

Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu: HS quan st va chd y lang nghe, thao luan nhém 2, hoan thanh
cac bai tap GV yéu cau.

Budc 3: Bao cdo, thio luan: Mai BT GV moi dai dién cac nhdm trinh bay. Cac HS khac chd
y chira bai, theo ddi nhan xet bai cac nhom trén bang.

Két qua:
Bai 3.13.
a) Pung, vi khi d6 ta duoc tir giac c6 cac canh ddi song song 13 hinh binh hanh (dinh nghia).

b) Sai, vi hinh thang can c6 hai canh bén bang nhau nhung n6 khong phai 12 hinh binh hanh.
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¢) bung, vi khi dé ta duogc tir gidc c6 cac canh dbi song song 1a hinh binh hanh (dinh nghia).

Bai 3.14.

100° 2

? ?

D c
+ Tac6 ABCD la hinh binh hanh, nén: A =C = 100°vaB = D.
+Taco:A+B+C+D=2360°=>100°+ 100° + 2B = 360°

360°-100°-100°

=>B=D= . = 80°

Bai 3.15.

D

+ Ta c6 ABCD I hinh binh hanh; E 14 trung diém AB, F Ia trung diém CD.
=> EB // DF.

=> AE =EB = DF = FC.

=> T1r giac DEBF la hinh binh hanh (EB // DF ; EB = DF).

Vay DE = BF.

Bai 3.16.

a) b) c)
Hinh 3.36

+ Hinh 3.36 a la hinh binh hanh ; Vi:
Hai goc d6i : A = C = 100°
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Hai goc d6i : B =D = 360° — 100° — 100° — 80° = 80°
+ Hinh 3.36 b khong phai hinh binh hanh, vi :
Hai goc @6i D = 90° # B = 360° — 75° — 75° — 90° = 120°
+ Hinh 3.36 ¢ 1a hinh binh hanh, vi :

Hai goc ddi : B =D = 110°
Hai goc ddi : A = C = 360° — 110° — 110° — 70° = 70°.
- Pap 4n cau hoi tric nghiém
Caul Céau 2 Céu 3 Cau4 Caub
C A B C D

Budéc 4: Két luan, nhan dinh:

- GV chira bai, chét dap an, tuyén duong cac hoat dong tét, nhanh va chinh xéc.
- GV chi y cho HS céc 16i sai hay méc phai khi thuc hién giai bai tap.

D. HOAT PONG VAN DUNG (20p)

a) Muc tiéu:

- Hoc sinh thyc hién 1am bai tap van dung thuc té dé nam viing kién thuc.

- HS thiy sy gan giii toan hoc trong cudc séng, van dung kién thirc vao thuc té, rén luyén tu
duy toan hoc qua viéc giai quyét van dé toan hoc.

b) Ndi dung: HS van dung tinh chét cia hinh binh hanh, trao ddi va thao luan hoan thanh cac
bai toan theo yéu cau cua GV.

¢) San pham: HS hoan thanh céc bai tap dugc giao.
d) Té chirc thuc hién:
Budéc 1: Chuyén giao nhiém vu:

- GV yéu cau HS lam bai tap 3.17 ; 3.18 cho HS st dung ki thuat chia sé cip d6i dé trao doi va
kiém tra chéo dap an.

Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu: HS thuc hién hoan thanh bai tap duoc giao va trao di cip doi
d6i chiéu dap an.

Buwdc 3: Bao céo, thao luan: GV moi dai dién mot vai HS trinh bay miéng.

Két qua:
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Bai 3.17.

a) Ta c ABCD la hinh binh hanh => AB // CD; M4 E va F 14 trung diém cia AB va CD.
=> AE // CF; EB // DF va AE = EB = CF = FB.

+ Xét tir giac AEFD c6: AE // DF va AE = DF => AEFD la hinh binh hanh.

+ Xét tir giac AECF c6: AE // CF va AE = CF => AECF la hinh binh hanh.

b)

+ Ta c6 AEFD Ia hinh binh hanh (theo cau a) nén EF = AD (tinh chat hinh binh hanh).

+ TA c6 AECF Ia hinh binh hanh (theo cau a) nén AF = EC (tinh chat hinh binh hanh).
Bai 3.18.

+ Xét AOAM va AOCN co:

0A =0C
AOM = CON (doi dinh) => AOAM = AOCN (g.c.g)
MAO = NOC (so le trong)

=>AM = AN. Ma AB = CD => MB = ND.
+ Ta c6: BM // DN va BM = DN => tir giac MBND Ia hinh binh hanh.
Bwéc 4: Két luan, nhan dinh:

- GV nhan xét, danh gia kha nang van dung lam bai tap, chuan kién thirc va luu ¥ thai d tich
cuc khi tham gia hoat dong va Iuu ¥ lai mot 1an nixa cac 16i sai hay méc phai cho 16p.

* HUONG DAN VE NHA (1p)
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- Ghi nhé kién thirc trong bai.
- Hoan thanh bai tap trong SBT.

- Chuan bi bai sau: “Luyén tap chung”.
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