Ké hogch bai day Todn 8 Nam hoc 2024-2025

Tiét 10 Ngay soan: 05/10/2024
BAI 15. HINH CHU NHAT
Thai gian thuc hién: 1 tiét

l. MUC TIEU

1. Vé kién thic:

- M6 ta dugc khai niém hinh chix nhat.
- Giai thich duoc tinh chat hai dudng chéo caa hinh chit nhat.
- Nhan biét dau hiéu dé mét hinh binh hanh 1a hinh chit nhat.

2. Vé ning luc:
* Nang luc chung:

- Nang luc ty hoc: HS tu hoan thanh dugc cac nhiém vu hoc tap chuin bi & nha va tai 16p.

- Niang luc giao tiép va hop tac: HS dugc phan cong nhiém vu trong nhém, biét hd trg nhau, trao
do61, thao luan, thong nhat duoc y kién trong nhém dé€ hoan thanh nhi¢m vu.

* Nang lwc ddc thu:

- Ning lyc giao tiép toan hoc: HS phat biéu duoc khai niém vé hinh chit nhat, nhan biét dugc hinh
chit nhat.

- Nang luc tu duy va 1ap luan toan hoc, nang lyc giai quyét van dé toan hoc, nang luc mod hinh hoa
toan hoc: thuc hién dugc céac thao tac tu duy so sanh, phan tich, tong hop, khai quat hoa cac kién
thirc dugc hoc ve hinh chir nhat dé giai toan.

3. Vé pham chit:
- Bdi dudng y thire hoc tap, y thirc tim t0i, kham pha va sang tao cho HS.
- Cham chi: thyc hién day di cac hoat dong hoc tap mot cach tu giéc, tich cuec.

- Trung thyc: that tha, thang than trong bao cdo két qua hoat dong ca nhan va theo nhém, trong
danh gid va ty danh gia.
- Trach nhiém: hoan thanh day du, c6 chat lugng cac nhiém vy hoc tap.

II. THIET BI DAY HOC VA HOC LIEU

1. Gido vién: SGK, ké hoach bai day, thudc thang, bang phu hoic may chiéu.
2. Hoc sinh: SGK, thudc thang, bang nhom.
IIL. TIEN TRINH DAY HOC

1. Hoat déng 1: MO PAU/ KHOT PONG (5 pht)
a) Muc tiéu: On tap lai kién thirc vé tinh chét caa hinh binh hanh va hinh thang can
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b) Néi dung: Cho HS hoan thién bang tinh chat cua hinh thang can va hinh binh hanh

¢) San pham: Hoan thién dugc nd
d) Té chirc thuc hién:

i dung trong bang.

Hoat dong cia gido vién

Hoat dong cia hoc sinh

Noi dung

* Giao nhiém vu
- GV cho HS hoat dong nhém
theo ban dé hoan thién bang sau.

tap trén

HS hoat dong nhom lam bai

Pién vao chd cham hoan thién bang tinh chat caa hinh binh hanh va hinh thang can

inh Hinh binh hanh Hinh thang céan
Céac yéu t6 / / \
Canh Céc canh doi ... Hai canh bén....
G6c Cac goc doi.... ... bang nhau
buong chéo Hai duong chéo... Hai duong chéo....

*Thwc hién nhiém vu

- Yéu ciu dai dién cac nhom
dién vao chd trong

- Goi dai dién cac nhom khéac
nhan xét

*Két luan, nhan dinh:

GV nhan xét va chdt lai kién thuc.
GV dit van dé vao bai méi

- Pai dién cac nhom tra loi

- HS nhan xét

2. Hoat @ong 2: HINH THANH KIEN THUC (25 phut)

a) Muc tiéu: Hoc sinh thuc hién cac nhiém vu hoc tap dé chiém linh kién thuc vé khéi niém va

tinh chat, diu hiéu nhan biét caa hi

nh chir nhat.

b) Noi dung: HS lam viéc voi SGK, thiét bi day hoc dé chiém linh va van dung kién thirc:
¢) San pham: Kién thicc méi dugc HS chiém linh: dinh nghia, tinh chat va du hiéu nhan biét cua

hinh chix nhat.
d) Té chirc thuc hién:

Hoat dong 2.1: Hinh chir nhat (13 phut)

Hoat d¢ng cia giao vién

Hoat dong caa hec sinh

Noi dung

*Giao nhiémvu 1

cap d6i tim hiéu HP1
*Thwc hién nhiém vu
HDP1 Trong céc hinh dudi day
hinh nao la hinh chir nhat? Tai sao?

GV t6 chuc cho HS thao luan nhém

HS: thao luan cap doi tim
hiéu HD1

1. Hinh chir nhat
a) Khai niém hinh chir
nhat

HD1 Hinh b 1a hinh chir
nhat vi hinh b c6 bén goc
vudng

GV: Hupnh Th; Xuan 4nh
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A
B

Agy B

D& C

A B

*B4o c4o két qua

- GV goi dai dién HS tra loi

- GV goi HS nhan xét

*Panh gia két qua

- GV nhan xét va chét lai kién thuc.

? Vay tir giac nhu nao 1a hinh chiv
nhat?
- GV néu dinh nghia

- Yéu cau HS doc lai dinh nghia
- GV nhan manh:

- Tu giac ABCDIa hinh chir nhat
suy ra dugc gi?

- Nguoc lai tar gidc ABCDcé
A=B=C=D=90° thi t& giac
ABCD la hinh gi?

GV chét lai noi dung caa dinh
nghia

? Néu ti giac cd ba goc vuodng thi
tur giac do ¢o 1a hinh chir nhat
khong? Tai sao?

- GV néu chuy /64 SGK.

- Hinh b la hinh ch& nhat
vi ¢6 bbn géc vudng

- HS nhan xét, danh gia bai
lam cua ban

- Tt giac ¢ bdn goc vudng
la hinh chir nhat.

- HS doc dinh nghia
Chay lang nghe

A=B=C=D=90°

Ta giac ABCDIa hinh
chir nhat

- Néu ta giac c6 ba goc
vuong thi goc con lai ciing
la goc vudng nén tir giac
d6 ¢6 1a hinh chir nhat

A B

a O

| [

D C
* Khai niém:

Hinh chiz nh4t la tiz giac cé
bon géc vudng

Twr gidc ABCDIa hinh
cha nhat

< A=B=C=D=90°
*Chay:

T giac ¢ ba goc vudng la
hinh chir nhat

*Giao nhiém vu 2

HS: Hoat dong nhém tim
hiéu HD2

b) Tinh chat

GV: Hupnh Th; Xuan 4nh
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GV t6 chirc cho HS thao luan nhém
theo ban tim hiéu phan HP2 trong 3
phut

*Thuc hién nhiém vu 2

- Goi dai dién tung nhom tra loi

? Hinh chix nhat cé la hinh binh
hanh khong? Tai sa0?

? Hinh chir nhat co la hinh thang can
khdng? Tai sao

*B4o c4o két qua

- GV cho HS nhan xét bai

*Panh gia két qua

GV nhan xét, danh gia cau tra loi caa
cac nhom va chét lai kién thirc
Vay: Hinh chiz nhdt ciing la mot
hinh binh hanh, ciing la m¢t hinh
thang can nén hinh chit nhat c6 tat
ca cac tinh chat cua hinh binh hanh
va hinh thang can d6 1a tinh chat
nao.

GV dua bang b sung thém cot hinh
chit nhatva yéu cau HS dién thong
tin vao bang bén cot hinh chir nhat
dé rit ra tinh chat caa hinh chit nhat

- HS thuc hién nhiém vu

- Hinh chit nhat c6 la hinh
binh hanh vi c6 cac gbc
d6i bang nhau

- Hinh chit nhat c6 la hinh
thang can vi co :

+ AB // CB (cing LAD)

+ C=D=90°

HS nhan xét, danh gia bai
lam cua ban

HS dién thong tin vao bang
bén cot hinh chir nhat dé
rdt ra tinh chat caa hinh
chir nhat nhat

Cac
. hanh /m\ thangcan - Hinh chir nhat
yeu to
Canh Céc canh do6i song song | Hai canh bén bang nhau Céc canh doi song song va
va bang nhau bang nhau
, o she Hai goc ké mot ddy bang | Bon goc bang nhau va ban
Goc Cac goc doi bang nhau & i Y & ° & & &
nhau. 90
Puong | Hai duong chéo Hai duong chéo bang nhau | Hai dudng chéo bang nhau
chéo P : 2 va cat nhau tai trung diém
cat nhau tai trung diém . Xe o4 s
s Xe 4o ctia moi duong
cua moi duong
? Hinh chit nhét c6 tinh chat gi | - Canh: Hinh chit nhat c¢6 | * Tinh chat:
vé canh va goc? cac canh d6i song song va | - Canh: Hinh chi nhat c¢6 cac
bang nhau canh doi song song va bang
- GOc: Bon goc bang nhau | nhau
va bang 90°

GV: Hupnh Th; Xuan 4nh
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? Ngoai tinh chat vé canh va goc
thi hinh chir nhat con tinh chat
gi vé duong chéo?

GV gi6i thiéu: Tinh chat vé dudng
chéo cua hinh chit nhat chinh la
noi dung cta dinh 1i 1(SGK/64)
Yéu cau HS doc ndi dung dinh
lil

A B

D C

- Quan sét hinh 3.42 trong
SGK va xét tam giac ABC
vuong tai B, vai duong trung
tuyén OB.. So sanh d¢ dai céac
doan thang OA, OB, OC?
Giai thich?

? Tir d6 c6 nhan xét gi vé do dai
doan thang OAso véi doan
thang AC ? Giai thich?

? Qua d6 c6 nhan xét gi vé do
dai cua duong trung tuyén tng
v6i canh huyén trong tam giac
vuong?

GV nhan xét va chét lai noi
dung cua nhan xét.

Yéu cau HS nghién ctru ndi
dung VD1

GV cho HS hoat dong c4 nhan
lam luyén tap 1

- DBuong chéo: Hai duong
chéo bang nhau va cit nhau
tai trung diém cia mdi
duong.

- HS cht y nghe giang

- HS doc bai

-OA = 0B = OC

Vi ACva BD la hai duong
chéo cua hinh chir nhat
ABCD cit nhau tai Onén
theo dinh 1i 1 ta co:

OA =0B = 0OC = OD
Taco: OA = OB = OC

ma OA=0C= %AC nén

OB zlAC
2
- HS tra lo1

- HS nghién ctru né1 dung Vi
dul

- Goc: Bon goc bang nhau va
bang 90°

- Dwong chéo: Hai duong
chéo bang nhau va cit nhau tai
trung diém ctua mdi duong

* Pinh li 1: SGK

* Nhan xét:

Trong tam giac vubng duwong
trung tuyén img véi canh
huyén bang nira canh huyén.

*Vidu 1

A B
* Luyén tap 1
O
D , C
H \
- HS doc d¢é bai
GV: Huynh Th; Xuén Anh 65 THCS Hanh Tin Tay
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- Yéu cau HS doc dé bai - HS tra 15i A

? Bai toan cho biét gi? Yéu cau B

gi?

- GV huéng din HS ching O

minh - DH=CH D c

? Bé chimg minh H 13 trung diém H

cta DC can chimg minh gi?

? Chung minh DH = CH tadua | - Chitng minh: - ABCD Ia hinh chit nht nén
vé chimg minh gi? AOHD = AOHC 0A-0c=ac-leD-0B-0D
? AOHD va AOHC c¢6 nhitng | - OH L. DCnén

yéu to nao b€1~ng nhau? OHD = OHC = 90° - OH L DCt'iH nén
g}’dh;{‘mg dan HS dudi dang s0'| \ij ABCD 14 hinh chit nhat | OHD = OHC = 90°

od ef[l)H _CH nén OC=0D Xét AOHD va AOHC 6.

o Canh OH la canh chung OC=0D
AOHD = AOHC OHD =OHC =90°
0 OH lagcahh chung
OHD =0HC=90°; OC=0D; OHchg Suy ra:
f I\ﬂ AOHD = AOHC (ch-cgv)

OH 1. DC AABqCD a‘HC'\f - HS 1én bang trinh bay = HD = HC (2 canh

GV goi HS Ién bang trinh bay | HS nhan xét tuong tng)

GV goi HS nhan xét va chdt lai ) — HIa trung didm ctia doan
kién thirc trong bai thing DC '

Hoat dong 2.2: Dau hiéu nhan biét (13 pht)

*Giao nhiém vu 1 2. Dau hiéu nhan biét
GV t6 chirc cac hoat dong hoc | HS: Hoat dong c& nhan tim | HD3
cho HS: Hoat dong c& nhan | hiéu HD3 A 5
tim hiéu HD3 T
*Thwc hién nhiém vu 1
- GV Huéng dan HS thuc hién | - HS thuc hién nhiém vu
A B
a D C
ABCD hinh binh hanh nén:
C=A=90°(hai goc ddi cua
D C - HS doc dé bai va vé& hinh | hinh binh hanh)
oA o o Vao Vo - AD// CB
: Ye\u Cau\ HS doc d¢ bai va HS tra Ioi
v¢€ hinh vao vo

GV: Hupnh Th; Xuan 4Anh 66 THCS Hanh Tin Tay
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? Bai toan cho biét gi va yéu
cau gi?

GV huéng dan

? Dé tra 101 duoc tir giac

ABCD c6 la hinh chir nhat
hay khong ta can chi ra dugc
gi?

- Biét ABCD 2 hinh binh
hanh va biét A = 90°ta c6 thé
tinh dugc goc nao? Tai sao?
Hay tinh sb do goc Bva gocD
,

*Bao cao két qua

- GV yéu cau HS lam bai vao
vo sau d6 goi HS dung tai chd
lam bai

Tur bai tap trén rdat ra nhan xét
vé hinh binh hanh c6 mét géc
vuong?

2 Néu hinh binh hanh ABCD
¢6 hai duong chéo bang nhau
thi hinh binh hanh @6 cé6 la
hinh chir nhat khéng?

GV nhan xét cau tra loi cua
HS va chét lai hinh binh hanh
ABCD c6 hai duong chéo
bang nhau I hinh chir nhat.
Yéu cau HS vé nha suy nghi
chang minh.

*Panh gia két qua

- Hai nhan xét trén chinh la
nhitng dau hiéu nhan biét hinh
chir nhat.

- Yéu cau HS doc lai noi dung
dinh Ii.

- GV chét lai cac dau hiéu
nhan biét hinh chit nhat

Ta can chi ra duogc tir giac
c6 cac goc bang 90°

- Tinh dugc C =90° vi
trong hinh binh hanh céac
gdc dbi bang nhau

- Vi ABCD la hinh binh
hanh nén AD// CBva céac

goc Bva A; DvaC la
cac cap goc trong cung
phianén C+ D =180° ;
B+A=180°

- Tinh duoc B;D

HS Nhan xét, danh gia bai
lam cua ban

- Hinh binh hanh c6 mat
goc vudng la hinh chi nhat.
- HS suy nghi tra loi

A +B=180"(hai gactcp)
—_—
C+D =180 (hai gactcp)

Ma C=A=90°nén B=90°
va D =90°
Vay ABCD la hinh chir nhat vi

co A=B=C=D=90°

*Pinh Ii 2:

a) Hinh binh hanh c6 mgt goc
vudng la hinh chzz nhdt.

b) Hinh binh hanh co6 hai dwong
chéo bang nhau 1a hinh chi
nhat.

* Ddu hiéu:

- Hinh binh hanh c6 mét goc
vuong la hinh chiz nhat.

- Hinh binh hanh co6 hai dwong
chéo bang nhau la hinh chi
nhat.

GV: Hupnh Th; Xuan 4nh
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*Giao nhiém vu 2

GV t6 chirc cac hoat dong hoc
cho HS: Hoat dong ca nhan
tim hiéu phan vi du 2

- Yéu cau HS nghién cau noi
dung vi du 2 va tra loi cau hoi
*Thuc hién nhiém vu 2

? Bé chiing minh ABCD la
hinh chir nhat can dua vao dau
hiéu nao?

? Dya vao dau dé chi ra dugc
tad giac ABCDIa hinh binh
hanh?

*Bao cao két qua

- Cho HS nhéan xét cau tra 1oi
* Panh gia két qua

- GV chét lai cach lam va yéu
cau HS vé nha trinh bay lai
cach chung minh.

HS: Hoat dong c& nhan tim
hiéu phan vi du 2

- HS nghién ctu noi dung
vi du 2

- D4u hiéu hinh binh hanh
c6 hai duong chéo bang
nhau

- Ti gidc c6 hai duong
chéo cit nhau tai trung
diém cia mdi duong

- HS nhan xét

Vi du 2 (SGK/65)

A B

3. Hoat dgng 3: LUYEN TAP (6 phut)
a) Muc tiéu: HS van dung duoc 1y thuyét vé hinh chit nhat vao giai quyét bai toan mo dau

b) N¢i dung: Bai todn mo dau trang 64SGK.

¢) San pham: Loi giai bai toan mé dau trang 64SGK.

d) To chiic thuc hién:

Hoat dong cua gido vién

Hoat dong cia hec sinh

Noi dung

*Giao nhiém vu

- GV cho HS hoat dong nhdm
*Thwc hién nhiém vu

- Yéu cau HS v& hinh

- GV huéng dan HS lam luyén
tap 2

? Tu giac ABCD ¢6 hai duong
chéo cat nhau tai trung diém cua
moi duong la hinh gi?

? Hinh binh hanh  ABCD ¢0
A =90° thi ABCD la hinh gi?

GV: Hupnh Th; Xuan 4nh

- HS hoat dong nhém

- HS vé hinh vao vé

HS Nhan xét, danh gia bai
lam cua ban.

- Hinh binh hanh

- Hinh chir nhat

- C4c nhom thao luan theo
nhém, nhém trudéng di€u

68

3. Luyén tap
Luyén tap 2

A B

- Tir gidc ABCD c0:

OA = 0C; 0B = 0D
nén ABCD la hinh binh hanh
(dau hiéu nhan biét)
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- Yéu cau cac nhom thao luan | hanh cac thanh vién trong | - Mt khéac: Hinh binh hanh
theo nhém va lam vao bang | nhom thao ludn valamvao | Agcp cg A = 90° nén
nhom - bang nhom ABCD I hinh chit nhat
- GV quan sat cac nhdm thao
luan, don dbc nhic nhé céac

nhom thao luan - Cac nhdm mang bai Ién
B4o cao két qua treo

- Y&u cau cac nhom Ién treo | - Dai dién cac nhdm nhan
bang nhém xét bai

- Cho c&c nhom nhan xét chéo | - Trong bai da stir dung hai
bai dau hiéu nhan biét;

* Panh gia két qua 1 1, T giac c6 hai duong

- GV nhan xét bai va chét lai | chéo cat nhau tai trung
bai 1am chinh xac nhat, yéu | diém caa mdi duong la
cau HS chép bai 1am vao vé. | hinh binh hanh.

- GV chét lai trong bai tap da | 2, Hinh binh hanh ¢6 1 géc
nhiing dau hiéu nhan biét ndo? | vuéng la hinh chir nhat.

4. Hoat dong 4: VAN DUNG (7 phdt)

a) Muc tiéu: HS van dung duoc 1y thuyét vé hinh chir nhat vao giai quyét bai toan thuc té 13 bai
toan mo dau

b) Noi dung: Bai toan md dau trang 64SGK.
¢) San pham: Loi giai bai toan mé dau trang 64SGK.

d) Té chirc thuc hién:

Hoat dgng cua gido vién Hoat dong caa hec sinh Noi dung

*Giao nhiém vu - HS Nghién ctu bai toan | 4. Van dung

Nghién cau bai toan m¢ dau | mo dau T giac duge d6 1a hinh chir

*Thuc hién nhiém vu - HS tim hiéu bai tap duoc | nhat vi:

? Cho biét tir gidc do 1a hinh gi? | giao - Hai thanh tre duoc gan véi
- HS bao céo két qua va giai | nhau tai trung diém caa mdi

*Bao cao két qua thich thanh thi tir giac tao bai bon

GV t6 chiuc HS bao céo két dinh cua hai thanh tre 13 hinh

qua hoat dong. binh hanh.

*Panh gia két qua - HS nhan xét - M3t khac hai thanh tre bang

- Goi HS nhan xét nhau

- GV chét kién thtrc vira luyén | - Sir dung hai déu hiéu: Nén hinh binh hanh Ia hinh

tap 1, Dau hiéu nhan biét hinh | chit nhat (hinh binh hanh c6

GV bai tap tinh hudng dau binh hanh: Ta gi4c c6 hai | hai duong chéo bing nhau)

bai dd van dung nhitng ddu | dudng chéo cit nhau tai

hiéu nao? trung diém cua mdi dudng

GV: Hupnh Th; Xuan 4Anh 69 THCS Hanh Tin Tay
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Tir bai tap trén ta cd thé cu thé
hda vao bai tap sau:

Cho tir giac ABDC c0 hai
dwong chéo ADva BC bang
nhau va cdt nhau tgi trung
diém ciia méi dwong. Chimg
minh:

a) Twrgiac ABDC la hinh cha#
nhat?

b) Tam giac ABC vubng tgi A

- Yéu cau HS tra 1oi nhanh:
Duwa vao cau a tirgidc ABDC
la hinh chir nhat thi tai sao tam
giac ABCvuong tai A?

Tam giac ABC c6 duong trung
tuyén AO bang ntra canh BC tir
d6 em c6 rat ra nhan xét gi vé
tam giac co duong trung tuyén
g v6i mot canh va bang nua
canh ay?

D6 chinh 1a ndi dung cua nhan
xét trong SGK trang 66

GV chét lai noi dung cta nhan
xét

2. Dau hiéu nhan biét hinh
chir nhat: Ta giac c6 hai
duong chéo bang nhau.

- Vi ABDC la hinh chix

nhat nén BAC =90°
= AABCvudng tai A

Tam giac d6 la tam giac
vudng

A B
o)
C D
* Nhan xét:

Néu tam gidc ¢6 dwong trung
tuyén izng véi mét canh bang
nira Canh dy thi tam gidc dé
la tam giac vudng

» Hudéng din tu hoc & nha (2 phiit)

- V& nha doc lai If thuyét, cac bai tap da chira

- Hoc thudc céc tinh chat, cac dinh Ii

- Lam bai tap: 3.25; 3.26; 3.27; 3.28 SGK/66

- Lam thém bai tap:

Cho tir gidc ABCD c¢6 hai duong chéo vudng goc véi nhau. Goi E, F, G, H theo thir tu la trung

diém cua cac canh AB, BC, CD, DA . Tt gidc EFGH 14 hinh gi?

- Vé nha doc trudc bai hinh thoi va hinh vuéng.

GV: Hupnh Th; Xuan 4nh
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