Trwong THCS Hanh Tin Tay Ké hoach bai day mén KHTN/Sinh 7

BAI 28: TRAO POI KHi O SINH VAT
Mon hoc: KHTN/Sinh - Lop 7
Ngay soan: 27/10/2024; Tiét (theo PPCT): 17,18,19
Thoi gian thuc hién: 03 tict
I. MUC TIEU: Qua bai hoc nay, HS can dat duwoc:
1. Kién thirc
- Néu dugc khai niém trao d6i khi ¢ sinh vat.
- Str dung hinh anh dé mé ta duoc ciu tao va chirc nang cua khi khé)ng.
- Dya vao hinh anh, mé ta dugc qua trinh trao d6i khi qua khi khong & 14.
- Dua vao so do khai quat mé ta duge dudng di ciia khi qua cac co quan cta hé ho hap
& nguoi, dong vat va qua trinh trao d6i khi ¢ nguoi.
- Van dung dugc nhiing kién thirc vé trao d6i khi ¢ thuc vat, dong vat va con ngudi
trong trong trot, bao vé co thé va moi truong sdng dé c¢6 hé ho hap khoe manh.
2. Nang luc
2.1. Nang lwc chung
- Nang luc ty cha va ty hoc: tim kiém thong tin, doc sach gido khoa, quan sat tranh anh
dé mo ta dugce chu tao va chirc nang cua khi khéng, qua trinh trao ddi khi qua khi
khéng & 14, duong di cua khi qua cic co quan ctia hé ho hip ¢ ngudi, dong vat va qua
trinh trao d6i khi ¢ nguoi.
- Niang lyc giao tiép va hop tac: thao luan nhém dé xac dinh qua trinh trao d6i khi qua
khi khéng & 14, duong di cta khi qua céc co quan ctia hé ho hap ¢ ngudi, dong vat va
qua trinh trao d6i khi & nguoi.
- Ning luc giai quyét van dé va sang tao: GQVD trong thuc hién quan sét hinh anh,
phan tich thong tin dé tim hiéu vé trao d6i khi ¢ sinh vat.
2.2. Ning luc khoa hec tw nhién
- Ning luc nhan biét KHTN: Néu dugc khai niém trao d6i khi ¢ sinh vat, ciu tao cta
khi khéng, ciu tao cua co quan trao doi khi & dong vat.
- Ning luc tim hiéu ty nhién: Phan tich, xac dinh duoc qué trinh trao dbi khi
qua khi khong & 14, dudng di cta khi qua cac co quan cta hé hd hip ¢ nguoi, dong vat
va qua trinh trao d6i khi & nguoi.
- Van dung kién thic, ki ning da hoc: Van dung duoc nhiing kién thuc vé trao d6i khi
& thyuc vat, dong vat va ngudi trong trong trot, bao vé co thé va moi trudng sdng dé co
hé h6 hap khoe manh.
3. Pham chat
- Thong qua thuc hién bai hoc s& tao diéu kién dé hoc sinh:
- Cham hoc, chiu khé tim toi tai liéu va thuc hién cac nhiém vu ca nhan nhiam tim hiéu
vé su trao doi khi & sinh vat.
- C6 trach nhiém trong hoat dong nhém, chu dong nhan va thuc hién nhiém vy tim hiéu
qua trinh trao d6i khi qua khi khong & 14, dudng di ciia khi qua cic co quan ctia hé ho
hap & nguoi, dong vat va qua trinh trao doi khi & nguoi.
nhom.
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Thong qua thuc hién bai hoc s€ tao diéu kién dé hoc sinh:
ILTHIET BI DAY HQC VA HQC LIEU
1.Gi&o vién:
- Hinh anh 28.1, 28.2, 28.3, 28 4.
- Phiéu hoc tap bang 28.1.
- Chuén bi cho mdi nhém hoc sinh: phiéu hoc tap.
- Poan video: Co ché dong mé khi khong.
2. Hoc sinh: V&, sgk, dd dung hoc tap va chun bi trudc bai méi & nha.
I11. TIEN TRINH DAY HQC
1. Hoat dong 1: Khéi dong (Mé dau)
a) Muc tiéu: Kich thich tri td mo va gioi thiéu vé bai hoc.
b) Néi dung: HS quan sat SGK dé tim hiéu noi dung kién thirc theo yéu cau cua GV.
¢) San pham: Tur bai HS van dung kién thirc dé tra 1oi cau hoi GV dua ra.
d) Té chirc thuc hién:
Dan dat: GV huéng dan hs thyc hién dong tac hit vao tho ra ( hit sau 3 gidy sau do6 tho
ra nhe nhang). Hoat dong hit tha hs vira thuc hién ciing nhu sy thé dién ra hang ngay
goi 1 su trao d6i khi & nguoi. Vay trao d6i khi 1 gi? Trao doi khi dién ra nhu thé nao
& ca dong vat va thuc vat? Ching ta ciing tim hiéu vao noi dung bai hoc hom nay: “trao
ddi khi & sinh vat”.
2. Hoat dong 2: Hinh thanh kién thirc méi.
Hoat dong 2.1: Tim hiéu trao ddi khi & sinh vt
a) Muc tiéu: HS néu 1én dugc khai niém trao ddi khi & sinh vét.
b) Néi dung:
HS dya vao hinh anh va thong tin trong SGK dé tim hiéu noi dung kién thic theo yéu
cau caa GV, hoan thién bang 28.1.
¢) San pham:
HS dua ra dugc cau tra o1 phu hgp véi cau héi GV dua ra, bang 28.1 hoan thién.
d) Td chirc thwe hién:
Hoat dong cua giao vién va hoc sinh Noi dung
*B1: Chuyén giao nhiém vu I. Trao d6i khi ¢ sinh vit
HS doc SGK, quan sat hinh anh so d6 trao | - Trao d6i khi 1a qua trinh sinh vat lay
ddi khi tim hiéu céc khi co thé sinh vat léy O, hodc CO0, tr mo1 truong vao co thé,
vao va thai ra, hoan thién bang 28.1 sgk, & | dong thoi thai ra méi truong khi CO,,
néu 1én khai niém trao doi khi & sinh vat. | hodc O,.
- Trao d6i khi giita co thé sinh vat voi
mdi truong dién ra theo co ché khuéch
tan.

- Bang 28.1:
Trao doi khi Khi lay | Khi
Vao thai ra
e |[Thyc  [Quang [CO, [Op
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GV b6 sung: O DV trao d6i khi 1a biéu hién | | vat hop

bén ngoai ctia hd hap con hé hap té bao 1a Ho6 hap | O, CO,
biéu hién bén trong ctia hd hép. Pong | Hohap | O, CO,
Gv dat ra cau hoi lién quan dén hoat dong vat

trao d6i khi:

+ Trao d6i khi 1a gi?

+ Trao ddi khi dién ra theo co ché nao?
+ Trao d6i khi ¢ lién quan gi dén ho hap té
bao?
+ Néu séng trong moi trudng thiéu oxi thi
diéu gi xay ra voi co thé PV néi chung va
con nguoi noi rieng?
* B2: Thue hién nhiém vu
HS quan sat hinh két hop thong tin SGK dé
hoan thién bang 28.1 tra 161 cau héi trong
phén hoat dong.
* B3: Bao cao, thio luan
HS phat hiéu trude 16p, HS con lai nghe va
bd sung
* B4: Két luan, nhin dinh
Gv nhan xét danh gia.
B6 sung kién thirc: TDK 14 co so, diéu
kién dé xay ra qua trinh ho hap trong té
bao, vi vy moi sinh vat déu can dién ra
qua trinh trao d6i khi.
Hoat dong 2.2: Tim hiéu qua trinh trao ddi khi & thuwc vat
a) Muc tiéu:
- Str dung duogc hinh anh dé mo ta cAu tao va chirc ning cua khi khong, mé ta dugc qué
trinh trao d6i khi & khi khong.
- Van dung dugc nhiing kién thirc vé trao d6i khi ¢ thuc vat trong tréng trot.
b) Noi dung:
HS dya vao hinh anh va thong tin trong SGK dé tim hiéu noi dung kién thic theo yéu
cau cia GV.
¢) San pham:
HS dua ra duogc cau tra loi phu hop vai cau hoi GV dua ra.
d) T6 chirc thue hién:

Hoat dong cia gido vién va hoc sinh Noi dung
* B1: Chuyén giao nhiém vu I1. Qua trinh trao déi khi & thuc vat
HS doc SGK, quan sat hinh 28.1 trd 161 cdc | 1. Cau tao cta khi khong
cau hoi. - Thuc vt trao doi khi vi moi truong
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OQuang hoyp

chu yéu qua khi khong (¢ biéu bi la
cay). Mbi khi khong gdm hai té bao
hinh hat dau nam ap sat nhau, thanh

v e e nmis | 1Z0A1 MONE, thanh trong day.

2. Chirc nang ciia khi khong

- Chirc ning: trao doi khi va thuc hién
qué trinh thoat hoi nudc cho cay.

- Qua trinh TDK chiu anh hudng cta
cac yéu td nhu anh sang, 46 am, khong
Khi.

o e =
+ Co quan trao d6i khi ¢ thuc vat 1a gi? Mo
ta cau tao co quan do?

+ Néu chirc ning cta khi khong?

HS hoat dong theo nhém ( 16p chia 8 nhom
hoat dong 5 phut) tra 161 cau hoi 1€nh sgk:
+ CAu tao té bao khi khong phu hop véi
chtic ning trao d6i khi ¢ thyc vat nhu thé
nao?

+ Quan sat Hinh 28.1, cho biét su khac
nhau gitra qu4 trinh trao doi khi qua khi
khéng trong hé hap va quang hop?

+ Qua trinh trao d6i khi chiju anh hudng
ctia nhitng yéu t6 nao? Cay bi thiéu nudc
anh huong nhu thé nao dén qua trinh trao
doi khi?

* B2: Thwe hién nhiém vu

HS quan sat hinh két hop thong tin SGK
thao luan nhom dé tra 101 cau hoi trong
phan hoat dong.

* B3: Bao cao, thao luan

HS phat hiéu trude 16p, HS con lai nghe va
b sung.

* B4: Két luan, nhan dinh

Gv nhan xét danh gia.

B6 sung kién thirc: Khi khong tap trung
cha yéu ¢ mat dudi 14 (ddi véi cay trén
can) va & mat trén ddi v4i cdy thay sinh,
khi khong khong bao gio dong hoan toan,
d6 mo cua khi khong tang tir sang dén trua
roi giam dan va nho nhat lic chiéu tdi.

Hoat dong 2.3: Tim hiéu s trao doi khi & dong vat

a) Muc tiéu:

- Str dung dugc so dd khai quat hoa mé ta duge duong di cta khi qua cac co quan cia

hé ho hap ¢ nguoi, dong vat va qua trinh trao d6i khi & nguoi.

- Van dung duogc nhiing kién thtrc vé trao doi khi & dong vat va nguoi trong bdo v¢ co

thé va méi truong séng dé c6 hé ho hap khoe manh.
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b) Noi dung:
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HS dya vao hinh anh va thong tin trong SGK dé tim hiéu noi dung kién thic theo yéu

cau cua GV.
¢) San pham:

HS dua ra duoc cau tra loi phu hop vai cau hoi GV dua ra.

d) T6 chirc thuc hién:

Hoat dong ctia gido vién va hoc sinh

Noi dung

*B1: Chuyén giao nhiém vu
Yéu cau HS quan sat hinh 28.2, 28.3, 28.4,
video trao do1 khi & cac dong vat khac nhau.
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b) Trao d6i khi qua hé théng
6ng khi & chau chiu

a) Trao 46i khi qua da & giun At
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d) Trao 6i khi qua ph&i & méo
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) Trao d8i khi qua mang & ¢4

qum

rao d&i khi & mét s6 dong vit

EEIETED o 06 khai quat dudng & cia khi qua cac co quan cia hé ba hiip & ngudi
Théo luan nhom (chia 16p 8 nhom hoat dong
5 phut), tra 101 cac cau hoi va yéu cau sau:

+ Quan sat Hinh 28.2, cho biét tén co quan
trao doi khi & giun dét, c4, chau chiu va méo.
+ Quan sat Hinh 28.3, mo ta duong di cua khi
qua co quan trao doi khi & dong vat.

+ Quan sat Hinh 28.4, mo ta duong di cua khi
0,, va CO,, qua céc co quan ctia hé ho hip ¢
nguoi.

+ Piéu gi s& xay ra néu duong dan khi bj tac
nghén? Néu nhirng viéc lam c6 1g1 cho qua
trinh trao d6i khi & ngudi?

*B2: Thue hién nhiém vu

HS quan sat hinh két hop thong tin SGK thao

I11. Trao d6i khi & dong vat

1. Co quan trao doi khi & dong vat
- Pong vat trao doi khi véi méi
truong qua co quan trao do6i khi. Tuy
ting loai dong vat ma co quan trao
d6i khi 1a da, hé thong 6ng khi, mang
hay phoi.

2. Qtia trinh trao d6i khi & dong
vat (vi du & nguwoi)

] nguoi, khi hit vao, khong khi di
qua duong dén khi vao dén phoi sé
cung cap O, cho cac té bao; khi CO;
tir t& bao dugc mau chuyén téi phoi
dé thai ra ngoai moi truong qua dong
tac tho ra.
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ludn nhom dé tra 161 cau hoi trong phan hoat
dong.
*B3: Bao cao, thdo luan
HS phat biéu trudc 16p, HS con lai nghe va bd
sung.
*B4: Két luan, nhan dinh
Gv nhan xét danh gia.
Bo sung kién thirc: Cho hs xem video cach
so cuu tré khi bi hoc di vat, gioi thi€u cac
truong hop bi hoc di vat do nhiéu nguyén
nhan dé hs biét cach phong tranh cho ban
than va moi nguoi.
3. Hoat dong 3: Luyén tap
a) Muc tiéu : Hoc sinh cang cb lai kién thuc.
b) Néi dung : HS sir dung SGK va van dung kién thtrc da hoc dé tra loi cau hoi.
¢) San pham : HS Iam céc bai tap
d) To chirc thuc hién:
GV yéu cdu HS hoan thanh bai tdp dé danh gid dwoc mire dg hiéu vai va on tdp kién
thuc bai:
Cau 1.Trao d6i khi ¢ sinh vat 1a qué trinh
A. Lay khi 02 tir moi trudng vao co thé va thai khi CO, tir co thé ra méi trudng.
B. Lay khi co2 tir moi trudng vao co thé va thai khi O, tir co thé ra moi truong.
C. Lay khi 02 hoic CO, tir méi truong vao co thé, dong thoi thai khi CO, hoic
0, tir co thé ra moi trudng.
D. Lay khi co2 tir mdi truong vao cothé, dong thoi thai khi O,va CO, ra ngoai
moi truong.
Cau 2.Trao d6i khi ¢ thyc vat dién ra thong qua qué trinh nao?
A. Quang hop va thoat hoi nudc. B. H6 hép.
C. Thoat hoi nuéc. D. Quang hop va hd hap.
Cau 3.Trong qué trinh quang hop & thuc vat, cac khi dugc trao d6i qua khi khong
nhu thé ndo?
A. CO,va O, khuéch tan tir moi trudng vao trong té bao 14, hoi nudc thoat
ra ngoai.
B. O, va CO, khuéch tan tir trong té bao 14 ra moi trudng.
C. O, khuéch tan tir moi truong vao trong té bao 14, CO, khuéch tan tutrong
té bao 14 ra moi truong.
D. CO, khuéch tan tir méi truong vao trong té bao 14, O, khuéch tan tir trong
té bao 14 ra mdi truong.
Cau 4.Chon céc tir/cum tir phi hop dé hoan thanh doan thong tin ndi vé trao doi
khi & dong vat va thuc vat.
Khi ciy duogc chiéu sang va dugc cung cap di nudc, ...(1)... ma, CO, tir mdi truong.
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khuéch tan vao té bao 14 va O, tir t& bao 14 khuéch tan ra ngoai moi truong trong qua
trinh ...(2)..., nguoc lai O, tir ngoai méi trudong khuéch tan vao té bao 1a va CO, tir té
bao 14 khuéch tan ra ngoai moéi truong trong qua trinh ...(3).... Khi CO; do con nguoi
va dong vat thai ra cung cap cho cay xanh thuc hién qua trlnh quang hop, tao ra O,
cung cap cho hoat dong ...(4)... ctia con nguoi va dong vat. Vi vay, trong nhiéu cay
xanh s& gilp cho hoat dong ...(5)... & sinh vat dién ra hiéu qua va nang cao chat luong
cudc séng ciia con ngudi.

Cau 5.Céc khang dinh sau day 1a ding hay sai?

STT Khang dinh Pung/Sai

1.D6 ma cua khi khong ting dan tir sang dén toi

2Khi cay thiéu anh sang va nudc, qua trinh trao doi khi s& bi han ché

3.0 tat ca cac loai thuc vat, khi khong tap trung cha yéu ¢ mat trén cua la

4.Lau bui cho la 13 mot bién phép giup qua trinh trao d6i khi

& thuc vat dién ra thuan loi

Cau 6.Phan tich su phil hop giita cau tao caa khi khong véi chic niang trao doi

khi & thyc vat.

4. Hoat dong 4: Van dung

a) Muc tiéu: Hoc sinh duoc cung ¢ lai kién thic théng qua bai tap tng dung.

b) Néi dung: HS str dung SGK va van dung kién thire da hoc dé tra 1oi cau hoi.

(1am & nha)

¢) San pham: HS 1am céc bai tap.

d) To chirc thuc hién:

Gv yéu cau HS hoan thanh bai tdp :

- Tai sao khi suoi am béng than hogc cui trong phong kin, nguoi trong phong co thé bi
ngat hoac nguy hiém dén tinh mang? Em hay dé xuat bién phap giup han ché nguy
hiém trong truong hop sudi 4am bang than hoic cui.

- Tai sao khi ¢ trong phong kin dong ngudi mot thoi gian thi co thé thuong

thay nhip hé hap ting? Em hiy dé xuat bién phap dé qua trinh trao d6i khi ¢

ngudi dién ra thuan loi khi étrong phong dong nguoi, phong ngu, 16p hoc,...

* Giao nhiém vu vé nha

- Hoc bai va lam bai tap vé nha.

- Chuan bi cho tiét sau: Bai 29: “Vai tro ciia nwéc va chat dinh dwéng ddi véi sinh
vat”,

IV. KE HOACH PANH GIA

Thang danh gia

Tiéu chi | Mire 1 (Chwa | Muc 2 (Trung Miic 3 ( Kh) Muc 4 (Tot)
dat) binh)
NOI Khéng tham |C6 tham gia | Tham gia tich | Tham gia tich cuc,
dung |gia nhung hoi hot, | cuc nhung hoan | hoan thanh xuét
cong chua nghiém tac | thanh cdng viéc | sic
Viéc cham
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V. HO SO DAY HOQC (Dinh kém cdc phiéu hoc tdp/bang kiém....)

PHIEU HQC TAP
HoO VA BN oo

LOp: o NROM: L.
Trao doi khi Khi ldy vao Khi thii ra
Thyuc vat | Quang hop
H6 hap
DPong vat | H6 hap

Phé duyét cia nha truwong Giao vién giang day

L& Thi Man
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